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S C H E D U L E  ＜ 全 5 回 ＞
 １ ｜   7 月 2 6 日 （ 水 ） お つ ま み 作 ろ う
 ２ ｜   8 月 3 0 日 （ 水 ） 冷 た い 料 理 始 め ま し た
 ３ ｜   9 月 2 7 日 （ 水 ）
 ４ ｜ 1 0 月 2 5 日 （ 水 ） ミ ニ コ ー ス 作 り
 ５ ｜ 1 1 月 2 9 日 （ 水 ） パ ー テ ィ 料 理 で カ ン パ イ

対 象 者

募集人数

そ の 他

応募方法

高 知 県 在 住 の 成 人 男 性

「イベント参加申し込みフォーム」に必要事項を明記の上ご応募ください。
　　パソコン ▶ JA高知県ホームページ（https://ja-kochi.or.jp/）からお申込みいただけます。
　　携帯・スマートフォン ▶ 下記ＱＲコードからお申込みいただけます。

1 2 人 　 ※ 応 募 者 多 数 の 場 合 は 、 抽 選 に よ り 決 定 さ せ て い た だ き ま す 。
　 　 　  ※ 通 知 は 当 選 者 の み に 送 付 さ せ て い た だ き ま す の で ご 了 承 く だ さ い 。

入 校 料

開催時間

開催場所

Ｊ Ａ 高 知 県 の 組 合 員 　 1 5 , 0 0 0 円 　 ／ 　 一  般 　 1 7 , 0 0 0 円 （ い ず れ も 年 間 ）
 　 ※ 一 般 の 方 で も 、 初 回 に 組 合 員 加 入 い た だ く と 、 組 合 員 価 格 と な り ま す 。
 　 ※ 組 合 員 へ の 加 入 手 続 き は 別 途 ご 案 内 を さ し あ げ ま す 。
 　 ※ 食 材 ・ 教 材 ・ 傷 害 共 済 ・ 受 講 料 な ど を 含 み ま す 。

「 と さ の さ と A G R I C O L L E T T O 」 内 2 Ｆ キ ッ チ ン ス タ ジ オ

 1 0 時 3 0 分 ～ 1 3 時 0 0 分 （ 全 日 程 ） 　 ※ 受 付 開 始 ： 1 0 時 1 5 分 ～  
　 ※  組 合 員 加 入 を ご 希 望 の 方 は 初 日 の み 1 0 時 に お 越 し く だ さ い 。

募集期間 令 和 5 年 7 月 1 0 日 （ 月 ） ま で
　 ※ 当 選 者 に は 7 月 2 0 日 （ 木 ） ま で に 詳 し い ご 案 内 を 郵 送 い た し ま す 。

 ○ Ｊ Ａ の 広 報 誌 ・ 新 聞 ・ S N S ・ H P へ の 掲 載 、 テ レ ビ 等 で 報 道 さ れ る こ と が あ り ま す 。
 ○ 調 理 テ ー マ は 食 材 の 入 荷 状 況 に よ り 、 内 容 が 変 更 に な る 場 合 が あ り ま す 。

ＪＡ高知県 組織広報課

お う ち で 簡 単 シ ェ フ ご 飯

の料理��

▶▶
https://ja-kochi.or.jp/ お申込みはコチラから　　

お問合せ先　 TEL.088-894-5613　

※写真はイメージです

島田  和幸講師 シェフ
高知市役所の食堂レストラ
ン「せんだんの木」や県内
のホテルなど、総料理長を
歴任。高知県の観光特使も
務める「現代の名工」島田
シェフによるオリジナルレ
シピのレッスンです。

たっぷり食べよう カフェ仕立て

参加者募集！
初心者 大歓迎も


