


安芸地区版

地区内のイベントや、地域農家の取り組みなどを紹介します！

地区本部

なすとえびのはさみ揚げ
レシピ公開
ＹｏｕＴｕｂｅ動画などで発信

動画でナスをＰＲするメンバー

　

安
芸
市
施
設
園
芸
品
消
費
拡
大
委

員
会
は
11
月
29
日
、「
な
す
と
え
び

の
は
さ
み
揚
げ
」
の
レ
シ
ピ
動
画
を

公
開
し
ま
し
た
。
動
画
投
稿
サ
イ
ト

「
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
」
や
Ｊ
Ａ
高
知
県
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
発
信
し
、
ナ
ス
の

魅
力
を
Ｐ
Ｒ
し
て
い
ま
す
。
動
画
で

は
、
メ
ン
バ
ー
の
ナ
ス
農
家
が
「
な

す
マ
ダ
ム
」
に
扮
し
て
登
場
し
、
作

り
方
を
テ
ロ
ッ
プ
で
紹
介
す
る
だ
け

で
な
く
、
メ
ン
バ
ー
に
よ
る
土
佐
弁

の
ナ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
入
れ
て
楽
し
く

見
て
頂
け
る
動
画
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

一
週
間
レ
シ
ピ
を
紹
介
す
る
今
回

の
火
曜
日
メ
ニ
ュ
ー
は
、
は
さ
み
揚

げ
の
他
に
も
、
あ
ん
か
け
や
お
好
み

焼
き
な
ど
簡
単
に
で
き
る
ア
レ
ン
ジ

レ
シ
ピ
が
沢
山
紹
介
さ
れ
て
い
ま

す
。
ご
家
庭
で
普
段
の
料
理
に
一
品

添
え
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

現
在
、「
な
す
マ
ダ
ム
」
の
「
ユ
ー

チ
ュ
ー
ブ
」
動
画
は
計
12
本
公
開
中

で
す
。

　

同
委
員
会
は
、
今
後
も
ナ
ス
料
理

の
動
画
を
制
作
し
ま
す
。
次
回
は
水

曜
日
！！  

お
楽
し
み
に
〜
〜
♪

農作業ツアー
旅行も農業も自然も楽しもう！！

ポンカン園地で、収穫体験をする石田さん

　

Ｊ
Ａ
高
知
県
は
、
11
月
中
旬
か
ら

12
月
末
ま
で
大
手
旅
行
会
社
Ｊ
Ｔ

Ｂ
と
連
携
し
、
都
市
住
民
が
農
村
で

働
い
て
生
活
を
体
験
す
る
「
Ｊ
Ｔ
Ｂ

ア
グ
リ
ワ
ー
ケ
シ
ョ
ン
」
を
行
い
ま

し
た
。

　

２
０
２
１
年
か
ら
遠
方
地
の
労
働

力
確
保
の
取
り
組
み
と
し
て
、
連
携

協
定
に
つ
い
て
協
議
を
始
め
、
試
験

運
用
と
し
て
北
川
村
で
農
作
業
を
実

施
。
今
年
度
、
本
格
的
な
農
業
労
働

力
支
援
事
業
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
北
川
村
の
ゆ
ず
収
穫
体
験

と
東
洋
町
の
ポ
ン
カ
ン
収
穫
体
験
ツ

ア
ー
に
は
合
わ
せ
て
46
人
が
応
募
し

参
加
し
ま
し
た
。

　

プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
専
業
農
家
の
元

で
ユ
ズ
や
ポ
ン
カ
ン
の
収
穫
、
運
搬

作
業
を
行
い
ま
す
。
作
業
の
な
い
時

間
や
休
日
は
、
高
知
県
の
観
光
や
テ

レ
ワ
ー
ク
な
ど
も
で
き
ま
す
。

　

初
参
加
し
た
山
形
大
学
在
学
中
の

石
田
竜
久
さ
ん
は
、「
将
来
は
農
業

に
関
す
る
仕
事
が
し
た
く
て
、
自
分

に
合
っ
た
作
物
を
探
す
た
め
農
業
が

盛
ん
な
高
知
県
に
体
験
に
来
ま
し

た
」
と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

北川支所・東洋支所

地区本部 部員を講師に
豆腐作りで交流深める

　

女
性
部
安
芸
地
区
は
11
月
下

旬
、
安
芸
市
の
女
性
の
家
で
「
女

性
大
学
と
き
め
き
学
園
」
を
開
き

ま
し
た
。
部
員
や
地
域
住
民
21
人

が
参
加
し
、
ざ
る
豆
腐
作
り
に
挑

戦
し
ま
し
た
。
部
員
の
樋
口
な
ぎ

さ
さ
ん
が
講
師
と
な
り
、
加
工
す

る
工
程
を
説
明
。
参
加
者
は
、
協

力
し
な
が
ら
大
豆
を
ミ
キ
サ
ー
に

か
け
、
さ
ら
し
布
で
豆
乳
と
お
か

ら
に
絞
り
分
け
、
に
が
り
を
入
れ

て
丁
寧
に
作
り
ま
し
た
。

　

部
員
は
「
意
外
と
簡
単
に
作
れ

た
の
で
家
で
も
作
り
た
い
」
と
満

足
気
に
話
し
ま
し
た
。

樋口さん㊨に教わりながら豆腐を作る部員

安芸ユズ加工場 ポンカン豊作
　目慣らし会開く

糖度計でポンカンの糖度を図る生産者ら

　

安
芸
地
区
の
果
樹
部
ポ
ン
カ
ン

部
会
は
12
月
26
日
、
安
芸
市
で
目

慣
ら
し
会
を
開
き
ま
し
た
。

　

東
洋
町
や
室
戸
市
、
同
市
の
生

産
者
や
Ｊ
Ａ
ら
が
集
ま
り
、
今
作

の
選
果
規
格
や
選
果
計
画
な
ど
を

共
有
し
ま
し
た
。
生
産
者
ら
は
、

セ
ン
サ
ー
を
通
し
て
ポ
ン
カ
ン
の

大
き
さ
や
傷
、
酸
度
な
ど
を
確
か

め
特
選
品
か
ら
Ａ
品
ま
で
３
等
級

の
規
格
を
決
め
ま
し
た
。

　

同
部
会
の
奥
村
親
弘
会
長
は

「
今
年
は
大
玉
で
量
も
多
め
で
、

美
味
し
い
ポ
ン
カ
ン
に
仕
上
が
っ

て
い
る
の
で
多
く
の
人
に
味
わ
っ

て
も
ら
い
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

地区本部 交通安全教室用
信号機を寄贈

大地署長㊧へ目録を贈る川竹常務

　

安
芸
地
区
と
Ｊ
Ａ
共
済
連
高
知

は
12
月
21
日
、
室
戸
警
察
署
へ
交

通
安
全
教
室
用
信
号
機
一
式
を
寄

贈
し
ま
し
た
。
同
署
で
寄
贈
式
典

を
開
き
、
警
察
や
Ｊ
Ａ
関
係
者
ら

10
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

室
戸
警
察
署
は
同
日
、
真
新
し

い
信
号
機
を
使
い
、
地
元
の
む
ろ

と
保
育
園
で
交
通
安
全
教
室
を
開

き
ま
し
た
。

　

川
竹
常
務
は
「
Ｊ
Ａ
共
済
と
し

て
交
通
安
全
教
育
の
重
要
性
は
痛

感
し
て
い
る
。
信
号
機
を
寄
贈
す

る
こ
と
で
、
児
童
の
交
通
事
故
減
少

に
貢
献
し
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

芸西支所

　

女
性
部
安
芸
地
区
は
、
12
月
18
日
、

安
芸
郡
芸
西
村
で
支
所
め
ぐ
り
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
と
か
ご
作
り
教
室
を
開
き
ま
し
た
。

　

地
区
内
の
各
支
部
が
持
ち
回
り
で
開

き
、
今
回
で
３
巡
目
と
な
り
ま
す
。　

　

支
所
め
ぐ
り
に
は
、
全
８
支
部
か
ら

25
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
、
芸
西
支
部
の
女
性
部
員

か
ら
ク
ラ
フ
ト
テ
ー
プ
の
か
ご
作
り
を

教
わ
り
、
完
成
さ
せ
た
か
ご
バ
ッ
ク
に

は
芸
西
の
花
を
使
っ
て
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ

ン
ジ
メ
ン
ト
を
作
り
ま
し
た
。

　

女
性
部
員
は
、「
他
支
部
の
人
と
普
段

は
中
々
会
え
な
い
の
で
顔
を
合
わ
せ
て

話
せ
る
時
間
が
嬉
し
か
っ
た
」
と
喜
び

ま
し
た
。

支所めぐりウォーキング
他支部との交流深める

他支部との交流を喜ぶ女性部員ら

動画はこちら
から見てね♪



防
除
の
際
に
樹
全
体
に
散
布
し
や
す
く

な
り
か
け
む
ら
の
軽
減
な
ど
の
効
果
も
あ

り
ま
す
。

　

ま
た
、
枯
れ
枝
は
黒
点
病
の
発
生
源
と

な
る
の
で
品
質
向
上
の
為
に
除
去
し
ま

し
ょ
う
。

【
密
植
園
地
の
間
伐
・
縮
伐
】

　

密
植
園
地
の
問
題
点
と
し
て
は
、
樹
全

体
の
日
が
当
た
ら
ず
①
立
ち
枝
が
多
く
な

り
着
花
が
悪
く
な
る
、②
病
害
虫
の
発
生

が
多
く
な
る
、③
品
質
が
悪
く
、
着
色
も

遅
れ
る
、④
収
穫
作
業
効
率
が
悪
い
な
ど

が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
密
植
園
地
で
は
独
立

し
た
樹
冠
に
な
る
よ
う
に
間
伐
や
縮
伐
を

行
い
、
老
朽
化
し
た
園
地
で
は
改
植
に
よ

り
園
地
の
若
返
り
を
図
り
ま
し
ょ
う
。　

　
　

左
図
：
剪
定
の
基
本

安芸地区版

安
芸
農
業
振
興
セ
ン
タ
ー
０
８
８
７‐３
４‐０
１
３
８

振
興
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り　
　 ナ

ス
厳
寒
期
の
栽
培
管
理

安芸営農経済センター
営農指導課
中芸ブロック
倉澤　済志

安芸営農経済センター
営農指導課
中芸ブロック
渡辺　将平

　

カ
ン
キ
ツ
の
剪
定
時
期
は
、
寒
さ
が
や

や
ゆ
る
ん
で
き
た
２
月
下
旬
以
降
に
行
う

の
が
良
く
、
開
花
期
ま
で
は
行
え
ま
す
。

　

整
枝
・
剪
定
の
基
本
と
し
て
は
樹
木
の

状
態
を
よ
く
観
察
し
、
全
体
的
な
イ
メ
ー

ジ
を
つ
く
り
あ
げ
ま
す
。
主
枝
を
２
〜
３

本
決
め
、
主
枝
か
ら
亜
主
枝
、
側
枝
を
作

り
、
空
間
を
立
体
的
に
利
用
し
ま
す
。
主

枝
は
で
き
る
だ
け
内
側
に
置
き
、
第
１
亜

主
枝
に
は
た
く
さ
ん
の
側
枝
、
緑
枝
を
作

り
た
い
の
で
、
あ
ま
り
角
度
は
つ
け
ず
に
水

平
に
近
く
作
り
ま
す
。
摘
果
や
収
穫
作
業

等
の
省
力
化
を
図
る
た
め
に
樹
高
低
減
を

行
う
場
合
は
、
着
花
が
多
い
年
に
行
い
、

減
収
の
程
度
を
抑
え
ま
し
ょ
う
。

【
整
枝
・
剪
定
作
業
】

　

整
枝
・
剪
定
は
、
良
好
な
新
梢
と
花
を

バ
ラ
ン
ス
良
く
発
生
さ
せ
、
毎
年
安
定
し

て
高
品
質
果
を
生
産
で
き
る
樹
づ
く
り
が

主
な
目
的
で
す
が
、
果
実
品
質
の
向
上
と

隔
年
結
果
の
是
正
、
収
穫
作
業
の
効
率
化

も
図
れ
ま
す
。

　

そ
し
て
、
不
要
な
枝
を
取
り
除
く
こ

と
で
日
当
た
り
や
風
通
し
の
改
善
、
薬
剤

　

整
枝
・
剪
定
や
間
伐
・
縮
伐
に
よ

る
環
境
改
善
を
行
い
、
果
実
品
質
の

向
上
を
図
り
ま
し
ょ
う
。

カ
ン
キ
ツ 

整
枝
・
剪
定

松
倉　

開
成

水
稲
田
植
え
時
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
〜
被
覆
肥
料
と
ス
ク
ミ
リ
ン
ゴ
ガ
イ
〜

側
枝
は
一
芽
切
り
戻
し
を
徹
底
し
ま

し
ょ
う
。

【
単
花
処
理
】

　

ハ
チ
の
飛
び
が
悪
い
時
や
最
低
夜
温

が
12
℃
を
下
回
る
場
合
は
単
花
処
理
を

行
い
ま
す
。
ま
た
、
灰
色
カ
ビ
病
の
予

防
の
た
め
、
花
抜
き
を
し
ま
し
ょ
う
。

【
病
害
防
除
・
苦
土
欠
対
策
】

　

病
害
で
は
、
黒
枯
病
・
す
す
か
び

病
・
灰
色
か
び
病
、
菌
核
病
・
フ
ザ
リ

ウ
ム
立
枯
病
・
軟
腐
病
な
ど
の
防
除
を

行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
苦
土
欠
対
策
と
し
て
、
水
２

０
０
ℓ
に
１
㎏
の
硫
酸
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
を

10
日
ご
と
に
葉
面
散
布
を
し
ま
し
ょ
う
。

【
凍
傷
害
防
止
】

　

収
穫
の
果
実
は
荒
風
が
あ
た
ら
な
い

よ
う
毛
布
な
ど
で
覆
い
、
７
℃
以
下
の

低
温
に
遭
遇
さ
せ
な
い
よ
う
に
注
意
し

ま
し
ょ
う
。

【
温
度
管
理
】

　

午
前
中
は
急
激
な
温
度
上
昇
を
さ
せ

な
い
よ
う
努
め
ま
す
（
天
窓
の
開
閉
は

20
〜
21
℃
を
目
安
）。
午
後
の
温
度
は

転
流
を
促
す
た
め
、
や
や
高
め
（
26
〜

28
℃
を
目
安
）
を
維
持
す
る
が
、
樹
勢

を
み
な
が
ら
調
整
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
ハ
ウ
ス
の
出
入
口
や
換
気
扇
等

の
す
き
ま
風
に
注
意
し
、
花
粉
の
稔
性

を
確
保
す
る
た
め
、
夜
温
は
実
温
で

12
℃
を
確
保
し
ま
し
ょ
う
。

【
灌
水
・
施
肥
】

　

灌
水
は
１
〜
２
日
ご
と
を
目
安
に
、

日
射
量
に
応
じ
て
徐
々
に
増
や
し
ま
す
。

着
果
数
の
増
加
も
考
慮
し
ま
し
ょ
う
。

　

施
肥
量
は
、
１
カ
月
当
た
り
10
ａ
当

た
り
チ
ッ
ソ
成
分
で
５
〜
７
㎏
を
目
安
と

し
ま
す
。
追
肥
は
灌
水
ご
と
に
液
肥
で

行
い
、
灌
水
間
隔
に
応
じ
て
調
整
し
ま

し
ょ
う
。

【
整
枝
・
摘
葉
・
光
環
境
】

　

採
光
性
を
良
く
す
る
た
め
に
、
２
重

内
張
り
を
開
け
る
と
と
も
に
、
ふ
と
こ

ろ
部
の
こ
み
あ
っ
た
葉
は
摘
葉
を
し
て
、

　

ま
だ
ま
だ
寒
い
日
が
続
き
ま
す
が
、

栽
培
管
理
を
し
っ
か
り
行
い
、
収
量

と
品
質
の
維
持
を
図
り
ま
し
ょ
う
。

　
　
　
　
　

◆
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
被
覆
肥
料
の
現
状

　

 

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
を
使
用
し
た
被
覆
肥
料

は
、
作
物
の
生
育
に
応
じ
て
徐
々
に
肥
料
成

分
が
溶
け
出
す
た
め
、
追
肥
の
手
間
が
か
か

ら
ず
省
力
化
で
き
る
こ
と
や
肥
料
の
投
入

量
も
削
減
で
き
る
こ
と
な
ど
か
ら
、
水
稲
栽

培
で
も
広
く
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し

一
方
で
は
、
使
用
後
の
被
覆
殻
が
ほ
場
か
ら

河
川
や
海
へ
流
出
す
る
と
い
っ
た
問
題
が
あ

り
ま
す
。

　

特
に
、
田
植
え
前
の
代
か
き
に
よ
っ
て
巻

き
上
げ
ら
れ
た
殻
が
田
植
え
直
前
の
落
水
に

よ
り
水
路
へ
流
れ
出
る
こ
と
が
多
く
な
っ
て

い
ま
す
。

◆
流
出
防
止
対
策

　

被
覆
肥
料
を
使
用
す
る
場
合
に
は
、
田

植
え
前
の
強
制
落
水
は
避
け
る
な
ど
水
管

理
に
は
十
分
注
意
し
、
被
覆
殻
を
流
出
さ

せ
な
い
よ
う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　

こ
こ
で
は
、
被
覆
殻
を
流
出
さ
せ
な
い
対

策
を
２
つ
紹
介
し
ま
す
。

対
策
Ⅰ「
浅
水
代
か
き
」

　

湛
水
深
を
浅
く
し
て
代
か
き
を
行
う
こ

と
で
被
覆
殻
の
巻
き
上
が
り
を
抑
え
、
被

覆
殻
の
流
出
を
防
ぎ
ま
す
。

　

入
水
前
の
耕
耘
時
に
は
で
き
る
だ
け
均

平
と
な
る
よ
う
に
し
、
代
か
き
時
の
入
水

量
の
目
安
は
田
面
の
土
が
８
割
程
度
見
え

る
状
態
と
し
ま
す
。
代
か
き
後
は
、
入
水

と
自
然
落
水
に
よ
っ
て
水
位
を
調
整
し
、
田

植
え
前
の
落
水
は
行
わ
な
い
よ
う
に
し
て
く

だ
さ
い
。

対
策
Ⅱ「
捕
集
ネ
ッ
ト
の
使
用
」

　

こ
ち
ら
の
対
策
は
田
植
え
直
前
に
落
水

を
行
う
場
合
に
有
効
な
対
策
で
す
。

　

水
尻
に
自
作
し
た
ネ
ッ
ト
を
設
置
し
、

付
近
に
集
ま
っ
た
被
覆
殻
を
す
く
い
取
り

ま
す
。

　

自
作
ネ
ッ
ト
の

材
料
は
玉
ね
ぎ

ネ
ッ
ト
や
ク
リ
ッ
プ

な
ど
安
価
な
モ
ノ

で
容
易
に
作
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
被
覆
肥
料
の
代

替
技
術
と
し
て
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
を
使
用

し
な
い
緩
効
性
肥
料
や
流
し
込
み
液
肥
の

活
用
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
被
覆
殻
の
低
減

に
向
け
た
取
り
組
み
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

◆
ス
ク
ミ
リ
ン
ゴ
ガ
イ
の
生
態
と
被
害

　

ス
ク
ミ
リ
ン
ゴ
ガ
イ
は
、
雑
食
性
の
南
米

原
産
の
貝
で
す
。
稲
で
は
３
〜
４
葉
期
の
田

植
え
直
後
の
柔
ら
か
い
苗
が
食
害
を
受
け
や

す
く
な
り
ま
す
。
暖
冬
の
年
に
は
、
越
冬

率
が
高
く
な
り
、
次
作
で
の
被
害
が
拡
大

す
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
水
田
内
で
被
害

を
受
け
や
す
い

場
所
と
し
て
は
、

水
口
や
水
尻
付

近
、
均
平
化
で

き
て
い
な
い
水
田

の
凹
部
が
挙
げ

ら
れ
ま
す
。

◆
ス
ク
ミ
リ
ン
ゴ
ガ
イ
の
被
害
防
止
対
策

　

耕
耘
や
田
植
え
な
ど
の
作
業
時
に
効

果
的
な
被
害
防
止
対
策
を
実
施
し
て
く

だ
さ
い
。

対
策
Ⅰ「
冬
期
の
耕
耘
」

　

厳
寒
期
（
１
〜
２
月
）
に
土
壌
を
細
か

く
砕
く
よ
う
に
耕
耘
を
行
い
ま
す
。
ト
ラ

ク
タ
ー
に
よ
り
物
理
的
に
破
砕
さ
せ
る
と
と

も
に
、
厳
寒
期
の
寒
風
に
さ
ら
す
こ
と
に
よ

り
殺
貝
し
、
越
冬
個
体
を
減
少
さ
せ
ま
す
。

留
意
点
と
し
て
は
、
未
発
生
ほ
場
へ
の
貝
の

持
ち
込
み
を
防
ぐ
た
め
、
ほ
場
ご
と
に
使

用
後
の
ト
ラ
ク
タ
ー
に
付
着
し
た
泥
を
洗
浄

し
て
く
だ
さ
い
。

対
策
Ⅱ「
田
植
え
時
の
薬
剤
散
布
」

　

薬
剤
の
特
性
を
考
慮
し
、
田
植
え
後
の

被
害
が
発
生
す
る
前
に
、
発
生
状
況
に
応

じ
て
全
面
散
布
、
貝
が
集
ま
る
場
所
へ
の
重

点
的
な
散
布
等
を
実
施
し
ま
す
。
留
意
事

項
と
し
て
は
、
薬
剤
散
布
後
は
止
水
管
理

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

対
策
Ⅲ「
秋
期
の
石
灰
窒
素
散
布
」

　

水
温
が
17
℃
以
上
の
時
期
に
３
〜
４
日

間
湛
水
し
貝
を
活
動
状
態
に
さ
せ
た
後
、

殺
貝
効
果
の
あ
る
石
灰
窒
素
を
散
布
し
３

〜
４
日
間
湛
水
を
保
つ
こ
と
で
殺
貝
し
ま

す
。
留
意
点
と
し
て
は
、
魚
毒
性
が
高
い
た

め
、
田
面
水
は
水
路
に
流
さ
ず
自
然
落
水

と
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ス
ク
ミ
リ
ン
ゴ
ガ
イ
に
よ
る
被
害
を
軽
減

す
る
た
め
に
は
、
効
果
的
な
被
害
防
止
対

策
を
組
み
合
わ
せ
、
地
域
ぐ
る
み
で
取
り

組
む
こ
と
が
必
要
で
す
。

捕集ネットの設置
（農水省チラシより引用）

すすかび病

黒枯病

被害発生ほ場
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▼
広
報
誌
「
こ
う
ぐ
り
」
が
「
日
本
地
域
情
報
誌

コ
ン
テ
ン
ツ
大
賞
２
０
２
２
」
の
企
業
誌
部
門
で

４
年
連
続
優
秀
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
♪  

今
後
と

も
応
援
＆
楽
し
み
に
し
て
も
ら
え
る
様
な
広
報

誌
作
り
に
励
ん
で
い
き
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
宜
し

く
お
願
い
し
ま
す
！

▼
自
分
で
育
て
た
お
野
菜
は
特
別
な
食
材
に
な
る

こ
と
間
違
い
な
し
で
す
ね
☆  

今
月
の
安
芸
地
区

の
お
知
ら
せ
内
の
「
家
の
光
お
す
す
め
図
書
」
に

は
、
家
庭
菜
園
の
分
か
り
や
す
い
内
容
を
ま
と
め

た
本
を
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
み
ま
し
た
。
野
菜
作

り
の
後
押
し
に
な
れ
ば
幸
い
で
す
。

▼
こ
ち
ら
こ
そ
先
日
は
思
い
が
け
な
く
愛
読
者
の

方
に
直
接
お
会
い
す
る
こ
と
が
出
来
て
私
も
嬉
し

か
っ
た
で
す
！  

東
洋
町
は
自
然
と
人
が
温
か
い

素
敵
な
町
で
す
ね
。
何
度
も
足
を
運
び
た
く
な

り
ま
し
た
。
お
勧
め
の
お
家
で
作
ら
れ
て
い
る
料

理
等
あ
れ
ば
是
非
、
教
え
て
下
さ
い
ね
♪  

ま
た

ど
こ
か
で
お
会
い
で
き
る
日
を
楽
し
み
に
し
て
お

り
ま
す
。

今
年
も
あ
と
少
し
！  

来
年
も
こ
う
ぐ
り
を
応
援

＆
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
☆（

穴
内
事
業
所
・
33
歳
）

退
職
を
間
近
に
ひ
か
え
退
職
後
に
野
菜
作
り
で
も

と
思
っ
て
い
ま
す
。
手
軽
な
家
庭
菜
園
な
ど
紹
介

し
て
い
た
だ
け
れ
ば
あ
り
が
た
い
で
す
！

（
あ
き
支
所
・
59
歳
）

先
日
は
支
所
で
お
声
を
掛
け
て
頂
き
、
大
変
嬉

し
か
っ
た
で
す
。
今
月
は
素
晴
ら
し
い
料
理
の
記

載
を
さ
れ
て
い
ま
し
て
温
か
い
気
分
に
な
り
ま
し

た
。
私
も
頑
張
っ
て
挑
戦
し
て
作
り
た
く
思
っ
て

い
ま
す
。

（
東
洋
支
所
・
79
歳
）

広
報
の
つ
ぶ
や
き

　

毎
週
月
曜
日
の
夜
20
時
57
分
か
ら
放
送

中
の
さ
ん
さ
ん
テ
レ
ビ
「
あ
ぐ
り
の
チ
カ

ラ
」
で
は
、
地
区
や
地
域
の
魅
力
、
特
性

を
美
し
い
映
像
と
共
に
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　

第
13
回
に
な
る
次
回
の
３
月
６
日
の
放

送
は
、
安
芸
地
区
の
ナ
ス
と
共
に
「
な

す
マ
ダ
ム
」
の
み
な
さ
ん
が
出
演
し
ま
す

よ
〜

　

広
大
な
安
芸
地
区
の
ナ
ス
の
ハ
ウ
ス
と

女
性
部
の
取
組
み
が
放
映
さ
れ
ま
す
♪ 

普
段
は
見
ら
れ
な
い
「
な
す
マ
ダ
ム
」
の

ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
撮
影
の
裏
側
も
見
れ
ま
す

よ
〜
！ 

　

こ
の
写
真
は
11
月
に
公
開
し
た
ユ
ー

チ
ュ
ー
ブ
動
画
「
な
す
と
え
び
の
は
さ
み

揚
げ
」
の
撮
影
中
に
、
あ
ぐ
り
の
チ
カ
ラ

の
取
材
を
受
け
て
い
る
愉
快
な
マ
ダ
ム
た

ち
の
様
子
で
す
♪

　

笑
い
あ
り
、
土
佐
弁
満
載
の
楽
し
い
放

送
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

是
非
、
ご
覧
く
だ
さ
い
!!　

（
恒
石
）

●『花を飾る・１本から始める、
　 彩り豊かな部屋づくり』
　 増田由希子　著
　 定価：1,650円（税込）
　家で花を楽しみたい人必見 ！  花１本から、または少
ない本数・種類で素敵に飾る方法を紹介。家にあるグ
ラスや空き瓶など身近なものを使うから、今すぐに始め
られる。お手入れ法など基本の扱い方も丁寧に解説。

●『いちばん親切でよくわかる
　 有機・無農薬で家庭菜園』
　 阿部豊　著
　 定価：1,760円（税込）
　土づくりから栽培計画、雑草害虫対策など、写真と
イラストでわかりやすい有機栽培テキストの決定版。作
付け目安や収量、必要なスペースがひと目でわかり、
最小限の手間でおいしく長く収穫するコツも満載。

●『暮らしの中のインドアグリーン・選び方・
　 飾り方・育て方がよくわかる』
　 安元祥恵　著
　 定価：1,760円（税込）
　緑のある暮らしを楽しみたい人必見。グリーンを置く
場所や選び方のコツ、具体的な育て方を丁寧に解説。
植物を飾った実例写真も多数掲載し、暮らしのイメー
ジもわきやすい。自分に合ったグリーンが見つかる ！

●『さつまいものお菓子』
　 若山曜子　編
　 定価：1,650円（税込）

　おしゃれで作りやすいレシピが人気の著者が教える、
さつまいものお菓子。甘い焼きいもの作り方から、定
番の焼き菓子や和菓子のほか、今人気のアジアンス
イーツまで充実。新しい魅力とおいしさに出会える。

家の光おすすめ図書 お問い合わせは各支所窓口まで ！

税務相談日 令和５年４月19日（水）
あき支所３階会　　  場 10：00 ～ 16：00時　　  間

安芸地区本部　企画組合員課　0887－34－1515問い合わせ


