
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

募集人数 ９名 
 募集締切 ６月７日（火） 

お問合わせ・お申込み先 

ＪＡ高知県 組織広報課  

高知市春野町弘岡下中央 2454-15 

TEL.088-894-5613 

httpｓ://ja-kochi.or.jp/ 

募集期間 令和４年５月 11日（水）～６月７日（火） 

開催時間 10時 30分～13時 00分（全日程）受付開始：10時 15分～ 

開催場所 「とさのさと AGRI COLLETTO(アグリコレット)」内 

２Ｆ キッチンスタジオ 

対 象 者 高知県在住の成人男性 

入 校 料 ＪＡ高知県の組合員 10,000円／年間 

   一 般 12,000 円／年間 
*一般の方で、初回に組合員加入いただくと、組合員価格となります。 

組合員への加入は、事前にお手続きいただくか、下記までご連絡をお願いします。 

別途ご案内をさしあげます。 

*食材・教材・傷害共済などを含みます。 

授 業 料 1,000円／毎回 

その他  
*応募者数が募集定員を超えた場合は、抽選により決定させていただきます。 

*ＪＡの広報誌・新聞・SNS・HP への掲載、テレビ等で報道されることがあります。 

*メニューは食材の入荷状況により、内容が変更になる場合があります。 

*県内の新型コロナウィルス感染状況により開催日程や内容が変更になる場合があります。 

*参加者には後日詳しいご案内をお送りいたします。 

 

応募方法 

パソコンから 

JA 高知県ホームページ 

からお申込みいただけます。 

携帯・スマートフォンから 

右記の QR コードより 

お申込みいただけます。 

参加者募集 

※写真はイメージです。 

 講師： 

野菜ソムリエプロ 

  山崎 優子 氏 

 

   

高知市朝倉 

【年間スケジュール】 

第１回   ６月 21日(火)  オシャレいなり寿司 （日本）      

第２回   ７月 26日(火)  簡単にできるルーロー飯 （台湾）   

第３回   ９月６日 (火)  ヘルシーロコモコ （ハワイ）       

第４回   11 月８日 (火 )  高知野菜を使ったパスタ (イタリア) 

第５回   12 月 20 日(火)  チーズタッカルビ (韓国)      

 

 

男の料理教室 
旬の野菜・果物を使ったベジフルレッスン 

♫♩ 世界の料理で旅気分 ♩♫ 
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