
　就農６年目の昇平さんは、本山町下津野の出身。
現在、ご家族でショウガを栽培しています。収穫し
たショウガは丁寧に袋詰めし、新鮮な野菜を消費者
に届けられるように努めています。機械などを使わず
に一つ一つ手作業で行われる袋詰めの作業。年々
出荷数が増えてきたことで苦労もありますが、「とて
もやりがいを感じている」と笑顔で話します。
　大雨による日照不足など、作物の成育に大きな
影響を与えている異常気象ですが、「様々な対策を
練り、被害を最小限に抑えられるように、今後も頑
張っていきたい」と気合十分です ！  
　趣味の野球や釣りで息抜きをしつつ、真っすぐ農
業と向き合っています。

　二卵性双生児の真子ちゃんと悠人くん。１分
違いで早く産まれたお姉さんの真子ちゃんは、プ
リンセスに憧れる活発な女の子です。のんびり屋
さんでマイペースな悠人くんは、仮面ライダーな
どの戦隊ものに夢中。２人とも保育園のお友だ
ちが大好きで、ブランコやすべり台、鬼ごっこな
どを楽しんでいるそうです。
　妹の夏帆ちゃんは、アンパンマンやわんわん、
うーたんが大ブーム。お兄ちゃんお姉ちゃんと同じ
ことをしたくて、何度もアピールする姿にキュン♪  
積み木やブロック、音のなるものが大好きだそう
です。
　お母さんは、「ケンカもしながら、３人仲良く大
きくなってほしい」と３人の成長を温かく見守って
います。

本山支所
管内より就農６年目 ！

若きショウガ農家
川村 昇平さん（26）  

　「たくさんの人に、タップダンスを知ってほしい」と話す由佳子さ
んは、タップダンス歴27年の大ベテランです。高知市内の教室で
週１回と稲生公民館で月３回、仲間と練習をしています。地域の
敬老会やオレンジホールなどの大きな舞台で披露することもあり
「色々な衣装を着て、大きな舞台で踊るのが醍醐味 ！ 」と魅力を
語ります。
　現在、ＪＡ女性部三和支部の副部長を務めている由佳子さん。
かねてより、「退職したら女性部に復帰し、地域のためにできること
をしたい」と考えていたそうで、５年程前に再入部しました。支部
活動はもちろん、三和女性加工部として加工品を販売するなど、
熱い志を持ち、精力的に活動しています。

三和支所管内より

出来る限り長く続けていきたい ！
松岡 由佳子さん（72）  
まつ おか　ゆ　 か　こ

かわ むら　しょう へい

　トイプードルのリラちゃん。普段は大人しく、ベッドやソファで静
かに過ごすことが多いリラちゃんですが、飼い主である養子さんが
外出しようとする気配を察知すると、一緒に行きたくてけたたましく
鳴いてアピールをするそうです。車の助手席はリラちゃんの特等
席。一緒にお出掛けをすることを楽しみにしています。
　自分のことを人間だと思っているのか、他の犬にはあまり興味を
示さないリラちゃん。養子さんにとって、リラちゃんと過ごす時間は
かけがえのない宝物です。「可愛いパートナーであり、癒しの存在」
と笑顔で話します。いつまでも仲良く、ベストパートナーとして家族
にたくさんの癒しを与えてね ！  

本山支所管内より

助手席はわたしの特等席
飼い主：岡林 養子さん
ペット：リラちゃん（12歳６ヶ月） 

おか ばやし　よう　こ

日章支所
管内より

　南国市奈路でご家族と農業を営む渉さんは、10年程前にお父
さんの後を継いで農業の道へ。現在、ご家族とともにゴーヤや
四方竹、小ネギを栽培しています。
　お父さんに連れられて行ったことがきっかけで、小学１年生から
始めたサッカー。以来、小中高、社会人と腕を磨いてきました。
サッカーを始めて、友だちの輪が広がり、信頼できるチームメイト
との出会いによって「よりサッカーが面白くなった」と話します。
　小学１年生の子どもさんもサッカーを始めたそうで、「楽しんで
今後も続けていってほしい」と渉さん。ご自身が経験した喜びや
学びを仲間と分かち合い、友だちの輪を広げていってくれること
を願っています。

久礼田支所管内より

自身の経験をわが子にも・・・
長曽我部 渉さん（36）
ちょう　そ　 が　べ　わたる

３人仲良くすくすく成長してね ！
本吉 真子ちゃん（３）
　　 悠人くん（３）
　　 夏帆ちゃん（１）

もと よし　 ま　こ

はる　と

か　ほ
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南
国
市
地
域
よ
り

南
国
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー 

営
農
指
導
課

０
８
８‐８
６
３‐２
４
１
５

定植に向けて準備を始めましょう
　山草の投入や堆肥の施用を行いましょう。定植前に行うことで十分な土づくりができます。定植１ヵ月以上前には行わなけれ
ばいけない作業もありますので計画的に準備をしておきましょう。

【山　草】
　山草は土を膨軟させる効果に優れています。定植の２ヵ月以上前に投入して、しっかり分解させましょう。注意点として、
必ず定植前に分解させておかなければなりません。未熟状態で施肥をしてしまうと病原菌が蔓延するなどのマイナス効果
に繋がります。施用量は10ａ当たり乾燥重量で0.5～1.5ｔになります。
　畦畔などに生えている山草を刈り束ね、ハウス内に運搬します。チッパー等で切断し、圃場全面に均等に広げ、トラク
ターで土と山草がなじむように耕耘を行います。

【バーク堆肥】　　　
　樹木の皮を原料とした堆肥をバーク堆肥と呼びます。土に混ざったバーク堆肥は微生物に分解されてやがては、植物
の栄養、水はけなどに効果があります。ただし、バーク堆肥は土壌改良材であるため肥料ほどの栄養成分はありませんの
で注意して下さい。完熟したものであれば定植の直前でも施用できますが、完全に堆肥化されていないものであれば最低
１ヵ月以上前に施用しましょう。分解を促進させるには絶えず湿り気があるように定期的に潅水させましょう。施用量は10ａ
当たり３～６ｔになります。

【牛糞堆肥】
　牛糞堆肥は有機物を多く含んでいるためゆっくり分解し、土中に新鮮な空気が入りやすくなるので通気性がよくなるほ
か、水が通りやすくなり、保水性をよくする効果があります。微生物を活性化して植物の根が張りやすい土にする土壌改
良材に適しています。ただし、窒素やカリなどの肥料分が含まれているため、毎年大量に施肥すると肥料バランスが崩れ
てしまいます。土壌分析を行い、状態を把握して施肥を行いましょう。施用量は10ａ当たり２ｔになります。
（注）施肥量については作物によって変わりますので、ご不明な場合はＪＡや普及所等にご相談ください。

れいほく地域より

育
苗
期
間
中
の
管
理
と
本
田
に
お
け
る

水
田
除
草
剤
の
効
果
的
な
使
い
方

施
肥
に
つ
い
て

南国営農経済センター
営農指導課
近澤　慶哉

◆
温
度
管
理

　

春
は
日
ご
と
に
日
射
量
も
増
加
し
、
晴
天
日
ほ
ど
温

度
の
変
化
が
激
し
く
な
り
が
ち
で
す
。
一
方
で
外
気
温
は

ま
だ
低
い
こ
と
が
多
い
の
で
、
こ
ま
め
な
換
気
管
理
を
心

掛
け
温
度
低
下
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
特
に
寒
い
夜
に

は
保
温
を
わ
す
れ
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

・
本
葉
1.5
葉
ま
で
は
、
日
中
20
〜
25
℃
、
夜
間
10
〜

15
℃
で
管
理
し
、
第
１
葉
鞘
長
が
伸
び
す
ぎ
な
い
よ

う
に
注
意
す
る
。

・
本
葉
１.５
葉
〜
田
植
ま
で
は
日
中
が
25
℃
以
上
に
、
夜

間
が
10
℃
以
下
に
な
ら
な
い
よ
う
管
理
し
、
通
風
採

光
は
十
分
に
行
う
。

・
田
植
１
週
間
前
に
は
徐
々
に
外
気
に
さ
ら
し
、
順
化

を
行
う
。

◆
か
ん
水

　

苗
の
生
育
に
伴
い
蒸
散
量
が
増
え
て
乾
燥
し
や
す
く

な
る
の
で
水
切
れ
さ
せ
な
い
よ
う
に
注
意
す
る
。

◆
育
苗
日
数

　

緑
化
開
始
か
ら
20
〜
25
日
程
度
を
目
安
と
す
る
が
、

根
張
り
が
良
く
な
け
れ
ば
根
張
り
が
確
保
で
き
る
ま
で

移
植
を
遅
ら
せ
る
。

  

水
田
除
草
剤
の
効
果
的
な
使
い
方

◆
田
植
え
前
に
田
面
を
均
平
に
す
る

　

除
草
剤
散
布
時
に
、
田
面
に
高
低
差
が
あ
る
と
拡
散

ム
ラ
を
生
じ
、
深
水
の
場
合
は
薬
害
、
浅
水
の
場
合
は

効
果
不
足
の
原
因
と
な
り
ま
す
の
で
、
代
掻
き
等
の
作

業
時
に
田
面
の
高
低
差
を
な
く
し
ま
す
。

◆
除
草
剤
の
選
定

　

除
草
剤
も
、
使
用
す
る
成
分
に
よ
っ
て
得
意
と
す
る

雑
草
が
異
な
り
ま
す
。
多
く
の
雑
草
を
一
度
に
防
除
で

き
る
除
草
剤
で
あ
っ
て
も
、
そ
れ
だ
け
に
頼
っ
て
い
る
と

抵
抗
性
を
示
す
雑
草
が
増
え
て
き
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、

雑
草
の
種
類
に
応
じ
た
選
定
や
、
異
な
る
作
用
を
持
つ

除
草
剤
成
分
を
組
み
合
わ
せ
た
体
系
処
理
が
重
要
と
な

り
ま
す
。

◆
散
布
前
の
注
意
点

　

苗
の
補
植
は
除
草
剤
を
使
用
す
る
前
に
早
め
に
済
ま

せ
ま
す
。
ま
た
、
軟
弱
苗
や
田
植
え
後
活
着
不
良
の
場

合
は
薬
害
の
可
能
性
が
あ
る
の
で
、
使
用
時
期
の
範
囲

内
で
散
布
を
遅
ら
せ
ま
す
。

◆
散
布
時
の
水
深
管
理

　

水
深
は
、
購
入
し
た
薬
剤
の
ラ
ベ
ル
を
確
認
し
て
、

散
布
前
ま
で
に
調
整
し
、
止
水
状
態
に
し
ま
す
。

　

粒
剤
は
水
に
溶
け
て
、
フ
ロ
ア
ブ
ル
剤
は
水
中
を
拡

散
し
て
、
ジ
ャ
ン
ボ
剤
は
水
面
・
ま
た
は
水
中
を
拡
散

し
ま
す
。
こ
の
為
、
水
管
理
は
非
常
に
重
要
で
す
。

〇
窒
素
は
最
も
重
要
な
養
分
で
、

タ
ン
パ
ク
質
、
核
酸
、
酵
素
類
、

葉
緑
素
の
合
成
に
用
い
ら
れ
、
葉

面
積
を
拡
大
し
、
光
合
成
能
力

を
高
め
る
。
欠
乏
す
る
と
葉
が

黄
色
く
な
り
、
生
育
が
抑
制
さ

れ
る
。
過
剰
に
な
る
と
葉
色
が

濃
く
な
り
、
過
繁
茂
、
軟
弱
生

育
、
受
光
態
勢
の
悪
化
、
倒
伏

な
ど
を
も
た
ら
す
。

〇
リ
ン
酸
は
核
酸
、
核
タ
ン
パ
ク

質
、
リ
ン
脂
質
な
ど
に
な
り
光

合
成
や
呼
吸
に
携
わ
る
。
欠
乏

す
る
と
暗
緑
色
に
な
り
、
草
丈
、

分
げ
つ
が
抑
制
さ
れ
る
。
ま
た
出

穂
、
成
熟
が
遅
れ
る
。

〇
加
里
は
機
能
調
整
の
働
き
が
あ

り
、
細
胞
の
水
分
調
整
、
光
合

成
、
タ
ン
パ
ク
合
成
に
携
わ
る
。

欠
乏
す
る
と
葉
色
が
濃
く
な
り
、

加
里
は
上
位
葉
に
移
動
し
、
呼

吸
作
用
が
高
く
な
り
、
光
合
成

が
抑
制
さ
れ
、
炭
水
化
物
量
が

減
少
し
、
茎
は
弱
く
な
り
倒
伏

し
や
す
く
な
る
。

〇
ケ
イ
酸
は
10
〜
15
％
含
ま
れ
、

稲
体
を
硬
く
し
、
受
光
態
勢
を

良
く
し
て
、
病
害
虫
の
侵
入
も

防
ぐ
。
光
合
成
量
が
増
加
し
、

根
の
活
力
が
高
ま
り
倒
伏
に
も

強
く
な
る
。

優良ポイント：  灯油や混合油を保管する場所の周りには発泡スチロール
や段ボール等の可燃物を一緒に置かないよう注意し、落下などで中身が
漏れ出さないよう床に置いて保管をしましょう。また、盗難防止対策として
鍵がかかる場所や自宅などでの保管を心がけましょう。

ＧＡＰ掲示板 vol.23

「燃料の保管場所について」
れいほく地域今月の優良事例

⇒

改善前 改善後

お問い合わせ先
JA高知県れいほく営農経済センター 営農販売課　TEL： 0887－82－2803

高知県中央東農業振興センター 嶺北農業改良普及所　TEL： 0887－82－0129

◆
散
布
時
の
注
意
点

　

晴
天
の
日
に
散
布
し
ま
す
。
雨
天
や
風
の
あ
る
日
は
田

水
面
が
安
定
し
な
い
為
、
散
布
を
控
え
ま
す
。
ま
た
圃
場

全
体
に
薬
剤
が
拡
散
す
る
よ
う
、
均
等
に
散
布
し
ま
す
。

◆
散
布
後
の
管
理

　

３
〜
４
日
間
は
水
の
出
入
り
を
止
め
、
田
の
水
を
流

出
し
な
い
よ
う
に
し
、
７
日
間
程
度
は
掛
け
流
し
や
落
水

を
控
え
ま
す
。

　

水
田
除
草
剤
は
、
散
布
後
24
時
間
位
で
薬
剤
濃
度
が

ピ
ー
ク
と
な
り
、
そ
の
後
土
壌
に
吸
着
し
、
処
理
層

（
土
表
面
に
膜
を
張
る
）
を
作
り
効
果
を
発
揮
し
ま
す
。

こ
の
た
め
、
散
布
後
の
水
管
理
も
大
変
重
要
な
も
の
と

な
り
ま
す
。

　

上
記
に
記
載
し
た
と
お
り
水
稲
除
草
剤
は
使
い
方
や

圃
場
環
境
に
よ
っ
て
効
果
に
大
き
な
差
が
現
れ
、
場
合
に

よ
っ
て
は
薬
害
を
生
じ
る
事
も
あ
り
ま
す
。
正
し
い
使
用

方
法
を
守
り
、
散
布
し
た
除
草
剤
の
効
果
を
十
分
に
発

揮
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

◆
除
草
剤
散
布
後
、
雑
草
が
再
び
発
生
し
た
場
合

　

初
期
の
除
草
剤
を
散
布
し
て
も
、
水
管
理
が
難
し
い

圃
場
や
例
年
難
防
除
雑
草
が
多
発
生
す
る
圃
場
で
は
、

十
分
な
効
果
を
得
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
、
後
に
雑
草

が
発
生
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
場
合
は
、

早
期
に
雑
草
の
種
類
を
確
認
し
て
、
効
果
の
見
込
め
る

中
・
後
期
剤
を
登
録
の
範
囲
内
で
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

※
使
用
農
薬
に
つ
い
て
は
、
営
農
指
導
課
ま
た
は
資
材
店
舗
に
ご
相
談
下
さ
い
。

粒
剤
３
〜
４㎝

フ
ロ
ア
ブ
ル
剤
４
〜
５㎝

ジ
ャ
ン
ボ
（
パ
ッ
ク
）
剤
５
〜
６㎝

水
深
の
目
安

れいほく営農経済センター 営農販売課　0887－82－2803
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▼
ど
れ
も
美
味
し
そ
う
で
し
た
ね
！  

そ
れ
ぞ
れ
の
お
店
を
巡
っ
て
、

色
ん
な
ス
イ
ー
ツ
を
味
わ
い
た
い
で
す
。
ぜ
ひ
、
足
を
運
ん
で
み
て

く
だ
さ
い
。

山
北
み
か
ん
の
ス
イ
ー
ツ
＆
加
工
品
が
こ
ん
な
に
も
い
っ
ぱ
い
あ
る
な
ん

て
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。ど
れ
も
見
た
目
も
キ
レ
イ
で
美
味
し
そ
う
で

し
た
。お
店
情
報
も
詳
し
く
書
か
れ
て
い
て
、大
変
良
か
っ
た
で
す
。

  

（
大
杉
支
所
・
77
歳
）

▼
高
知
は
新
鮮
な
野
菜
や
果
物
の
宝
庫
！  

地
元
の
食
材
を
食
べ
る

こ
と
で
地
産
地
消
に
も
繋
が
り
ま
す
。
高
知
の
美
味
し
い
も
の
を
食

べ
て
、一年
を
健
康
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
！

▼
寒
い
中
で
焚
火
を
囲
う
。
冬
キ
ャ
ン
の
醍
醐
味
で
す
ね
。
澄
ん
だ

空
気
と
キ
レ
イ
な
星
空
。
キ
ャ
ン
パ
ー
さ
ん
も
心
が
癒
さ
れ
た
こ
と

と
思
い
ま
す
。

高
知
の
美
味
し
い
物
を
食
べ
る
こ
と
が
最
近
の
楽
し
み
で
す
。や
っ
ぱ

り
地
元
の
も
の
を
食
べ
る
と
ホ
ッ
と
す
る
し
、新
た
な
発
見
も
あ
っ
て

面
白
い
で
す
。

  

（
長
岡
支
所
・
30
歳
）

自
宅
前
の
キ
ャ
ン
プ
サ
イ
ト
で
夜
更
け
ま
で
焚
火
を
し
な
が
ら
ふ
た

ご
座
流
星
群
を
見
て
い
る
キ
ャ
ン
パ
ー
が
い
ま
し
た
。

  

（
本
山
支
所
・
74
歳
）

▼
娘
さ
ん
代
筆
で
お
た
よ
り
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
お
父
さ
ん
と
の

微
笑
ま
し
い
や
り
と
り
が
目
に
浮
か
び
、
温
か
い
気
持
ち
に
な
り
ま
し

た
。
山
北
み
か
ん
が
当
選
し
た
ら
、
ご
家
族
で
味
わ
っ
て
く
だ
さ
い
。

父
と「
み
か
ん
狩
り
し
た
い
ね
」と
記
事
を
説
明
し
な
が
ら
読
み
、話

し
が
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。父
へ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
に「
山
北
み
か
ん
い
い

ね
」と
当
選
し
た
つ
も
り
で
大
笑
い
。こ
の
ハ
ガ
キ
を
書
き
ま
し
た
。当

選
し
な
け
れ
ば
私
が
、プ
レ
ゼ
ン
ト
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

  

（
久
礼
田
支
所
・
94
歳
）

の
い
ち
ご
飯
が
と
て
も
美
味
し
そ
う
だ
っ
た
の
で
、早
速
作
っ
て
み
ま

し
た
。や
は
り
、美
味
し
か
っ
た
で
す
！！

  

（
大
篠
支
所
・
48
歳
）

▼
身
も
心
も
温
ま
る
お
鍋
は
、
寒
い
こ
の
季
節
に
ピ
ッ
タ
リ
で
す
ね
！  

何
鍋
に
す
る
か
を
考
え
る
時
か
ら
ワ
ク
ワ
ク
し
ま
す
。
地
元
の
野
菜

を
た
く
さ
ん
入
れ
て
お
鍋
！  

こ
の
冬
も
お
鍋
率
が
高
く
な
り
そ
う

で
す
。

▼
の
い
ち
ご
飯
美
味
し
い
で
す
よ
ね
。
香
南
市
の
給
食
で
食
べ
た
こ

と
が
あ
り
、
懐
か
し
く
感
じ
ま
し
た
。
レ
シ
ピ
を
知
れ
た
の
で
、

作
っ
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
！！

朝
夕
が
急
に
寒
く
な
り
ま
し
た
。師
走
で
す
も
の
。こ
れ
か
ら
は
、地

元
の
野
菜
と
海
鮮
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た
鍋
が
身
体
も
心
も
温
か
く

し
て
く
れ
ま
す
。こ
の
冬
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
！

  

（
十
市
支
所
・
48
歳
） 

育苗センターアルバイト募集 山田堰井筋土地改良区全水系の水止め
内　　容

水稲苗の出荷、播種作業など

期　　間 ３月１日（火）  ８時　止水
３月９日（水）17時　通水

作業期間

２月から３月下旬頃まで
募集人数

若干名

お問い合わせ先

㈱南国スタイル（担当：後藤）（TEL：088－855－3179）

※勤務時間、時給などは下記連絡先へお問い合わせください。

山田堰井筋土地改良区（TEL：0887－52－2311）お問い合わせ先

き
ら
き
ら
と
　
光
る
初
霜
　
美
し
き

（
日
章
支
所
・
45
歳
）

み
か
ん
は
ぐ
　
実
の
美
し
さ
に
　
ほ
れ
ぼ
れ
す

（
岡
豊
支
所
・
74
歳
）

無
理
し
な
や
　
言
わ
れ
な
が
ら
も
　
無
理
を
す
る

（
れ
い
ほ
く
支
所
・
80
歳
）

し
ま
い
風
呂
　
我
に
ご
ほ
う
び
　
ゆ
ず
の
玉

（
十
市
支
所
・
66
歳
）

川柳紹介

　水路の維持管理・補修作業のため、次の期間、山田堰
井筋土地改良区全水系水路の水止めを実施します。
　大変ご迷惑をおかけしますがご協力をお願いします。

＊物部川合同堰（香美市土佐山田町神母ノ木）を止水・通水
  する時間です。
＊天候又は作業の都合等により、期間を延長することがあります。
  ご了承ください。
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