
佐川支所
管内より

斗賀野支所管内より

　「キュウリは成長が早く、結果が見えやすい
のでやりがいがあります」と笑顔で話してくれた
勇大さん。就農して５年、父親と作業員の３人
で20アールのハウスで栽培しています。
　オランダに農業視察に行ったことがある勇大
さん。「オランダとは環境も、作っている品種も
違うので、そのままのやり方では通用しない。
今まで父が積み重ねてきたことを踏まえて、自
分の考えをまとめ実践してみたい」と話す勇大
さんは、とっても生き生きしていました ！

キュウリ栽培に夢中 ！
谷 勇大さん（25歳）
たに ゆう だい

めちゃめちゃかわいい♡♡♡ 
チップくん（オス）
飼い主：森田 乙葉さん

　「めちゃめちゃかわいい♡」と中学２年生の
乙葉ちゃんがベタ惚れなのは、シマリスのチッ
プくん♪ 今年の６月にやってきました。
　子どもの時、海外のお土産でもらったアカ
リスの人形が大好きだった乙葉ちゃん。その思
いがチップくんとの出会いにつながりました。
　チップくんは人懐っこくて、肩に乗ってくれる
そう ！  「もっと仲良くなって、呼んだら来てくれ
るようになってほしい」と、話してくれました。

もり　た　おと　は

　20アールのハウスでニラを栽培する遼之助
さん。地元で働きたいという思いと、トマト栽
培をしている父親の存在から、2019年に就
農。２年間の研修期間を経て、今年４月に独
立しました。
　独立から半年が過ぎて「課題が目に見えて
出てきて、来年の目標も見えてきました」と話
す遼之助さん。土づくりや排水の取り方を工
夫したいと、次作を見すえています。

試行錯誤して、前進 ！
秋山 遼之助さん（26歳）
あき　やま　りょう の　すけ

　「ニラの病気や虫の症状を勉強している最
中です」と話す志浩さん。結婚を機に2015年
から農業に携わるようになりました。
　そぐり*作業をしながら「葉焼けしたのはいつ
か？  天候はどうだったか？  原因は何か？ 」と、
夫の俊平さんから学びます。
　「農家の管理の仕方と天候との兼ね合い
で、作物の出来具合が変わってくるところが
興味深いです」と笑顔を見せてくれました。

ただいま修行中 ！
田村 志浩さん（33歳）
た　むら　し　ひろ

仁淀支所管
内より

土佐市支所管内より

注釈
*そぐりとは…枯れかかったり、古くなったりした、
商品価値のない葉を取り除き、規格に合わせて
調整すること。
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あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
！　

家
庭
菜
園鳥獣被害対策専門員

上地　和久

ためしてみ
て！！

イチオシ商
品

エーコープ
ミルクプリンの素

＜作り方＞
① お好みの容器にクッキーを砕いて入れ、
ホットコーヒーを入れて湿らせる。

② 耐熱容器に牛乳を入れ電子レンジ
（500W）で約３分間加熱する。ミルク
プリンの素を加え、泡だて器で１分かき
混ぜる。

③ ❷にマスカルポーネを加え、よく混ぜ
合わせ、❶で用意した
容器に入れて冷やし固
める。

④ 食べる直前にココアパ
ウダーをかける。

 ＜材料＞
・エーコープミルクプリンの素…1袋（32g）
・牛乳…200ml　・クッキー（市販品）…適量
・ホットコーヒー…適量　・マスカルポーネ…100g
・ココアパウダー…適量　・ミントの葉…適量

クリスマスデザートにいかが？
手軽でおいしい♪
ティラミス風プリン

Aコープ・直販店で取扱中 ！
（店舗によっては取り扱っていない場合も

ございます。ご了承ください）

春
野
・
土
佐
市
地
区

鳥獣被害対策専門員
真辺　忠志

鳥
獣
被
害
対
策
専
門
員

上
地　

和
久

携
帯
電
話
：

０
９
０‐３
１
８
９‐０
３
７
３ 

コ
ス
モ
ス
地
区

鳥
獣
被
害
対
策
専
門
員

真
辺　

忠
志

電
話
：
０
８
８
９‐２
２‐７
８
２
３

（
コ
ス
モ
ス
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー
）

※
鳥
獣
害
対
策
は
Ｊ
Ａ
の
地
区
分
け
と
は
異
な
り
ま
す
の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

昨
今
の
被
害
状
況
は
イ
ノ
シ
シ
に
よ
る
も
の
が
多

く
を
占
め
て
い
ま
す
が
、
中
山
間
地
域
に
お
け
る

県
の
サ
ル
対
策
モ
デ
ル
事
業
が
行
わ
れ
て
い
る
よ
う

に
、
サ
ル
被
害
が
深
刻
な
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

手
塩
に
か
け
て
育
て
た
農
作
物
や
果
樹
を
、
群
れ

を
成
し
て
食
い
荒
ら
す
サ
ル
の
習
性
に
つ
い
て
お
話

を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

今
回
は
最
近
の
ニ
ュ
ー
ス
を
賑
わ
せ
て
い
る
、
市

中
に
現
れ
る
「
ハ
ナ
レ
ザ
ル
」
に
つ
い
て
で
す
。
読

ん
で
字
の
ご
と
く
、
群
れ
か
ら
離
れ
単
独
行
動
を

す
る
サ
ル
を
指
し
ま
す
。
近
親
交
配
を
避
け
る
等

の
理
由
で
オ
ス
は
４
〜
５
年
ほ
ど
で
生
ま
れ
た
群
れ

を
離
れ
、
単
独
行
動
や
数
頭
の
グ
ル
ー
プ
で
行
動

し
、
秋
か
ら
冬
の
繁
殖
期
に
は
別
の
群
れ
に
近
づ
き

行
動
し
ま
す
。
ハ
ナ
レ
ザ
ル
の
ほ
と
ん
ど
は
オ
ス
で

す
が
、
ご
く
ま
れ
に
メ
ス
の
ハ
ナ
レ
ザ
ル
も
確
認
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
ハ
ナ
レ
ザ
ル
を
見
か
け
た
と
き
の
対
策
と

し
て
、
そ
の
場
に
居
合
わ
せ
た
全
員
で
、
老
若
男

女
を
問
わ
ず
、
モ
ノ
を
打
ち
鳴
ら
す
、
大
声
を
出

冬
期
の
青
ね
ぎ

栽
培
に
つ
い
て

　
　

近
年
、
冬
期
の
青
ね
ぎ
栽
培
に
お
い
て

は
暖
冬
傾
向
か
ら
の
急
激
な
温
度
変
化
に

よ
り
成
長
が
滞
っ
た
り
、
冬
期
で
も
温
度
が

高
い
日
が
続
け
ば
病
害
虫
の
発
生
が
見
ら

れ
ま
す
。

　
　

こ
こ
で
は
そ
の
対
策
を
紹
介
し
ま
す
が
、

天
候
、
特
に
気
温
に
応
じ
た
栽
培
管
理
を

お
願
い
し
ま
す
。

①
病
害
虫
の
防
除
に
つ
い
て

　

暖
冬
化
に
よ
り
、
冬
期
で
も
病
害
虫
の
発

生
が
見
ら
れ
ま
す
。
ア
ザ
ミ
ウ
マ
類
、
ヨ
ト

ウ
虫
類
は
発
生
が
12
月
ま
で
見
ら
れ
ま
す
。

ボ
ト
リ
チ
ス
属
菌
に
よ
る
白
斑
葉
枯
れ
は
、

特
に
ト
ン
ネ
ル
被
覆
期
間
に
、
べ
と
病
は
発

生
時
期
が
早
ま
っ
て
お
り
２
月
中
旬
か
ら
発

生
が
見
ら
れ
ま
す
。
発
生
初
期
よ
り
の
防

除
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
抵
抗
性
を
発

達
さ
せ
な
い
た
め
同
じ
薬
剤
、
同
じ
系
統

の
薬
剤
の
連
用
を
避
け
、
違
う
系
統
の
薬

剤
で
の
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
防
除
を
し
て
く
だ

さ
い
。

　

ト
ン
ネ
ル
被
覆
後
は
病
害
虫
の
発
生
を
定

期
的
に
確
認
し
、
発
生
し
て
い
れ
ば
早
期
に

防
除
を
し
て
く
だ
さ
い
。
農
薬
の
使
用
に

当
た
っ
て
は
使
用
基
準
を
順
守
し
適
正
か
つ

安
全
な
使
用
を
お
ね
が
い
し
ま
す
。

鳥
獣
被
害
対
策
専
門
員
か
ら
の
お
知
ら
せ

サ
ル
被
害
か
ら

地
域
を
守
れ

鳥獣被害についての
お問い合わせ

営農指導員
松本　哲也

②
ト
ン
ネ
ル
被
覆
に
つ
い
て

　

12
月
か
ら
３
月
の
厳
寒
期
に
収
穫
す
る

作
型
で
は
、
収
穫
の
２
〜
４
週
間
前
を

目
安
に
、
ポ
リ
フ
ィ
ル
ム
（
０
．
０
５
㎜

厚
）
で
ト
ン
ネ
ル
被
覆
を
し
ま
す
。
ト
ン

ネ
ル
の
ア
ー
チ
は
1.2
〜
1.5
ｍ
間
隔
で
設
置

し
て
下
さ
い
。
被
覆
後
は
ポ
リ
フ
ィ
ル
ム

が
飛
ば
さ
れ
な
い
よ
う
、
ア
ー
チ
毎
に
杭

を
打
ち
、
マ
イ
カ
線
を
千
鳥
に
掛
け
て

押
さ
え
て
下
さ
い
。
ト
ン
ネ
ル
被
覆
後
は

厳
寒
期
の
夜
間
は
閉
め
切
り
、
昼
間
温

度
の
上
昇
す
る
時
間
帯
は
北
西
の
風
の

風
下
に
な
る
側
を
め
く
る
な
ど
天
候
、

気
温
に
応
じ
た
換
気
を
し
て
下
さ
い
。

す
な
ど
し
て
追
い
払
う
こ
と
が
有
効
で
す
。

人
ま
か
せ
に
し
て
サ
ボ
ッ
テ
い
る
人
が
い
れ

ば
、
サ
ル
は
そ
の
人
物
は
自
分
に
危
害
を
加

え
な
い
と
認
識
し
て
し
ま
う
よ
う
で
す
。
ま

た
、
餌
を
与
え
な
い
こ
と
が
重
要
で
す
。
サ

ル
は
人
が
餌
を
く
れ
る
存
在
と
学
習
し
、
餌

を
取
り
出
し
た
ポ
ケ
ッ
ト
や
カ
バ
ン
を
目
掛

け
て
人
を
襲
い
ま
す
。
ま
た
、
餌
と
な
る
放

任
果
樹
野
菜
は
片
づ
け
る
こ
と
も
肝
要
で

す
。
管
内
で
サ
ル
を
目
撃
さ
れ
た
方
は
場
所

と
日
時
を
正
確
に
記
録
し
て
い
た
だ
き
、
情

報
を
お
寄
せ
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

近
年
、
鳥
獣
被
害
対
策
に
興
味
を
持
っ
て

い
た
だ
い
て
い
る
高
校
生
や
若
い
女
性
ハ
ン

タ
ー
も
現
れ
て
い
ま
す
。
サ
ル
の
み
な
ら
ず

鳥
獣
の
被
害
は
と
ど
ま
る
こ
と
は
な
い
と
考

え
ら
れ
ま
す
が
、
地
域
の
合
意
形
成
の
も
と

若
い
リ
ー
ダ
ー
を
育
成
し
、「
鳥
獣
被
害
に

強
い
地
域
づ
く
り
」
が
実
行
で
き
る
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。

＜準備＞
マスカルポーネは常温におき、柔らかくしておく。

　

農
具
は
か
つ
て
の
「
村
の
鍛
冶
屋
さ

ん
」
が
、
農
作
業
の
用
途
や
土
質
に

適
し
た
形
に
作
り
上
げ
た
道
具
で
す
。

そ
の
た
め
地
域
に
よ
っ
て
形
状
が
さ
ま

ざ
ま
。
そ
ろ
え
て
お
き
た
い
代
表
的

な
農
具
を
紹
介
し
ま
す
。

﹇
土
起
こ
し
作
業
﹈（
図
１
）

　

荒
れ
た
畑
は
土
が
固
く
締
ま
り
、

草
の
根
が
は
び
こ
っ
て
い
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
畑
を
起
こ
す
に
は
、
備

中
鍬
（
ぐ
わ
）
か
唐
鍬
（
ぐ
わ
）

を
使
い
ま
す
。
備
中
鍬
は
３
、
４

本
の
爪
に
分
か
れ
、
粘
土
質
の
畑

で
も
土
離
れ
の
良
い
刃
型
で
、
芋

の
掘
り
起
こ
し
に
も
重
宝
し
ま
す
。

唐
鍬
は
１
枚
の
細
身
で
肉
厚
の
刃

で
、
頑
丈
な
の
で
荒
起
こ
し
に
向

き
ま
す
。

　

ス
コ
ッ
プ
は
土
を
運
ぶ
、
穴
を
掘
る
、

堆
肥
・
肥
料
を
土
と
混
ぜ
る
な
ど
に

使
い
、
先
の
と
が
っ
た
剣
先
ス
コ
ッ
プ

は
穴
掘
り
作
業
に
、
先
が
平
ら
な
角

ス
コ
ッ
プ
は
運
ぶ
、
混
ぜ
る
作
業
に
適

し
て
い
ま
す
。

﹇
畝
立
て
作
業
﹈ （
図
２
）

　

平
鍬
（
く
わ
）
は
１
枚
の
刃
が
付

き
、
耕
す
、
整
地
を
す
る
、
溝
を

掘
る
、
畝
を
立
て
る
、
土
寄
せ
す
る

な
ど
ほ
と
ん
ど
の
作
業
が
こ
れ
１
本

で
で
き
ま
す
。
平
鍬
の
背
側
や
側

面
を
使
っ
て
、
整
地
作
業
も
で
き
ま

す
。
長
さ
や
重
さ
が
体
や
体
力
な

ど
に
合
っ
た
物
を
選
び
ま
し
ょ
う
。

農
具
を
一つ
選
ぶ
と
す
れ
ば
、
万
能

の
平
鍬
で
す
。
ま
た
、
効
率
良
く

整
地
作
業
を
す
る
に
は
、
熊
手
の

よ
う
な
レ
ー
キ
を
使
い
ま
す
。
土
中

の
雑
草
の
根
な
ど
も
除
去
で
き
ま

す
。
最
後
に
、
畝
を
き
れ
い
に
仕

上
げ
る
に
は
、
板
切
れ
（
端
材
）

を
使
い
、
表
面
を
な
ら
し
ま
す
。

﹇
除
草
、
土
寄
せ
作
業
﹈ （
図
３
）

　

草
削
り
に
は
、
片
手
鍬
（
ぐ
わ
）、

ホ
ー
と
も
呼
ば
れ
る
半
月
形
や
三

角
形
の
軽
量
な
鍬
が
あ
り
ま
す
。

柄
が
長
く
立
ち
姿
勢
で
作
業
が
で

き
る
三
角
鍬
（
ぐ
わ
）
は
、
土
寄

せ
、
溝
切
り
に
も
使
え
ま
す
。

　

草
刈
り
に
は
平
鎌
を
使
い
ま
す
。
伸

び
て
き
た
草
を
片
手
で
つ
か
み
、
鎌

先
を
地
際
か
ら
手
前
に
引
い
て
切

断
し
ま
す
。
の
こ
ぎ
り
鎌
は
、
堅
い

草
を
刈
る
の
に
向
い
て
い
ま
す
。

畑
仕
事
に
便
利
な
農
具

快
適
で
楽
し
い
作
業
に
す
る
た
め
に

園
芸
研
究
家
●
成
松
次
郎



仁淀川地区版

「
土
佐
甘
と
う
」
を
こ
の
夏
購
入
し
て
、
親
鶏

の
こ
ま
切
れ
と
一
緒
に
フ
ラ
イ
パ
ン
で
炒
め
て

塩
コ
シ
ョ
ウ
で
味
付
け
を
し
て
食
べ
ま
し
た
。

甘
み
が
あ
り
、
苦
み
も
辛
み
も
な
く
お
い
し

か
っ
た
で
す
。
缶
ビ
ー
ル
が
す
す
み
ま
し
た
。

（
伊
野
支
所
管
内
・
K
さ
ん
61
歳
） 

中
東
さ
ん
の
よ
う
に
新
し
く
農
業
を
始
め
る

方
に
と
っ
て
も
営
農
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
制
度
が
あ

り
、
指
導
し
て
も
ら
え
る
の
は
心
強
い
で
す

ね
。
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
皆
さ
ん
が
切
磋
琢
磨
し

て
高
知
の
農
業
を
盛
り
上
げ
て
ほ
し
い
で
す

ね
。
最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
井
上
さ
ん
優
秀

賞
受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

（
佐
川
支
所
管
内
・
H
さ
ん
71
歳
） 

▼
高
知
県
は
84
％
が
山
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

高
知
の
農
業
は
ハ
ウ
ス
を
連
想
し
が
ち
で
す

が
、
険
し
い
山
間
地
で
農
業
を
営
む
方
も
た
く

さ
ん
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。「
土
佐
甘
と
う
」
は

そ
ん
な
山
間
地
に
明
る
い
希
望
を
見
出
し
て

く
れ
て
い
ま
す
。
私
は
魚
焼
き
グ
リ
ル
で
丸
ご

と
炙
っ
て
、
お
か
か
し
ょ
う
油
（
＋
マ
ヨ
ネ
ー
ズ

も
）
で
食
べ
る
の
が
、
簡
単
で
好
き
で
す
♪

お
茶
品
評
会
の
リ
ポ
ー
ト
！！ 

も
の
す
ご
い
量
の

お
茶
を
チ
ェッ
ク
し
て
、
優
れ
た
お
茶
を
選
出
し

て
い
る
ん
だ
と
思
い
ま
し
た
。
大
好
き
土
佐
茶
。

絶
や
さ
ず
に
残
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
！！

（
仁
淀
支
所
管
内
・
K
さ
ん
31
歳
）

仁
淀
川
町
が
お
茶
の
産
地
で
あ
る
こ
と
は
知
っ

て
い
ま
し
た
が
、
近
年
は
お
茶
を
加
工
し
た
ス

イ
ー
ツ
（
プ
リ
ン
や
ア
イ
ス
、
か
き
氷
な
ど
）

を
食
べ
る
機
会
が
増
え
、
何
度
と
な
く
お
い
し

い
思
い
を
し
た
こ
と
か
。
し
か
し
こ
ち
ら
の
記

事
を
拝
見
す
る
と
、
写
真
を
み
た
だ
け
で
も

日
本
茶
の
香
り
が
感
じ
ら
れ
、
じ
っ
く
り
抽
出

し
た
温
か
い
お
茶
が
飲
み
た
く
な
り
ま
す
。
急

に
寒
さ
を
感
じ
る
季
節
と
な
り
、
こ
れ
か
ら

温
か
い
お
茶
を
飲
む
日
が
続
き
そ
う
で
す
。

（
日
高
支
所
管
内
・
I
さ
ん
39
歳
）

品
評
会
で
優
秀
賞
を
主
人
が
い
た
だ
き
！  

山

中
忠
一、
幸
せ
で
す
。
仁
淀
川
地
区
、
美
味
し

い
お
茶
が
出
来
て
お
り
ま
す
。

（
池
川
支
所
管
内
・
Y
さ
ん
72
歳
）

り
ゅ
う
き
ゅ
う
に
ウ
ル
メ
を
入
れ
る
の
は
び
っ

く
り
で
す
。
幡
多
の
方
で
は
そ
う
な
ん
で
す

ね
。
色
白
の
シ
ョ
ウ
ガ
た
っ
ぷ
り
で
作
っ
て
食

べ
て
み
た
い
で
す
。

（
吾
北
支
所
管
内
・
S
さ
ん
68
歳
）

▼
山
中
さ
ん
、
改
め
て
受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
！  

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
お
茶
が
日
常
に

な
っ
て
久
し
い
で
す
が
、
ぜ
ひ
急
須
で
お
茶
を

入
れ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
疲
れ
が
た
ま
っ
て
い

る
現
代
人
に
こ
そ
、
急
須
の
お
茶
で
す
♪

▼
私
の
母
も
、
り
ゅ
う
き
ゅ
う
の
酢
の
物
に
キ
ハ

ダ
や
ビ
ン
ナ
ガ
な
ど
を
良
く
入
れ
ま
す
！  

地

域
差
で
し
ょ
う
か
？  

な
ま
り
節
（
生
節
）
や

シ
ー
チ
キ
ン
を
入
れ
て
も
お
い
し
い
で
す
よ
ね
。

こ
う
ぐ
り
10
月
号
「
み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
」
の
２

段
目
18
行
目
「
〜
脱
水
か
ら
の
仮
眠
だ
っ
た

り
〜
」
の
「
仮
眠
」
は
誤
り
で
、
正
し
く
は

「
傾
眠
」
で
し
た
。
こ
こ
に
訂
正
と
お
詫
び
を

申
し
上
げ
ま
す
。

﹇ 

訂
正
と
お
詫
び
﹈

年末年始の
イベントについて

詳細については、各店舗へお問い合わせください。

ＪＡ高知県
第17期　あぐりミドルスクール

受講生募集
●長者事業所（仁淀支所）
　12月14日　10時～　       まぐろの解体
　12月30日　 ９時～ 15時　年末店頭販売（鮮魚など）

●サングリーンコスモスふれあい市（日高支所）
　12月30日　６時～ 18時
　12月31日　６時～ 13時
　年末大売り出し（鮮魚を中心にお正月商品を販売）

●北原ふるさと市（土佐市支所）
　12月28日　７時～ 15時
　年末大売り出し
　（お正月用品、しめ縄、北海道の幸など販売、お土産あり）

●高石直販所（土佐市支所）
　12月28・29・30日　７時～ 12時
　歳の市（鮮魚を中心にお正月商品を販売）

《いつまでも現役》～楽しく学んで、活き活きとした生活のために～
農業の基礎を学び、季節の野菜を収穫します。

令和４年１月20日（木）　13：00～開 校 日

令和４年１月～ 12月13回シリーズ
（初心者、経験者別にクラス別けをします）

実施期間

ＪＡ高知県　佐川支所及び佐川町内のほ場実施場所

10,000円※別途テキスト代1,980円
（テキストをお持ちの方は不要）

入 校 料

県内の農業に関心があり、授業に参加できる方対 象 者

令和３年12月24日（金）募集締切

40人程度
※定員を超えた場合は、初回の方を優先

募集人数

仁淀川地区内のＪＡ窓口まで申し込み

ＪＡ高知県仁淀川地区組合員課（佐川町甲1751－1）
ＴＥＬ　0889－22－7809　　担当　徳弘、平松

問合せ先


