
戸波支所
管内より

吾川支所管内より

　柱谷地区に住む畠山さんたちはみんな仲良
し ！  この日は助けあい組織「にこにこ会」日高
支部のミニデイ。大きなトランプで遊んだり、
おしゃべりに花を咲かせました。
　成行さんは竹ぼうきづくりを、女性陣は布草
履を作り、日高村の「むらの駅」で販売。売り
上げは地域の活動費に充てています。
　「柱谷は住民みんなで声掛けして優しい」と
にっこり笑顔を見せてくれました。

柱谷のなかまたち
（左から） 
畠山 才さん（88）
畠山 和子さん（89）
畠山 成行さん（89）
畠山 由子さん（84）

はたけ  やま　さい

はしら たに

はたけ  やま　かず　こ

はたけ  やま　せい こう

はたけ  やま　よし　こ

郵便局の看板娘 ！ 
近澤 萌さん（20）

　吾北地区出身の近澤さん。趣味は映画観
賞で、最近見たのはもちろん「竜とそばかす
の姫」！ 「ふれあいの里柳野のおばちゃんや定
食がそのまま描かれていました ！ 」と嬉しそう。
　高校３年生の時にインターンをしたことが
きっかけで、郵便局員に。現在は佐川郵便局
に勤務中です。「お客様との距離の近さが魅
力です。年賀状を買いにぜひ来てください
ね ！！！ 」と笑顔を見せてくれました。

ちか さわ　もえ

　「肉」「カツオ」「行く？」の言葉が大好きな
ピース。宮崎家のおじいちゃんとスクーターに
乗って田畑の見回りに行くのが大好き ！  水が
苦手でお風呂も嫌いです（笑）
　一方、マリモはお風呂大好きで、スクーター
は苦手。膝の上が大好きで、できるだけ床は
歩きません（笑）
　２匹で共通するのは、お野菜が好きなこと ！  
キャベツやブロッコリーの芯、ホウレンソウの
根も大好物です♪

宮崎家の愛すべき、
凸凹コンビ ！ 
ピースくん（オス・ミニチュアプードル・11歳）
マリモちゃん（メス・トイプードル・10歳）
飼い主：宮崎 博之さん
　　　　　　博子さん

みや　ざき　ひろ　ゆき

ひろ　こ

　「自分にしかできない仕事をしたい」という思
いから、土佐あかうしの肥育を仕事にして約40
年。「いまだに難しいと感じるよ」と笑います。
　親の代には４頭だけでしたが、現在は44頭を
飼育しています。子牛の頃は活発に動けるよう
に育てて骨格をしっかりさせ、２年目からは肉質
をよくするように運動量や飼料を調整します。
　一人での作業は大変ですが「あと10年は現
役で続けたい」と意欲的です ！

“難しい”から始めた肥育
山田 一郎さん（65）
やま　だ　いち　ろう

吾北支所管
内より

ピース

マリモ

日高支所管内より
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あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
！　

家
庭
菜
園

※

関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に
記
事
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

鳥獣被害対策専門員
上地　和久

ソ
ラ
マ
メ

マ
メ
科
野
菜
の
連
作
を
避
け
る

園
芸
研
究
家
●
成
松
次
郎

ためしてみ
て！！

イチオシ商
品

エーコープ
米こうじの甘酒 ＜作り方＞

① かぼちゃを小さく切り、柔らかくな
るまで電子レンジで加熱する。

② 玉ねぎをみじん切りし、サラダ油
大さじ１で炒め、水とコンソメを加
えて柔らかくなるまで煮る。

③ ❷の粗熱がとれたらミキサーに
入れ、❶のかぼちゃと、甘酒、
豆乳を加えて撹拌する。

④ 鍋に戻して温めなおして完成。

 ＜材料＞4人前
・玉ねぎ：1個
・コンソメ：1個
・水：300ml

料理にも大活躍！お砂糖代わりに甘酒を ～かぼちゃのスープ～
・かぼちゃ（種と皮を除く）：１/４個（300g）
・エーコープ米こうじの甘酒：1本（125ml）
・豆乳（調整、無調整どちらでもOK）：100ml
・生クリーム、パセリ：飾り用、お好みで

Aコープ・直販店で取扱中 ！
（店舗によっては取り扱っていない場合も

ございます。ご了承ください）

　

ソ
ラ
マ
メ
は
サ
ヤ
が
上
向
き
に
付
く

の
で
空
豆
、
サ
ヤ
の
形
が
蚕
の
繭
に

似
て
い
る
の
で
蚕
豆
と
も
書
き
ま
す
。

タ
ン
パ
ク
質
と
糖
質
が
主
な
成
分
で
、

代
謝
を
円
滑
に
す
る
ビ
タ
ミ
ン
B
群

や
高
血
圧
予
防
に
効
果
的
な
カ
リ
ウ

ム
、
貧
血
を
予
防
す
る
鉄
分
な
ど
の

ミ
ネ
ラ
ル
が
豊
富
で
す
。

﹇
品
種
﹈「
陵
西
一
寸
」（
み
か
ど
協
和
）、

「
仁
徳
一
寸
」（
タ
キ
イ
種
苗
）、「
打

越
一
寸
」（
サ
カ
タ
の
タ
ネ
）
な
ど
。

﹇
畑
の
準
備
﹈
種
ま
き
2
週
間
前
に
畑

１
平
方
ｍ
当
た
り
苦
土
石
灰
１
０
０

ｇ
を
全
面
に
施
し
、
土
と
よ
く
混

ぜ
て
お
き
ま
す
。
次
に
、
１
週
間
前

に
畝
幅
１
２
０
㎝
を
取
り
、
深
さ
20

㎝
の
溝
を
掘
り
、
こ
の
溝
１
ｍ
当
た

り
化
成
肥
料
（
N
P
K
各
成
分
10

%
）
１
０
０
ｇ（
窒
素
成
分
で
10
ｇ
）

と
堆
肥
１
㎏
を
入
れ
、
土
と
よ
く

混
ぜ
て
幅
40
〜
50
㎝
の
栽
培
床
を
作

り
ま
す
（
図
1
）。

﹇
種
ま
き
と
育
苗
﹈
温
暖
地
で
は
10
月

中
旬
〜
11
月
上
旬
が
適
期
で
、
早

ま
き
し
て
年
内
に
生
育
が
進
み
過
ぎ

な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
じ
か
ま
き
は
、
株
間
40
㎝
程

度
、
種
の
黒
い
筋
（
お
は
ぐ
ろ
）
を

斜
め
下
に
浅
く
差
し
込
ん
で
種
の
一

部
が
わ
ず
か
に
見
え
る
程
度
に
１
カ

所
２
粒
を
ま
き
ま
す
（
図
２
）。
発

芽
が
そ
ろ
っ
た
ら
、
１
本
を
残
し
て

間
引
き
ま
す
。
育
苗
す
る
場
合
は
、

ポ
ッ
ト
に
１
粒
を
ま
き
、
本
葉
２
枚

の
頃
に
畑
へ
植
え
付
け
ま
す
。
寒
い

地
域
で
は
冬
の
間
、
寒
冷
紗
（
し
ゃ
）

の
ト
ン
ネ
ル
掛
け
で
、
霜
よ
け
を

す
る
と
良
い
で
し
ょ
う
。

﹇
追
肥
と
土
寄
せ
﹈
春
先
に
生
育
の

勢
い
が
良
く
な
り
始
め
た
こ
ろ
と

開
花
始
め
ご
ろ
に
化
成
肥
料
を
畝

１
ｍ
当
た
り
30
ｇ
程
度
（
窒
素
成

分
で
３
ｇ
）
追
肥
し
ま
す
。
追
肥

後
は
株
元
に
土
寄
せ
を
し
ま
す

（
図
3
）。

﹇
支
柱
立
て
と
整
枝
﹈
早
春
か
ら
生

育
が
盛
ん
に
な
り
、
10
本
程
度

の
側
枝
が
出
て
く
る
の
で
、
太
い

枝
を
６
、
７
本
残
す
よ
う
に
細
い

枝
を
切
り
取
り
ま
す
。
そ
し
て
、

株
の
中
に
土
入
れ
し
、
株
の
両

側
に
テ
ー
プ
を
張
り
、
倒
伏
を

防
ぎ
ま
す
。

﹇
病
害
虫
の
防
除
﹈
春
に
な
る
と
ア
ブ

ラ
ム
シ
が
飛
来
し
、
新
葉
に
群
生

し
ま
す
。
先
端
を
20
㎝
程
度
切
り

取
っ
て
お
く
と
、
倒
伏
の
防
止
に

も
な
り
ま
す
。

﹇
収
穫
﹈
サ
ヤ
が
重
み
で
下
が
り
、
光

沢
が
出
て
黒
い
斑
点
が
現
れ
、
背

筋
が
黒
く
変
色
す
る
こ
ろ
が
収
穫

適
期
で
す
。

春
野
・
土
佐
市
地
区

鳥獣被害対策専門員
真辺　忠志

鳥
獣
被
害
対
策
専
門
員

上
地　

和
久

携
帯
電
話
：

０
９
０‐３
１
８
９‐０
３
７
３ 

コ
ス
モ
ス
地
区

鳥
獣
被
害
対
策
専
門
員

真
辺　

忠
志

電
話
：
０
８
８
９‐２
２‐７
８
２
３

（
コ
ス
モ
ス
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー
）

※
鳥
獣
害
対
策
は
Ｊ
Ａ
の
地
区
分
け
と
は
異
な
り
ま
す
の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

  

８
月
の
あ
る
日
の
こ
と
、
管
内
の
方
か
ら
イ
ノ
シ

シ
被
害
の
通
報
が
あ
り
現
地
に
向
か
う
と
、
丹
精

込
め
て
育
て
た
野
菜
が
こ
と
ご
と
く
食
べ
ら
れ
た

惨
状
を
前
に
、
呆
然
と
立
ち
尽
く
す
高
齢
の
ご

夫
婦
の
姿
が
あ
り
ま
し
た
。
長
年
に
わ
た
り
廃
材

と
ネ
ッ
ト
で
柵
を
巡
ら
し
、
イ
ノ
シ
シ
と
根
比
べ
、

知
恵
比
べ
を
繰
り
広
げ
て
き
た
経
緯
と
、
今
回
の

侵
入
経
路
が
わ
か
ら
な
い
こ
と
を
力
な
く
語
っ
て

く
れ
ま
し
た
。

　

畑
は
山
側
と
通
路
側
を
幅
約
２ｍ
の
コ
ン
ク

リ
ー
ト
で
で
き
た
深
い
用
水
路
に
挟
ま
れ
て
お
り
、

山
側
と
左
右
は
完
璧
に
柵
で
囲
わ
れ
て
い
る
に
も

か
か
わ
ら
ず
、
カ
ボ
チ
ャ
と
サ
ツ
マ
イ
モ
が
ほ
ぼ
全

滅
で
し
た
。
山
側
に
は
数
頭
の
ウ
リ
坊
が
闊
歩
し

た
足
跡
は
あ
り
ま
す
が
、
用
水
路
を
飛
び
越
え
る

可
能
性
は
少
な
い
う
え
に
、
長
雨
と
強
雨
の
た
め

痕
跡
が
ほ
と
ん
ど
掻
き
消
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
一
見
、
厳
重
に
柵
が
施
さ
れ
て
い
た
の
で
す
が
、

注
視
す
る
と
用
水
路
に
架
か
っ
て
い
る
橋
の
周
り

は
、
低
い
塩
ビ
の
ト
タ
ン
が
あ
る
の
み
で
、
橋
か
ら

ハ
ウ
ス
ピ
ー
マ
ン
の

温
度
管
理
に
つ
い
て

　

促
成
栽
培
で
は
こ
れ
か
ら
収
穫
期
に
入
り

ま
す
が
、
次
第
に
低
温
、
日
照
不
足
の
気
象

に
な
っ
て
き
ま
す
。

　

冬
季
の
ハ
ウ
ス
で
は
湿
度
が
上
が
り
や
す

く
病
害
も
多
く
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
の

で
、
温
度
・
湿
度
管
理
に
注
意
し
て
必
要
な

ら
継
続
し
た
防
除
を
心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。

　

そ
の
た
め
に
も
ま
ず
は
加
温
機
の
運
転

チ
ェ
ッ
ク
、
ダ
ク
ト
の
設
置
等
遅
れ
ず
に
準
備

し
、
夜
温
の
低
下
に
し
っ
か
り
と
対
応
し
ま

し
ょ
う
。
ピ
ー
マ
ン
で
は
最
低
夜
温
を
20
℃
か

ら
18
℃
と
し
、
日
没
後
か
ら
夜
中
に
む
け
て

徐
々
に
20
℃
〜
18
℃
台
へ
と
下
げ
て
行
き
ま

し
ょ
う
。

　

こ
こ
で
は
主
に
10
月
以
降
発
生
し
や
す
い

病
害
を
紹
介
し
ま
す
。

① 

斑
点
病

② 

黒
枯
病

③ 

う
ど
ん
こ
病

　

特
に
う
ど
ん
こ
病
は
天
窓
や
サ
イ
ド
か
ら

の
強
い
風
に
あ
お
ら
れ
る
な
ど
ハ
ウ
ス
内
が
乾

燥
状
態
に
な
る
と
発
生
し
や
す
く
、
症
状
が

進
行
す
る
と
回
復
が
困
難
な
た
め
対
策
と
し

て
殺
菌
剤
の
予
防
散
布
、
天
窓
の
開
度
に
注

意
し
対
策
し
ま
し
ょ
う
。

鳥
獣
被
害
対
策
専
門
員
か
ら
の
お
知
ら
せ

夫
婦
二
人
三
脚
で

イ
ノ
シ
シ
対
策

鳥獣被害についての
お問い合わせ

営農指導員
寺田　広貴

横
跳
び
で
侵
入
し
た
ウ
リ
坊
の
形
跡
が
あ

り
ま
し
た
。
そ
こ
で
ご
夫
婦
は
当
日
中
に
新

た
な
柵
を
設
け
た
と
こ
ろ
、
そ
の
後
は
被

害
が
な
い
と
の
こ
と
で
し
た
。

　

鳥
獣
被
害
は
防
災
対
策
と
同
様
に
、
今

回
の
ケ
ー
ス
の
よ
う
に
自
ら
が
柵
を
設
置
す

る
「
自
助
」、
地
域
住
民
が
連
携
し
て
地
域

全
体
の
被
害
を
防
ぐ
「
共
助
」、
柵
の
設

置
や
有
害
鳥
獣
駆
除
の
補
助
事
業
等
の

「
公
助
」
の
方
法
が
あ
り
ま
す
。
被
害
に
あ

わ
れ
て
い
る
方
、
予
防
的
な
対
策
を
さ
れ

た
い
方
、
狩
猟

に
興
味
が
あ
る

方
が
お
ら
れ
ま

し
た
ら
、
お
気

軽
に
ご
相
談
い

た
だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

ご夫婦の共同作業によって新たに設置された
見事な柵です（赤い○の部分）
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大
葉
は
い
っ
ぱ
い
あ
る
け
れ
ど
、
キ
ュ
ウ
リ
揉
み

や
ナ
ス
の
酢
味
噌
和
え
作
り
ぐ
ら
い
に
…
し
ょ

う
ゆ
漬
け
が
あ
る
な
ん
て
と
、
早
速
や
っ
て
み

ま
し
た
。一
週
間
先
が
楽
し
み
で
す
。
キ
ュ
ウ
リ

の
カ
リ
カ
リ
漬
け
も
し
た
い
け
ど
、
こ
の
降
り

続
く
雨
に
と
う
と
う
採
り
終
わ
り
に
…
レ
シ
ピ

を
大
事
に
お
い
て
ま
す
。

（
伊
野
支
所
管
内
・
N
さ
ん
90
歳
） 

う
ち
ん
く
の
台
所
（
大
葉
の
し
ょ
う
ゆ
漬
け
）

な
ど
、
野
菜
の
ア
レ
ン
ジ
が
す
ご
く
い
い
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
い
ろ
い
ろ
、
作
り
方
を
お
願
い
し

ま
す
。

（
佐
川
支
所
管
内
・
S
さ
ん
68
歳
） 

大
葉
が
た
く
さ
ん
で
き
て
、
何
か
で
き
な
い
か

な
と
思
っ
て
ま
し
た
。
大
葉
の
し
ょ
う
ゆ
漬
け
、

と
っ
て
も
簡
単
で
、
お
い
し
そ
う
な
の
で
作
っ
て

み
た
い
と
思
い
ま
す
。
い
ろ
ん
な
料
理
に
ア
レ
ン

ジ
で
き
て
、
楽
し
み
で
す
。

（
佐
川
支
所
管
内
・
K
さ
ん
54
歳
） 

畑
に
た
く
さ
ん
あ
る
大
葉
を
使
っ
て
「
大
葉
の

し
ょ
う
ゆ
漬
け
」
を
作
っ
て
み
ま
し
た
。「
ぶ
っ

か
け
そ
う
め
ん
」
に
入
れ
て
み
る
と
、
風
味
と

い
い
、
食
感
と
い
い
と
て
も
新
鮮
で
お
い
し
く
い

た
だ
き
ま
し
た
。
早
速
作
っ
て
保
存
し
て
あ
り

ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
土
佐
市
支
所
管
内
・
N
さ
ん
64
歳
） 

水
分
補
給
の
時
、
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
や
経
口
補

水
液
の
〝
飲
む
べ
き
時
〞
が
わ
か
り
良
か
っ
た
で

す
。
大
量
に
汗
を
か
く
場
面
以
外
で
は
、
水
や

麦
茶
が
い
い
の
で
す
ね
。
気
を
付
け
た
い
と
思
い

ま
す
。

（
伊
野
支
所
管
内
・
K
さ
ん
60
歳
） 

▼
夏
ら
し
く
、
簡
単
な
調
理
と
い
う
こ
と
も
あ
っ

て
か
、「
う
ち
ん
く
の
台
所
」
へ
の
ご
感
想
を
た

く
さ
ん
い
た
だ
き
ま
し
た
！  

ア
レ
ン
ジ
の
幅
が

広
い
と
重
宝
し
ま
す
ね
！  

紹
介
し
て
く
れ
た

女
性
部
北
原
地
区
の
皆
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
！  

伊
野
支
所
管
内
の
N
さ
ん
、
大

葉
の
し
ょ
う
ゆ
漬
け
は
１
時
間
後
か
ら
食
べ
ら

れ
ま
す
よ
（^̂ ）

な
ん
と
な
く
わ
か
っ
て
い
ま
し
た
が
、
こ
の
企
画

で
経
口
補
水
液
の
作
り
方
を
知
り
、
早
速
１
㍑

ペッ
ト
ボ
ト
ル
で
作
り
飲
ん
で
い
ま
す
。

（
越
知
支
所
管
内
・
S
さ
ん
61
歳
）

熱
中
症
に
つ
い
て
、
と
て
も
分
か
り
や
す
く
て

良
か
っ
た
で
す
。
今
日
ま
さ
に
症
状
の
分
類
で

Ⅰ
度
の
状
態
に
な
っ
て
、
急
い
で
経
口
補
水
液
を

飲
ん
で
正
常
に
戻
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
佐
川
支
所
管
内
・
S
さ
ん
78
歳
）

「
お
年
寄
り
が
ず
ー
っ
と
ウ
ト
ウ
ト
し
て
起
き
な

い
」
の
も
脱
水
か
ら
の
仮
眠
だ
っ
た
り
し
て
、

家
の
中
で
も
油
断
で
き
な
い
で
す
ね
。
子
ど
も

は
語
彙
が
少
な
く
て
「
ね
む
い
」「
つ
か
れ
た
」

ぐ
ら
い
し
か
言
え
な
い
と
も
聞
き
ま
す
。
水
分

こ
ま
め
に
と
る
ク
セ
を
早
め
に
つ
け
て
お
く
と

老
後
安
心
や
な
と
思
い
ま
す
。

（
吾
北
支
所
管
内
・
S
さ
ん
38
歳
）

カ
フ
ェ
イ
ン
の
利
尿
作
用
で
脱
水
が
気
に
な
り
つ

つ
も
、
お
茶
で
の
水
分
補
給
を
多
く
し
て
し
ま

い
が
ち
で
し
た
の
で
、
補
水
液
の
作
り
方
を
載

せ
て
も
ら
い
あ
り
が
た
い
で
す
。

（
越
知
支
所
管
内
・
F
さ
ん
61
歳
）

家
で
作
っ
た
番
茶
が
孫
た
ち
に
人
気
が
あ
り
、

今
年
の
夏
は
麦
茶
は
や
め
て
冷
た
い
番
茶
を
作

り
飲
ん
で
い
ま
す
。

（
仁
淀
支
所
管
内
・
K
さ
ん
76
歳
）

▼
経
口
補
水
液
が
手
作
り
で
き
る
こ
と
が
わ
か

り
、
慌
て
て
買
い
に
行
っ
た
り
、
在
庫
を
抱
え

た
り
し
な
く
て
済
む
と
思
う
と
、
う
れ
し
い
で

す
ね
。
近
年
は
熱
中
症
が
増
え
、
さ
ら
に
新
型

コ
ロ
ナ
の
流
行
も
あ
り
、
以
前
よ
り
も
、〝
体
の

声
〞
を
よ
く
聞
く
よ
う
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

▼
10
月
に
な
り
ま
し
た
ね
。
涼
し
い
秋
に
な
っ
た

で
し
ょ
う
か
…
（
こ
の
原
稿
は
８
月
末
に
書
い

て
い
ま
す
）
カ
ン
カ
ン
照
り
か
、
ザ
ー
ザ
ー
降
り

の
日
々
で
、
憂
鬱
で
す
ね
。
爽
や
か
な
秋
が
来

て
く
れ
て
た
ら
い
い
な
ぁ
。

▼
長
雨
で
し
た
…
無
事
、
稲
刈
り
は
で
き
た
で

し
ょ
う
か
？  

被
害
が
少
な
か
っ
た
ら
い
い
の
で

す
が
…
お
野
菜
も
ス
ー
パ
ー
に
な
い
or
高
値
で
し

た
ね
。
こ
う
い
う
時
は
、
も
や
し
と
豆
苗
、
か

い
わ
れ
大
根
が
、
連
日
食
卓
を
彩
っ
て
く
れ
ま

し
た
。

▼
私
も
、
水
分
補
給
は
主
に
お
茶
と
コ
ー
ヒ
ー
…

コ
ー
ヒ
ー
を
飲
ん
だ
ら
、
水
も
飲
む
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。
状
況
に
応
じ
た
飲
み
分
け
が
大
切

で
す
ね
！  

自
家
製
番
茶
、
お
い
し
そ
う
！  

お

年
寄
り
や
子
ど
も
に
は
番
茶
が
よ
い
と
聞
き
ま

す
。
手
作
り
の
番
茶
が
い
い
と
言
っ
て
く
れ
る
の

は
嬉
し
い
で
す
ね
♡

▼
ナ
ス
が
嫌
い
な
理
由
に
も
よ
る
と
思
い
ま
す

が
、
ナ
ス
の
身
の
柔
ら
か
さ
と
皮
の
ギ
ャ
ッ
プ
が

嫌
な
人
に
は
、
皮
を
む
い
て
調
理
す
る
と
良
い

み
た
い
で
す
。
味
が
嫌
な
人
は
よ
く
ア
ク
を
抜
い

た
ら
い
い
み
た
い
で
す
ね
！  

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

検
索
し
て
み
る
と
、
ナ
ス
を
ス
ラ
イ
ス
し
て
土

台
に
し
た
ピ
ザ
が
ナ
ス
嫌
い
に
は
人
気
が
あ
る
よ

う
で
す
！  

お
孫
さ
ん
と
一
緒
に
大
好
き
な
ナ
ス

を
食
べ
ら
れ
る
日
が
来
ま
す
よ
う
に
♪

▼
コ
チ
ッ
ト
を
愛
し
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
♡  

コ
チ
ッ
ト
ぬ
い
ぐ
る
み
は
た
い
へ
ん
レ

ア
で
…
コ
チ
ッ
ト
に
検
討
し
て
も
ら
う
よ
う
伝

え
て
お
き
ま
す
！

コ
チ
ッ
ト
の
ぬ
い
ぐ
る
み
、
手
に
入
れ
る
方
法
は

な
い
で
し
ょ
う
か
？  

コ
チ
ッ
ト
の
イ
チ
オ
シ
コ
ー

ナ
ー
の
コ
チ
ッ
ト
、
ほ
ん
と
に
カ
ワ
イ
イ
！！！

（
伊
野
支
所
管
内
・
K
さ
ん
68
歳
）

年
齢
を
重
ね
る
毎
に
暑
さ
が
身
体
に
こ
た
え
る

よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
マ
ス
ク
の
せ
い
も
あ

る
の
で
し
ょ
う
か
？  

休
養
を
う
ま
く
と
り
な
が

ら
、
暑
い
夏
を
乗
り
切
り
た
い
も
の
で
す
。
涼

し
い
秋
、
は
〜
や
く
来
い
！

（
斗
賀
野
支
所
管
内
・
K
さ
ん
56
歳
）

暑
い
日
が
続
い
た
と
思
っ
た
ら
、
雨
が
続
き
ま
す
。

早
く
涼
し
い
秋
に
な
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
。

（
斗
賀
野
支
所
管
内
・
F
さ
ん
75
歳
）

長
雨
で
キ
ュ
ウ
リ
や
葉
物
野
菜
が
採
れ
な
く
て

農
家
の
方
々
は
大
変
で
し
た
ね
。
私
た
ち
家
庭

を
預
か
る
主
婦
も
厳
し
い
夏
で
し
た
。
コ
ロ
ナ

で
大
変
な
時
の
追
い
打
ち
で
、
本
当
に
い
や
な

年
に
な
り
ま
し
た
。
早
く
明
る
い
生
活
に
戻
れ

ま
す
よ
う
に
！（伊

野
支
所
管
内
・
O
さ
ん
72
歳
）

お
米
が
心
配
。
し
っ
か
り
実
っ
て
い
ま
す
。
で
も
、

毎
日
、
毎
日
、
雨
、
雨
、
雨
で
す
。
稲
刈
り
が

で
き
ま
せ
ん
。
や
き
も
き
す
る
毎
日
で
す
。

（
伊
野
支
所
管
内
・
H
さ
ん
65
歳
）

「
み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
」
で
ナ
ス
の
話
が
出
て
い
た

の
で
思
い
つ
き
ま
し
た
。
私
も
ナ
ス
が
大
好
き

で
す
。
と
こ
ろ
が
孫
は
大
キ
ラ
イ
で
す
。
何
と

か
好
き
に
さ
せ
る
よ
う
な
料
理
は
な
い
も
の
で

し
ょ
う
か
？  

一
緒
に
お
い
し
い
ね
と
言
っ
て
食
べ

た
い
の
で
す
。（佐

川
支
所
管
内
・
I
さ
ん
78
歳
）


