




　近年、ドローン技術の進展はめざましく様々な分野において活用が広がっています。農業分野においても、現場の人手

不足が深刻な問題となっている中、農業用ドローンの利用数は急激に拡大しています。普及が期待される分野として、農薬

散布、肥料散布、播種、受粉、農産物等運搬、ほ場計測、鳥獣被害対策の７分野を対象とし、農林水産省は2022年に

はそれぞれ実装可能なレベルの技術開発を目指しています。

● 高知農業改良普及所での取り組み
１）ユズ園の農薬散布

　ドローンによる農薬の空中散布は、労働力負担の軽

減や作業性の向上、コスト削減効果が期待されていま

す。普及所では、防除作業の省力化を図るためドロー

ンによる黒点病薬剤防除の実証試験を２カ年実施し、

防除効果を確認しました（写真１）。

２）露地ショウガのほ場計測

　カメラを搭載したドローンでほ場を空撮して画像の分析を行うことにより、生育状況や病害虫発生等の可視化を目指して

います。これまで目視で行ってきたほ場の見回り、生育状況の確認に要する時間を大幅に削減しつつ、適切な防除や追肥

を行え収量の向上が期待されます。普及所では、可視光で撮影できる小型ドローンを使って、露地ショウガの病害発生状

況や葉色の確認を行っています（写真２）。
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高知農業改良普及所より

鳥獣被害対策専門員からのお知らせ

　電気柵は獣害防止として有効的な対策です。しかし使い方を間違えると全く効き目がありません。

今回は電気柵の注意ポイントを説明します。

「その電気柵、正しく使えていますか？」

よこさ こ　　ゆうた
鳥獣被害対策専門員　横佐古　優太

携帯電話:090－3189－0373

高知農業改良普及所より

ドローン・農業での活用場面

▲電圧を計測するテスター。
　鳥獣被害対策専門員が
　所持していますので、
　電圧を計測したい方は
　お気軽にご連絡ください。

写真１　ドローンによるユズ園での薬剤散布

関心のある方は、JA高知県春野営農経済センターまたは
高知農業改良普及所（088－861－0711）までお問い合わせください。

参考資料：農林水産省「農業用ドローンの普及に向けて」

写真２　小型ドローンによる露地ショウガの病害発生状況の確認

① 電圧の低下に注意 ！  4000V以上
　 を保つ。
　電気柵の電圧が下がる主な理由は ① 
漏電している ② アースが不十分の２つで
す。漏電しないようにマメな草刈りを心掛け
てください。またアースの埋め方は、電圧に
大きく影響します。アースは完全に地面に
埋めるようにし、必要ならばアースの数を増
やします。また電圧は時々計測すると良い
でしょう。

② 油断大敵 ！  夜だけではなく、昼も通電さ
　 せる。
　多くの人が誤解していますが、イノシシは昼行性で
す。最近は日中も農地に出没するようになり、夜だけ
しか電気を流していない場合、突破されてしまいます。
よく言われるのが「電気柵は一度突破されるとその後
の効果が半減する」ということ。イノシシに「ただの
線」と認識されると、例え電気が流れている時でも簡
単に突破されるようになります。電気柵を張っている
時は、常に電気を流すことを心掛けましょう。

指の間こすりで体調スッキリ ！
健康生活研究所所長●堤　喜久雄

　日本の夏は高温多湿で水分が不足しやすく、その一方で冷たい飲み物の取り過ぎにも気を
付けたいもの。体の水分代謝が悪くなると、むくみや胃腸不良、重だるさなど、すっきりしない
症状が出ることも。
　今回は、八邪（はちじゃ）というツボを刺激する体操を紹介します。指と指の間にあるツボは
両手を合わせて８カ所あり、まとめて八邪と呼ばれます。八邪は東洋医学では気が滞りやすい
場所と考えられており、刺激を与えることで代謝や気の巡りが良くなるといわれます。
　やる気が出ないときや眠気を覚ましたいときにも効果的。簡単なのでパソコン作業の合間や
おしゃべりしながらなど、気付いたときにやってみると良いでしょう。

手軽に健康 手指体操

八邪の位置。
指の間の水かき部分

（手の甲側）にあります。

ツボの刺激で気の巡りを良くする
（１）指を伸ばして両手の指の間を合わせます。八邪同士が合わ

さるように。
（２）右手を上下に動かし、八邪を軽くたたくように根元までこすり

ます。
（３）次に左手を上下に動かし、八邪を軽くたたくように根元まで

こすります。
（４）両手を同時に動かしてこすります。気持ち速めのリズムで繰

り返し、（１）～（４）を各30秒程度行いましょう。
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コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
お
出
か
け
す
る
の
も
少
し
心
配
で
す
が
、

近
く
の
お
店
に
買
い
物
へ
行
く
の
が
楽
し
み
で
す
。
直
販
所

で
物
を
買
う
と
、
ど
ん
な
料
理
を
作
ろ
う
か
な
？  

と
、
わ

く
わ
く
す
る
か
ら
で
す
。
生
産
者
さ
ん
、
美
味
し
い
野
菜
を

あ
り
が
と
う
と
伝
え
た
い
で
す
。（春

野
町
森
山　

35
歳
）

▼
伝
わ
り
ま
す
よ
う
に
…
！  

と
想
い
を
込
め
て
、
掲
載
さ

せ
て
頂
き
ま
し
た
♪

▼
私
も
お
店
で
野
菜
な
ど
を
購
入
す
る
時
、
ふ
と
、
生
産
者

の
方
々
の
笑
顔
が
浮
か
び
ま
す
♪  

こ
れ
か
ら
も
高
知
の
農

産
物
を
食
べ
て
、
負
け
な
い
く
ら
い
の
笑
顔
で
「
お
い
し
い
」

と
言
っ
て
く
だ
さ
れ
ば
幸
い
で
す
。

▼
お
義
母
様
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
、
素
敵
で
す
。
農
作
業
中
も
オ

シ
ャ
レ
に
楽
し
く
過
ご
し
ま
し
ょ
う
☆  

ぜ
ひ
サ
イ
ト
を
覗
い

て
み
て
く
だ
さ
い
ね
！ 

新
農
人
と
し
て
紹
介
さ
れ
て
い
た
方
の
笑
顔
が
何
よ
り
も
素
敵

で
し
た
。
彼
が
作
る
作
物
は
本
当
に
美
味
し
い
ん
だ
ろ
う
な
あ
。

と
思
え
ま
し
た
。
こ
の
コ
ー
ナ
ー
を
通
じ
て
実
際
に
関
わ
っ
て
い

る
方
を
知
る
と
、
な
る
べ
く
高
知
産
の
物
を
買
う
よ
う
に
し

て
、
皆
さ
ん
を
応
援
し
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

（
高
知
市
与
力
町　

45
歳
）

農
作
業
着
を
買
う
な
ら
「
農
楽
コ
レ
」
ネ
ッ
ト
シ
ョッ
ピ
ン
グ
で

農
作
業
を
選
ん
で
み
た
い
で
す
！  

旦
那
さ
ん
の
実
家
の
手
伝
い

で
農
作
業
す
る
機
会
が
あ
り
、
自
分
用
に
農
作
業
着
を
選
ん
だ

り
・
旦
那
さ
ん
の
お
義
母
さ
ん
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
た
い
で
す
！

（
高
知
市
城
山
町　

30
歳
）

▼
便
利
で
お
い
し
く
、
良
い
商
品
が
勢
ぞ
ろ
い
で
し
た
ね
！  

こ
の
機
会
に
、
使
っ
て
み
た
い
…
と
思
っ
て
い
た
も
の
に
ぜ
ひ

手
を
伸
ば
し
て
み
て
く
だ
さ
い
☆  

暑
い
日
は
ひ
ん
や
り
ゼ

リ
ー
や
糸
寒
天
で
チ
ョッ
ト一息
つ
き
ま
し
ょ
う
〜
♪

▼
私
も
、
自
分
が
過
去
に
取
材
し
た
広
報
誌
面
を
見
返
す
こ

と
が
よ
く
あ
り
ま
す
が
、
冊
子
を
め
く
る
感
触
は
と
て
も
素

敵
に
思
い
ま
す
。
昔
の
、
思
い
出
の
ア
ル
バ
ム
を
開
く
よ
う

な
、
特
別
な
時
間
に
な
る
ん
で
す
。
記
事
を
探
し
て
い
た
は

ず
が
、
す
っ
か
り
忘
れ
て
見
入
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
事
も
あ
る

ん
で
す
け
ど
ね
…
。

▼
コ
ロ
ナ
禍
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
な
か
な
か
会
え
な
い
状

況
で
す
が
‥
。
高
知
野
菜
を
き
っ
か
け
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
と
っ
て
い
た
だ
け
て
い
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
に
、
と
て
も
感
動

し
ま
し
た
☆  
こ
れ
か
ら
も
、
お
い
し
い
旬
の
農
産
物
を
ぜ
ひ

送
っ
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

▼
ミ
カ
ン
果
汁
で
ご
飯
を
炊
く
と
は
ビ
ッ
ク
リ
！  

本
当
に
キ

レ
イ
で
す
よ
ね
♡  

す
し
飯
の
色
が
違
う
だ
け
で
、
な
ん
だ

か
違
う
料
理
に
見
え
て
し
ま
い
ま
す
〜
！

▼
普
段
デ
ザ
ー
ト
作
り
を
し
な
い
私
で
も
、
本
当
に
簡
単
に

作
れ
て
感
動
し
ま
す
（
笑
）
高
知
の
野
菜
や
果
物
で
、
ア
レ

ン
ジ
ゼ
リ
ー
も
試
し
て
み
て
く
だ
さ
い
♪

「
エ
ー
コ
ー
プ
マ
ー
ク
品
」
の
ペ
ー
ジ
、
今
使
っ
て
い
る
商
品
、

使
っ
て
み
た
い
も
の
な
ど
が
紹
介
さ
れ
て
い
て
楽
し
く
見
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
夏
に
向
か
っ
て
、「
ゼ
リ
ー
の
素
」

「
糸
寒
天
」
な
ど
利
用
さ
せ
て
も
ら
い
ま
す
！

（
春
野
町
西
分　

78
歳
）

佐
川
町
の
青
山
文
庫
に
行
っ
た
帰
り
の
西
佐
川
駅
で
「
こ
う

ぐ
り
」
を
見
つ
け
ま
し
た
。
最
近
は
ネ
ッ
ト
版
（
L
I
N
E
か

ら
）
で
見
る
こ
と
が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
や
っ
ぱ
り
冊
子
に

な
っ
て
い
る
の
は
い
い
で
す
ね
。
何
度
も
見
返
し
て
い
ま
す
。

（
高
知
市
北
高
見
町　

60
歳
）

次
女
が
大
阪
で
生
活
し
て
い
ま
す
。
毎
月
、
季
節
野
菜
を
買

い
集
め
て
送
っ
て
い
ま
す
。
と
っ
て
も
喜
ん
で
、
料
理
し
た
も

の
を
メ
ー
ル
で
送
っ
て
く
れ
ま
す
。
そ
れ
が
私
も
楽
し
み
で
、

次
は
何
を
送
ろ
う
か
と
Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
を
あ
っ
ち
へ
行
っ
た

り
、
こ
っ
ち
へ
来
た
り
。
い
い
運
動
に
な
り
ま
す
。

（
高
知
市
針
木
南　

67
歳
）

ミ
カ
ン
酢
巻
き
ず
し
、
す
し
飯
が
き
れ
い
で
、
具
材
も
ヘ
ル

シ
ー
で
作
っ
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。

（
高
知
市
上
町　

79
歳
）

簡
単
に
作
れ
る
「
ゼ
リ
ー
の
素
」
使
い
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

ら
っ
き
ょ
う
酢
も
使
用
し
て
、
ら
っ
き
ょ
う
漬
け
を
作
り
ま
す
。

（
春
野
町
平
和　

71
歳
）

【連絡先一覧表】
春野支所

総務課 894－3033 店舗課 828－6116
信用課 894－2203
共済課 894－3304

金融渉外課 894－3309
高吾サービスセンター
（事故処理） 892－3605

営農経済センター
販売課 894－2222
営農渉外課 894－5660
購買課 828－6111

ビニール加工場 894－4264

農機センター 894－5290

営農経済センター

配送部門 828－6113
重油係 828－6115

Ａコープはるの 894－2225

ＪＡグリーンはるの店 828－6161

ルミエールはるの （フリーダイヤル24時間）
0800－200－5911

ＪＡ子会社
（株）JAエナジーこうち

春野給油所 828－6212

養鰻出荷・加工場 894－5424
はるちゃんのアイス屋 894－2760


