
　今年の春から新中学生になったこころさん。
中学校には自転車通学で、帰り道の上り坂が
少し大変。部活動は小さい頃から活発で体を
動かすことが好きなので、母の美晴さんはバ
スケットボール部を希望しています。将来は
「特にはまだ決めていない」と話すこころさん。
「これから色んな経験をして、自分が好きな事
を見つけてくれればいい」と、美晴さんは見
守ります。
　旧ＪＡ南国市の広報誌2016年３月でも取材
させていただき、写真は当時小学１年生だっ
たこころさんです。あれから５年経ち、素敵な
お嬢さんに成長しました。

　酒井さんは、10年前に北海道から高知に移住
してきました。当初、農園等で研修を受けていま
したが、自分のやりたい事は自分の力で挑戦した
いと思うようになり、就農を決意。就農当初は収
入がなく、昼は農業、夜はコンビニでバイトをし
つつ生計を立て、天候や病害虫に悪戦苦闘しな
がら作物を育て、販路を拡大していったそうです。
　商品名の由来は、限界集落とされる集落を、
自分たちの若い力で盛り上げていく、切り開いて
いく（限界を突破する）意味を込めて、「限界
突破ショウガ」「限界突破トマト」と名付けまし
た。「若い力で地域への貢献をしていきたい。あ
と、今年新設した予冷庫をショウガでいっぱいに
して、全部売り切る ！ 」と、今後の目標を語って
くれました。

限界突破！
酒井 寿緒さん（47）

ご縁のあったこの地で
永田 百合子さん（61）

　南国市岡豊町小篭にある安産祈願や子授け祈願で有名な
「下﨑神社」の神職とご縁があり、嫁いで35年が経った百合子
さん。「下﨑神社」は平成11年に改築され、鳥居をくぐると子
宝石があり、中に入ると壁一面にお礼参りに来られた子供達の
写真が収められています。百合子さんも我が子の時には、祈
願した腹帯を身に着けて出産に向けての心構えをしたそうです。
　「ずっと昔から途絶えることなく、受け継がれた命で今を生き
ている事。この奇跡に感謝し、新型コロナ等、辛いこともあり
ますが、支えあい見守っていきたい」と話してくれました。

岡豊支所管内より

久礼田支
所管内よ

り

夢と希望が膨らむ新中学生
平田 こころさん（12）

　柴犬のメリーちゃんは、平成26年12月25日のクリスマスに大利さん
の家にやってきました。名前もクリスマスにちなんで付けられたそうです。
　大変おとなしい性格で、めったに吠えることもないメリーちゃん。
ただ、お気に入りのソファーに晟雄さんが座っていると「ワン ！ 」
と吠えて、場所を譲ってもらうのだとか。大利さん夫妻は、メリー
ちゃんが来る前はウォーキングも行ったり行かなかったりでしたが、
メリーちゃんがいる現在は365日毎日散歩に出かけています。
　どこへ行くにも一緒のメリーちゃん。グラウンドゴルフや散歩
でいろいろな人に呼び止められ可愛がられているそうです。

メリークリスマス！？
飼い主：大利 晟雄さん 
　　　　　　　 満喜子さん
ペット：メリーちゃん（６）

大田口支所管内より

おお  り　 あき  お

ま   き   こ

長岡支所管内より

　就労支援のNPO法人『ちびっと』を立ち上げ、同
法人の副理事長を務める順子さん。NPO法人『ちびっ
と』とはさまざまな事情で働きづらさを抱えた人に農業を
中心とした「中間的就労支援」を実施し、多くの人に
就労体験の機会を提供していく事を目的に活動してい
ます。実家が農家だった事と作業療法士だった経験を
活かし「私だから出来る事」をピンと感じたと言います。
　「農業体験で誰もが一般就労を目指せるようにサ
ポート・きっかけづくりをしていきたい」と笑顔で話して
くれました。

なが  た　 ゆ   り   こ

農業体験を通じて
就労を目指せるように
公文 順子さん（42）
く も ん  じゅん こ

ひら  た

さか  い　ひさ お

大田口支
所管内よ

り

現在

 当時小学１年生
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れいほく営農経済センター 営農販売課　担当：小笠原　0887－82－2803

「集落でサル大型捕獲檻を設置」

南
国
市
地
域
よ
り

南
国
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー 

営
農
指
導
課

０
８
８‐８
６
３‐２
４
１
５

ＧＡＰ掲示板 vol.13

〈背景〉サルは群れ（10～100頭）で広範囲を移動し、稲、露地野菜、果樹などあらゆる作物に被害を及ぼします。
　　　 １回の被害も甚大で、金網・ネット等での対策では効果がありません。
〈取組〉大豊町永渕集落では、長さ７m、幅４ｍ、高さ３ｍのサルの大型捕獲檻を管内でも初めて設置しました。
〈効果〉一度に複数頭の捕獲が可能となるので、１～２ヵ月程度餌付けをし、
　　　 複数頭誘引した後に捕獲します。 永渕集落で捕獲すれば、
　　　 近隣の集落でもサルの被害が減少します。
　　　 ※個々の農家が、サルのエサとなる放任果樹や野菜クズを除去し、
　　　 サルにとって魅力のない環境づくりに取り組みましょう。

４月えいのう情報「GAPの取組」
 〈GAPとは？〉
　GAPは、「Good　Agricultural　Practice」の頭文字を取った言葉
で、「農業生産工程管理」と呼ばれていますが、直訳すると「良い農業
の取組」という意味になります。
　具体的な取組内容は、①環境に負荷をかけない。（環境保全）②農薬
事故や異物混入を未然に防ぐ。（食品安全）③農作業を安全に行う。(労
働安全)という３つのポイントを点検項目に沿ってチェックしていきます。国
のガイドラインに示された取組事項は、野菜では49項目ありますが、皆さ
んが日頃の作業で実施していることがほとんどです。当たり前のことを目
に見える形で確認することが「GAP」です。
　点検には、作期に応じたチェックシートを用いますが、できている項目が多いからGAPが
できているのではなく、できていない項目をできるようにすることがGAPです。項目の意味
を考えながら点検し、「良い農業」を目指してください。

〈なぜGAPが必要なのか？〉
　皆さんは、国内で年間300件以上の農作業事故が起きていることをご存知ですか ？ 
　また、その8割が高齢者です。多くの事故が、未然に防げたものであると考えられます。
　また、自分の出荷物から基準値を超える残留農薬が検出されたら...。異物の混入が確認されたら...。 農家は大きな責任を
問われることになります。
　このように、起きてしまってからでは遅い事故に対して、未然の対策と事後への対応を考えるためにGAPがあります。

れいほく地域より

施
設
野
菜
の

腐
敗
果
に
つ
い
て

南国営農経済センター
営農指導課
吉川　悠也

南国営農経済センター
営農指導課
小松　寛明

農
産
物
栽
培

講
習
会
の
ご
案
内

 

日
時
内
容　

令
和
３
年
５
月
19
日
（
水
）

　
　
　
　
　

 

13
時
30
分
〜
15
時
20
分

　

家
庭
菜
園
向
け
初
心
者
対
象
の
講
習
会
と
し

て
開
催
し
て
お
り
ま
す
。
直
販
な
ど
に
出
荷
さ
れ

な
い
方
も
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

場
所
：
Ｊ
Ａ
高
知
県
南
国
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー　

　
　
　

２
階
南
国
市
上
野
田
３
０
３
‐１

講
師
：
Ｊ
Ａ
営
農
指
導
課
職
員

※
参
加
ご
希
望
の
方
は
５
月
18
日
（
火
）
ま
で

　

に
、Ｊ
Ａ
高
知
県
南
国
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー

　

営
農
指
導
課

　
（
０
８
８‐８
６
３‐２
４
１
５
）

　

ま
で
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

春
に
な
る
と
、
日
照
時
間
が
長
く
な
り
ハ

ウ
ス
内
の
温
度
湿
度
が
上
昇
し
ま
す
。
こ
の

こ
と
に
よ
り
腐
敗
果
を
引
き
起
こ
す
原
因
と

な
る
リ
ゾ
ッ
プ
ス
菌
が
発
生
し
や
す
く
な
り

ま
す
。

〇
腐
敗
果
の
特
徴

　

収
穫
後
の
果
実
に
発
生
し
ま
す
。
果
柄
の

切
り
口
か
ら
水
浸
状
に
腐
敗
し
、
そ
の
後
、

が
く
・
果
肉
の
順
に
腐
敗
し
ま
す
が
、
果
皮

は
腐
敗
し
ま
せ
ん
。
表
面
は
ク
モ
の
巣
状
の
カ

ビ
に
覆
わ
れ
、
そ
こ
に
多
数
の
黒
粉
を
生
じ

ま
す
。

〇
病
原
菌
（
リ
ゾ
ッ
プ
ス
菌
）
の
特
徴

　

糸
状
菌
の
一
種
で
接
合
菌
類
に
属
し
ま
す
。

生
育
適
温
は
20
〜
30
℃
で
、
最
適
温
度
は

25
℃
前
後
で
す
。
腐
生
性
が
強
く
、
圃
場
内

の
植
物
残
さ
な
ど
で
増
殖
し
、
そ
こ
に
生
じ

た
胞
子
の
飛
散
に
よ
っ
て
果
柄
の
切
り
口
か
ら

感
染
・
発
病
し
ま
す
。
発
病
適
温
は
25
〜

30
℃
、
湿
度
１
０
０
％
で
発
病
し
や
す
く
、

春
先
の
降
雨
後
収
穫
し
た
果
実
で
の
発
生
が

多
く
見
ら
れ
ま
す
。
病
状
の
進
展
が
き
わ
め

て
早
い
た
め
、
発
病
し
た
も
の
の
治
癒
は
困

難
で
す
。
植
物
体
は
軟
弱
徒
長
を
避
け
、
果

実
や
イ
モ
は
表
面
を
傷
つ
け
な
い
と
と
も
に
、

ヘ
タ
や
皮
目
な
ど
か
ら
も
侵
入
す
る
の
で
、

発
病
し
た
も
の
は
早
期
に
除
去
す
る
こ
と
が

必
要
で
す
。

〇
対
策

・
整
枝
・
摘
葉
に
よ
り
、
通
気
性
・
採
光
を

　
確
保
し
ま
し
ょ
う
。

・
収
穫
後
の
果
実
は
、
直
ち
に
ハ
ウ
ス
外
の
日

　
陰
に
出
し
て
果
柄
を
乾
か
し
ま
し
ょ
う
。

・
多
湿
状
態
を
つ
く
ら
な
い
た
め
に
換
気
を
積

　
極
的
に
行
い
、
過
潅
水
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・
摘
果
し
た
不
良
果
・
整
枝
屑
の
枝
葉
・
お

　
や
つ
の
果
皮
等
は
、
菌
の
温
床
に
な
る
の
で

　
こ
ま
め
に
圃
場
外
に
持
ち
出
す
よ
う
に
し
ま

　

し
ょ
う
。

・
爪
採
り
を
し
な
い

　
よ
う
に
丁
寧
に
収

　
穫
を
し
ま
し
ょ
う
。

・
普
段
か
ら
樹
勢
を

　
弱
ら
せ
な
い
よ
う

　
に
し
ま
し
ょ
う
。

・
夕
方
の
閉
め
こ
み

　
後
の
温
度
上
昇
に

　
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

葉
ニ
ン
ニ
ク
栽
培
に
つ
い
て

〇
栽
培
期
間

　

定
植
時
期
は
８
月
下
旬
か
ら
11
月
下
旬
ま

で
で
す
。
11
月
定
植
の
栽
培
で
は
、
葉
色
を

良
く
す
る
た
め
、
収
穫
の
約
２
週
間
前
に
ト

ン
ネ
ル
被
覆
を
行
い
ま
す
。

〇
種
子
準
備

　

葉
ニ
ン
ニ
ク
用
品
種
を
10
ａ
当
た
り
約
１
０

０
㎏
準
備
し
ま
す
。
種
子
は
、
１
片
ず
つ
分

球
し
形
を
そ
ろ
え
ま
す
。
選
別
し
た
種
子
片

は
、
ネ
ッ
ト
に
入
れ
、
植
付
け
前
に
１
昼
夜
流

水
に
漬
け
、
吸
水
さ
せ
ま
す
。
そ
の
際
、
種

子
が
浮
か
な
い
よ
う
に
し
て
下
さ
い
。　

〇
定
植
準
備

　

定
植
約
30
日
前
に
、
十
分
に
腐
熟
し
た
牛

ふ
ん
堆
肥
を
10
ａ
当
た
り
１
〜
２
ｔ
も
し
く

は
、
ケ
イ
フ
ン
を
10
ａ
当
た
り
５
０
０
㎏
投
入

し
ま
す
。
土
壌
のｐ
Ｈ
は
５.５
〜
６.５
に
な
る
よ

う
に
、
ア
ヅ
ミ
ン
苦
土
石
灰
を
入
れ
ま
す
。

施
肥
は
元
肥
主
体
窒
素
成
分
が
10
ａ
当
た
り

40
㎏
に
な
る
よ
う
投
入
し
ま
す
。
ま
た
畝
幅

は
１
５
０㎝
で
、
畝
面
を
１
２
０㎝
と
し
ま
す
。

〇
定
植
・
マ
ル
チ

　

充
実
し
た
株
を
得
る
た
め
、
密
植
を
避

け
、
植
付
け
間
隔
を
12
〜
15
㎝
に
し
ま
す
。

覆
土
は
リ
ン
片
頂
部
が
見
え
る
程
度
と
し
、

定
植
後
は
敷
き
ワ
ラ
、
も
し
く
は
、
こ
か
げ
マ

ル
チ
を
し
ま
す
。

〇
追
肥
・
収
穫

　

葉
が
15
㎝
く
ら
い
に
伸
び
た
頃
か
ら
生
育
を

み
な
が
ら
追
肥
を
行
い
ま
す
。

リゾップス菌におかされたシシトウの果

（大豊町：鳥獣害対策）

れいほく地域

普
通
ナ
ス

玉
に
ん
に
く

葉
に
ん
に
く

生
産
履
歴
の
記
帳

：
14
時
10
分
〜
14
時
40
分

：
13
時
30
分
〜
14
時

：
14
時
50
分
〜
15
時
20
分



土長地区版

▼
毎
月
、
各
地
区
の
華
麗
な
花
を
紹
介

し
て
い
ま
す
。
特
徴
や
魅
力
な
ど
も
記

事
に
載
せ
て
お
り
、
生
産
者
の
想
い
も

感
じ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
毎
月
楽
し
み
に
し
て

く
だ
さ
い
ね
。

花
の
あ
る
暮
ら
し
は
毎
回
心
が
い
や
さ

れ
ま
す
。
知
ら
な
い
お
花
が
あ
っ
て
楽

し
み
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。  

（
長
岡
支
所
・
68
歳
）

▼
高
知
の
ナ
ス
に
あ
ん
な
す
ご
い
機
能

性
が
あ
る
な
ん
て
私
も
初
め
て
知
り
ま

し
た
。
す
ご
い
で
す
よ
ね
。
今
日
か
ら

１
日
２
本
、
い
た
だ
き
ま
〜
す
。

個
人
的
に
高
知
の
ナ
ス
大
好
き
な
の
で

機
能
性
表
示
食
品
に
な
っ
た
と
の
事
で

す
ご
く
う
れ
し
い
で
す
！  

こ
れ
か
ら

も
、
ど
ん
ど
ん
食
べ
ま
す
。

  

（
本
山
支
所
・
39
歳
）

▼
日
に
日
に
春
の
暖
か
さ
を
感
じ
れ
る

よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
佃
煮
、
ご

飯
の
お
供
に
最
高
で
す
よ
ね
。
ふ
き
の

と
う
の
佃
煮
、
食
べ
て
み
た
い
で
す
。

春
が
近
づ
く
と
「
佃
煮
」
に
は
ま
り
ま

す
。
ま
ず
ふ
き
の
と
う
、
ク
コ
の
新
葉
、

ふ
き
な
ど
食
卓
が
に
ぎ
や
か
で
す
。

  

（
岡
豊
支
所
・
76
歳
）

▼
高
知
の
果
物
と
言
え
ば
、
や
っ
ぱ
り

〝
文
旦
！
〞
お
孫
さ
ん
も
大
喜
び
で
し
ょ

う
。
私
も
文
旦
、
大
好
き
で
す
。
食
べ

だ
し
た
ら
と
ま
ら
な
い
ん
で
す
よ
ね
。

今
年
も
何
個
食
べ
た
こ
と
や
ら
・
・
・
。

県
外
育
ち
の
孫
た
ち
に
土
佐
の
味
を

ず
っ
と
伝
え
て
い
き
た
い
〝
文
旦
〞
当

た
る
と
い
い
な
! !

〝
文
旦
は　

田
舎
便
り
の　

宝
手
箱
〞

な
の
で
す
。

  （
十
市
支
所
・
65
歳
）

折紙教室生徒募集
　令和３年５月からの参加者を募集しています。参加者は
ＪＡ高知県土長地区管内の女性部員、組合員及びその家
族の方に限ります。折紙を通じて楽しみながら仲間づくりや
情報を収集し、視野を広めて心を豊かにしましょう。
　健康で楽しい暮らしを目指しませんか？

開催日程（年５回）

①令和３年  ５月11日（火）
②令和３年  ６月 ８日（火）
③令和３年  ９月14日（火）

④令和３年 11月 ９日（火）
⑤令和４年  ２月 ８日（火）

場　所 ＪＡ高知県土長地区本部　３階　第３会議室
（南国市大埇乙894－１）

参加費 6,500円程度の年払い
（参加状況によって変更になる場合があります。）

材料費 毎回800円程度（教材によって変動します。）

申込先 土長地区南国営農経済センター　組合員課
（TEL：088－863－2416）

購買課より
秋植え種バレイショの予約受付

　秋植え種バレイショの予約取りまとめをしますので、締め
切り日までにお近くの支所又は南国資材店舗にある注文書
でお申し込みください。
　なお、天候等により全量確保できない場合は、数量調
整、多品種への変更になります。また、返品の受付はでき
ませんので、あらかじめご了承ください。

品　種

申込期日 令和３年４月30日（金）　※南国資材店舗必着

お問い合わせ先 南国営農経済センター購買課
（TEL：088－863－2413）

ＪＡ高知県れいほく柚子商品
ゆず塩

　香り高い柚子の風味。天ぷら、焼肉、
唐揚げ、生野菜とお楽しみ下さい。
内容量
70ｇ

お問い合わせ先
高知県農業協同組合れいほく柚子加工場
（TEL：0887－73－0080）

取扱店
Ａコープとさ、風の市、
かざぐるま市、とさのさと 

広島産
デジマ 農林１号 ニシユタカ
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