
　吾北に「ＢＩＧ　ＪＯＨＮ」の縫製工場があっ
たのをご存知ですか ？  ムツヨさんが経理事
務を担当し、旦那さんが工場長として中国に。
その間たいへんな時期もありましたが、充実し
た仕事だったと楽しそうに話します。
　退職後は助けあい組織「にこにこ会」のミ
ニデイなどで折り紙を教えたり、お弁当を作っ
たり大活躍 ！  今一番の楽しみは女性部のか
ご作り。「仲間とワイワイ言いながら作るのが
楽しい ！ 」。

吾北支所
管内より

土佐市支
所管内よ

り

日高支所管内より

吾川支所管内より

かご作りが楽しい！
野田 ムツヨさん（79）

「撫でて♪ 撫でて♪」と
甘え上手なミルクちゃん♡
ミルクちゃん（メス・ミニチュアシュナウザー・７歳）
飼い主：岡林 照寿さん

おかばやし てる  とし

　恥ずかしがり屋だけど、人が大好き ！  「撫
でて♪  撫でて♪ 」と、前足を出して甘えて
くる姿が愛らしいミルクちゃん♡
　ミルクちゃんの毛が太陽に当たった時、いぶ
し銀色に輝き「キラキラしてキレイ」と、照寿
さんは目を細めます。散髪もお散歩も照寿さ
んの担当。お散歩は30分～１時間です。「自
分の運動にもなって、糖尿もよくなったよ ！ 」
とのこと。

　「高知の食を通して、高知に興味を持って
もらいたい」と話す矢野夫妻。
　二人は2018年に日高村へ移住し、店舗兼
自宅で洋菓子店を経営しています。サニーア
クシスいの店は「やのや」にリニューアル。
ショーケースに並ぶ数々のお菓子には、霧山
茶や吉本牛乳、土佐ジロー卵など、高知県
産の材料が多く使われています。
　「食を通して、移住者が増えたらうれしい」
とにっこり。

県産食材をたっぷり使った
矢野 陽樹さん（39）
　　 佐知さん（29）

や　の　よう じゅ

さ   ち

の   だ

ワクワクすることをしたい！
濵田 達也さん（41）

　ひょんなことから始めた花屋での仕事。「すぐ
やめると思ったのに、働いて20年」と笑います。
　アートや美術館が好きな濵田さんは、花の
可能性を様々な場所で提案。近年は県下各
地で行われる花のプロジェクトで、アレンジの
講師をしたり、大きな装飾を制作したり引っ
張りだこ ！
　「これからも花を通してワクワクすることをし
たい」と力強く話してくれました。

はま だ　たつ や
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あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
！　

家
庭
菜
園

※

関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に
記
事
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

ためしてみ
て！！

イチオシ商
品

春
野
・
土
佐
市
地
区

薬用歯みがき
アパナチュール

鳥獣被害対策専門員
真辺　忠志

鳥獣害対策専門員
横佐古　優太

ト
マ
ト
　
完
熟
で
お
い
し
さ
ア
ッ
プ

園
芸
研
究
家
●
成
松
次
郎

Aコープ・直販店で取扱中！
（店舗によっては取り扱っていない場合もございます。

ご了承ください）

鳥
獣
被
害
対
策
専
門
員

横
佐
古　

優
太

携
帯
電
話
：
０
９
０‐３
１
８
９‐０
３
７
３ 

コ
ス
モ
ス
地
区

鳥
獣
被
害
対
策
専
門
員

真
辺　

忠
志

電
話
：
０
８
８
９‐２
２‐７
８
２
３

　
　
　
（
コ
ス
モ
ス
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー
）

※
鳥
獣
害
対
策
は
Ｊ
Ａ

　

の
地
区
分
け
と
は

　

異
な
り
ま
す
の
で
、

　

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

鳥
獣
被
害
対
策
専
門
員
は
高
知
県
内
に
16
名
お
り
、
地

域
に
密
着
し
て
幅
広
い
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
支
援
内

容
は
、
以
下
の
よ
う
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。

◆
被
害
相
談
：
農
作
物
被
害
が
あ
っ
た
圃
場
に
赴
き
、
被

　

害
状
況
の
把
握
や
対
策
方
法
の
提
案
な
ど
を
行
い
ま
す
。

◆
被
害
調
査
：
カ
メ
ラ
の
設
置
等
を
行
い
、
加
害
獣
の
特

　

定
や
、
侵
入
ル
ー
ト
の
判
別
を
行
い
ま
す
。

◆
柵
の
設
置
指
導
：
電
気
柵
や
ワ
イ
ヤ
ー
メ
ッ
シ
ュ
柵
な
ど

　

の
設
置
方
法
を
指
導
・
補
助
し
ま
す
。

◆
事
業
活
用
の
サ
ポ
ー
ト
：
多
く
の
市
町
村
が
獣
害
対
策

　

に
対
し
て
補
助
金
を
出
し
て
い
ま
す
。
そ
の
申
請
等
の

　

サ
ポ
ー
ト
を
し
ま
す
。

◆
新
規
狩
猟
者
へ
の
サ
ポ
ー
ト
：
狩
猟
免
許
の
取
得
や
、
罠

　

づ
く
り
の
サ
ポ
ー
ト
な
ど
を
行
い
ま
す
。
罠
づ
く
り
に
必

　

要
な
道
具
を
お
貸
し
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

◆
勉
強
会
の
開
催
：
希
望
す
る
地
区
に
お
い
て
、
鳥
獣
被

　

害
対
策
勉
強
会
を
開
催
し
ま
す
。
夜
間
で
の
開　

催
も

　

可
能
で
す
。

 　

こ
の
よ
う
に
、
鳥
獣
被
害
対
策
専
門
員
は
様
々
な
サ

ポ
ー
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。
鳥
獣
の
被
害
で
お
困
り
の
方
、

狩
猟
に
興
味
が
あ
る
方
、
ぜ
ひ
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

露
地
の
し
し
と
う
の

管
理
に
つ
い
て

（
圃
場
準
備
）

　
　

基
肥
や
苦
土
石
灰
の
施
用
量
は
土

壌
分
析
結
果
に
基
づ
き
決
定
し
ま
す

が
、
施
肥
量
の
目
安
は
１ａ
あ
た
り
窒

素
成
分
で
２
〜
2.5
㎏
程
度
と
し
ま
す
。

肥
料
の
施
用
は
定
植
の
２
週
間
前
に
全

層
に
施
し
、
定
植
の
７
日
前
ま
で
に
畝

立
て
を
し
ま
し
ょ
う
。
土
壌
が
乾
い
て

い
る
と
土
壌
の
物
理
性
が
悪
く
な
り
、

肥
料
の
分
解
が
遅
れ
る
の
で
施
肥
・

耕
う
ん
等
は
適
湿
な
状
態
で
行
い
ま

し
ょ
う
。

（
定
植
）

　
　

４
月
下
旬
か
ら
５
月
上
旬
ご
ろ
、

暖
か
く
な
っ
て
か
ら
定
植
し
ま
す
。
定

植
後
７
〜
10
日
頃
ま
で
は
鉢
土
が
乾

燥
し
な
い
よ
う
に
、
手
か
ん
水
で
株
元

を
中
心
に
十
分
か
ん
水
し
、
活
着
を

促
し
ま
す
。

（
整
枝
・
誘
引
）

・
側
枝
の
整
枝
は
６
〜
７
節
を
目
安
に
摘

心
し
ま
す
が
、
徒
長
枝
の
場
合
は
や
や

短
め
に
摘
心
し
、
節
間
が
短
い
退
化
気

味
の
側
枝
は
放
任
と
し
ま
す
。

・
７
月
下
旬
頃
ま
で
に
、
収
穫
の
終

わ
っ
た
枝
は
生
育
に
従
っ
て
取
り
除
き

ま
す
。

　
　

ト
マ
ト
の
ふ
る
さ
と
は
日
照
量
が
多

く
、
昼
夜
の
気
温
差
の
大
き
い
南
米

ア
ン
デ
ス
地
方
。
生
育
適
温
は
昼
間

25
〜
30
度
、
夜
間
10
〜
20
度
で
す
。

ト
マ
ト
は
低
温
に
弱
い
の
で
、
遅
霜
の

恐
れ
が
な
く
な
っ
て
か
ら
植
え
付
け

ま
す
。

﹇
品
種
﹈

　
　

大
玉
ト
マ
ト
で
は
「
ホ
ー
ム
桃
太

郎
」（
タ
キ
イ
種
苗
）、「
麗
夏
」（
サ

カ
タ
の
タ
ネ
）
な
ど
が
お
薦
め
で
す
。

中
玉
で
は
「
フ
ル
テ
ィ
カ
」（
タ
キ
イ

種
苗
）、
ミ
ニ
で
は
「
T
Y
千
果
」

（
タ
キ
イ
種
苗
）、「
ア
イ
コ
」（
サ
カ

タ
の
タ
ネ
）
な
ど
が
良
い
で
し
ょ
う
。

﹇
畑
の
準
備
﹈

　
　

予
定
の
畑
1
平
方
ｍ
当
た
り
苦
土

石
灰
１
０
０ｇ
を
ま
い
て
土
と
よ
く

混
ぜ
て
お
き
ま
す
。
次
に
、
１
２
０

㎝
幅
の
ベ
ッ
ド
の
中
央
に
幅
30
㎝
、
深

さ
20
㎝
程
度
の
溝
を
掘
り
、
こ
こ
に

植
え
付
け
の
1
週
間
前
に
基
肥
と
し

て
１ｍ
当
た
り
化
成
肥
料
（
N
P
K

各
成
分
10
%
）
２
０
０ｇ
程
度
と
堆

肥
２
〜
３
㎏
を
施
し
て
お
き
ま
す
。

ベ
ッ
ド
に
は
黒
の
ポ
リ
フ
ィ
ル
ム
で
マ
ル

チ
を
し
ま
す
（
図
１
）。

﹇
植
え
付
け
﹈

　
　

植
え
付
け
の
間
隔
は
2
条
植
え
で

は
条
間
70
〜
80
㎝
、
株
間
50
〜
60
㎝

と
し
ま
す
。
植
え
付
け
適
期
は
、
１

段
花
房
の
１
〜
２
花
が
咲
く
と
き

で
、
こ
の
花
が
通
路
側
に
向
く
よ
う

に
植
え
ま
す
（
図
２
）。
開
花
前
の

「
若
苗
」
を
植
え
る
と
、
生
育
が
旺

盛
に
な
り
「
木
ぼ
け
」
と
呼
ば
れ
る

過
繁
茂
に
な
り
が
ち
で
す
。

﹇
支
柱
立
て
﹈

　
　

２ｍ
以
上
の
支
柱
を
２
条
植
え
で
は

合
掌
式
に
組
み
立
て
ま
す
（
図
３
）。

﹇
芽
か
き
と
摘
果
・
摘
心
﹈

　
　

脇
芽
は
小
さ
い
う
ち
に
指
で
摘
み

取
り
ま
す
。
１
果
房
に
果
実
が
４
〜

５
個
と
な
る
よ
う
小
さ
な
実
、
変
形

し
た
実
を
除
き
ま
す
。
収
穫
果
房
数

は
４
〜
５
段
と
し
て
最
上
段
の
果
房

上
の
２
葉
を
残
し
、
摘
み
取
り
ま
す
。

﹇
追
肥
﹈

　
　

１
回
目
は
１
番

果
が
ピ
ン
ポ
ン
玉

の
頃
に
ベ
ッ
ド
の

肩
の
辺
り
に
浅
い

溝
を
切
り
、
こ
こ

に
化
成
肥
料
を
片

側
１ｍ
当
た
り
30
ｇ
程
度
ま
き
、
土

寄
せ
し
ま
す
。
ポ
リ
マ
ル
チ
を
し
た

場
合
は
マ
ル
チ
の
両
側
に
肥
料
を
散

布
し
、
土
を
掛
け
て
お
き
ま
す
。

そ
の
後
半
月
に
１
回
を
目
安
に
２
〜

３
回
追
肥
し
ま
す
。

﹇
病
害
虫
防
除
﹈

　
　

梅
雨
時
の
大
敵
は
疫
病
で
、
Z

ボ
ル
ド
ー
な
ど
で
予
防
し
ま
す
。
ま

た
、
ア
ブ
ラ
ム
シ
に
は
植
え
付
け
時

の
植
え
穴
に
オ
ル
ト
ラ
ン
粒
剤
な
ど

の
土
壌
施
用
剤
を
混
ぜ
込
ん
で
お

く
と
予
防
効
果
が
あ
り
、
発
生
し

た
ら
サ
ン
ク
リ
ス
タ
ル
乳
剤
な
ど
で

防
除
し
ま
す
。

﹇
収
穫
﹈

　
　

開
花
か
ら
収
穫
ま
で
の
日
数
は
、

気
温
で
異
な
り
ま
す
が
、
夏
季
で

大
玉
は
40
日
前
後
、
ミ
ニ
で
30
日

前
後
で
す
。

鳥
獣
被
害
対
策
専
門
員
か
ら
の
お
知
ら
せ

鳥
獣
被
害
対
策
専
門
員
の

行
う
支
援
に
つ
い
て

鳥
獣
被
害
に
つ
い
て
の
お
問
い
合
わ
せ

営農指導員
松田　祐徳

　コメ胚芽油（湿潤剤）の新配合により、再
石灰化率が20％アップ ！  薬用ハイドロキシア
パタイトの働きによって歯垢を吸着除去し、歯
を再石灰化（修復）します。使い続けること
で、歯の表面を滑らかにし、虫歯を防ぎ歯が
白くなりますよ♪
　片手で開けられる、ワンタッチキャップになり
ました ！

・
過
繁
茂
に
な
る
と
果
実
の
肥
大
が
悪

く
、
白
果
・
石
果
・
短
形
果
な
ど
の

不
良
果
の
発
生
が
多
く
な
る
た
め
、

風
通
し
が
良
く
な
る
よ
う
に
、
樹
形

を
整
え
ま
し
ょ
う
。

・
整
枝
は
一
度
に
行
わ
ず
順
次
行
っ
て
く

だ
さ
い
。

（
病
害
虫
防
除
）

　
　

早
期
防
除
に
努
め
ま
し
ょ
う
。
農
薬

を
使
用
す
る
と
き
は
殺
虫
作
用
の
異
な

る
薬
剤
で
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
散
布
を
心
が

け
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

病
害　

う
ど
ん
こ
病
・
黒
枯
病
・
斑
点

病
・
疫
病
・
モ
ザ
イ
ク
病
・
斑
点
細

菌
病
・
白
絹
病

害
虫　

ア
ザ
ミ
ウ
マ
類
・
コ
ナ
ジ
ラ
ミ
類
・

ダ
ニ
類
・
チ
ョ
ウ
目
・
ア
ブ
ラ
ム
シ
類

（
収
穫
後
の
管
理
）

　
　

雨
で
濡
れ
た
果
実
は
乾
か
し
て
出
荷

し
て
く
だ
さ
い
。
濡
れ
た
果
実
を
乾
燥

さ
せ
る
場
合
は
清
潔
な
布
な
ど
の
上
に

果
実
を
並
べ
、
直
接
風
が
当
た
ら
な
い

よ
う
に
注
意
し
、
扇
風
機
等
を
用
い
て

乾
か
し
ま
し
ょ
う
。
な
お
、
収
穫
の
際

に
は
腐
敗
果
発
生
防
止
の
た
め
、
果
梗

部
を
つ
ぶ
さ
な
い
（
爪
ど
り
し
な
い
）

よ
う
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。



仁淀川地区版

今
の
季
節
「
ナ
ス
」
を
お
い
し
く
食
べ
ら
れ
る

の
は
高
知
の
特
権
？  

東
日
本
の
友
人
に
う
ら

や
ま
し
が
ら
れ
て
い
ま
す
。
ナ
ス
を
冷
凍
し
た

こ
と
が
な
か
っ
た
の
で
、
出
盛
り
の
季
節
に
は

ぜ
ひ
や
っ
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。

（
日
高
支
所
管
内
・
T
さ
ん
78
歳
）

お
ナ
ス
っ
て
子
ど
も
の
頃
は
大
嫌
い
で
し
た
。

し
か
し
大
人
に
な
っ
て
大
好
き
に
な
り
ま
し

た
。
漬
け
物
、
煮
物
、
炒
め
物
、
お
味
噌
汁
、

す
べ
て
大
好
き
で
す
。
早
速
動
画
サ
イ
ト
を

拝
見
し
ま
す
。

（
伊
野
支
所
管
内
・
O
さ
ん
71
歳
）

「
高
知
ナ
ス
」
の
栄
養
に
び
っ
く
り
！  
早
速
買
っ

て
き
て
、
書
か
れ
て
あ
っ
た
通
り
ラ
ッ
プ
に
包

ん
で
レ
ン
ジ
で
チ
ン
し
ま
し
た
。
そ
し
て
大
根

お
ろ
し
と
ネ
ギ
を
た
っ
ぷ
り
。
ポ
ン
酢
を
か
け

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
栄
養
価
も
さ
る
こ
と
な

が
ら
、
お
い
し
さ
に
二
度
び
っ
く
り
で
し
た
。

（
土
佐
市
支
所
管
内
・
N
さ
ん
63
歳
）

も
と
も
と
ナ
ス
は
好
き
な
野
菜
。
煮
て
、
焼

い
て
、
ぬ
か
漬
け
に
も
し
て
い
ま
す
。
コ
リ
ン

エ
ス
テ
ル
が
血
圧
、
自
律
神
経
を
調
整
し
て
気

分
を
改
善
す
る
、
と
て
も
素
晴
ら
し
い
野
菜

と
知
り
ま
し
た
。
長
い
間
血
圧
の
薬
も
飲
ん
で

い
る
私
に
は
う
れ
し
い
企
画
で
し
た
。

（
越
知
支
所
管
内
・
D
さ
ん
78
歳
）

今
は
コ
ロ
ナ
の
関
係
で
皆
い
ろ
ん
な
ス
ト
レ
ス

を
抱
え
て
い
る
の
で
、
ナ
ス
料
理
の
作
り
方
に

よ
っ
て
お
年
寄
り
か
ら
子
ど
も
ま
で
食
べ
ら
せ

ら
れ
る
の
で
、
ナ
ス
料
理
を
も
っ
と
勉
強
し
て

み
た
い
っ
て
思
い
ま
し
た
。

（
佐
川
支
所
管
内
・
T
さ
ん
51
歳
）

▼「
血
圧
＆
気
分
改
善
」
に
大
反
響
！  

届
い
た

お
ハ
ガ
キ
の
ほ
と
ん
ど
が
ナ
ス
の
こ
と
で
し

た
！  〝
お
い
し
い
だ
け
じ
ゃ
な
い
〞
と
思
う
と
、

お
得
な
気
分
で
す
ね
！  

県
下
で
た
く
さ
ん
ナ

ス
食
べ
て
、
高
血
圧
の
人
が
少
な
い
県
に
な
り

ま
し
ょ
う
！  （
現
状
で
は
高
血
圧
が
多
い
県
の

よ
う
で
す
・
・
・
）

▼
コ
ロ
ナ
禍
で
近
く
の
人
に
も
会
い
に
行
け
な

い
日
々
。「
こ
う
ぐ
り
」
を
通
し
て
、
み
ん
な
の

元
気
な
姿
を
お
届
け
で
き
る
こ
と
が
う
れ
し
い

で
す
！  

今
後
も
お
楽
し
み
に
〜
♡

人
参
バ
ン
ザ
ー
イ
の
橋
詰
さ
ん
は
高
校
の
同
級

生
な
ん
で
す
。
元
気
な
顔
や
頑
張
っ
て
い
る
様

子
が
み
れ
て
よ
か
っ
た
。
こ
れ
か
ら
も
美
味
し

い
野
菜
作
っ
て
く
だ
さ
い
。

（
斗
賀
野
支
所
管
内
・
N
さ
ん
62
歳
）

何
才
に
な
っ
て
も
挑
戦
す
る
気
持
ち
と
自
分

の
作
っ
た
商
品
に
自
信
を
持
っ
て
い
る
人
の
笑

顔
に
勇
気
を
も
ら
い
ま
す
。
今
回
は
特
に
知

人
が
載
っ
て
い
て
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

（
土
佐
市
支
所
管
内
・
N
さ
ん
72
歳
）

お
元
気
そ
う
な
写
真
と
「
や
ら
ず
に
諦
め
る

の
は
歯
が
ゆ
い
き
〜
」
と
の
お
言
葉
を
聞
い
て

『
も
っ
ち
ゃ
ん
復
活
！！
』
と
嬉
し
く
な
り
ま
し

た
。
け
ど
、
周
り
が
心
配
す
る
き
、
ほ
ど
ほ

ど
に
…
ね
。（

新
居
支
所
管
内
・
Y
さ
ん
66
歳
）

今
年
の
冬
は
氷
が
は
り
、
野
菜
が
大
き
く
な
ら

ず
で
し
た
。
大
根
は
凍
り
「
抜
け
な
い
」
こ
と

を
体
験
し
ま
し
た
。
こ
ん
な
に
寒
い
年
は
し
ば

ら
く
な
か
っ
た
の
で
、
準
備
不
足
で
し
た
。
新

し
い
野
菜
を
作
り
た
い
で
す
。

（
伊
野
支
所
管
内
・
H
さ
ん
68
歳
）

外
に
出
る
機
会
が
め
っ
き
り
減
っ
て
し
ま
っ
た
今

日
こ
の
頃
。
そ
ん
な
毎
日
に
突
然
の
大
雪
！！

高
知
県
人
が
め
っ
た
に
お
目
に
か
か
れ
な
い
光

景
に
年
が
い
な
く
、
は
し
ゃ
い
で
し
ま
い
ま
し

た
。一
面
、
白
銀
の
世
界
に
な
っ
た
庭
に
緑
が
４

つ
。
近
づ
い
て
み
る
と
、
そ
れ
は
〝
ふ
き
の
と

う
〞
で
し
た
。
冬
将
軍
の
大
暴
れ
の
中
で
健
気

に
ス
ッ
と
立
つ
姿
は
あ
る
種
の
感
動
す
ら
あ
り

ま
し
た
。
そ
の
後
、
家
族
で
お
浸
し
に
し
て
、

い
た
だ
き
ま
し
た
が
…
（
笑
）
春
は
も
う
す
ぐ

そ
こ
ま
で
来
て
い
ま
す
ね
！

（
戸
波
支
所
管
内
・
N
さ
ん
75
歳
）

▼
大
根
が
凍
っ
て
「
抜
け
な
い
」
っ
て
す
ご
い
で

す
ね
！  

体
験
し
て
み
な
い
と
気
付
か
な
い
こ

と
。
教
え
て
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
ふ
き
の
と
う
も
、
つ
く
し
も
出
て
き
ま

し
た
ね
。
今
年
の
冬
は
寒
さ
と
温
か
さ
が
入
り

交
じ
り
、
た
い
へ
ん
な
冬
で
し
た
。
春
は
穏
や

か
な
日
々
で
あ
っ
て
ほ
し
い
も
の
で
す
ね
。

Kさん（67歳）
（越知支所管内）

Sさん（７歳）
（新居支所管内）

Tさん（９歳）
（佐川支所管内）

おたよりイラストコーナー

ぬいぐるみ・人形供養祭

令和３年５月22日（土）正午より日　時

葬祭会館ルミエールコスモス
（佐川町丙1654-２）

場　所

無料参加費

ぬいぐるみ・人形の受付

葬祭会館ルミエールコスモス
ＴＥＬ：0889－22－5911
または、お近くの旧コスモス管内の
各支所窓口まで

お問合せ

当会場にて当日の９時～１１時に受け付けます。
但し、当日来られない方は、旧コスモス管内の各支所
にて、５月20日（木）まで受付を行います。
※ぬいぐるみ・人形は本体のみを受け付けます。ケー
　スから出してご持参ください。
※コロナ禍のため、供養式はスタッフのみで執り行わ
　せていただきます。

　思い出がたくさん詰まったぬいぐるみ・人形をご供
養させていただきます。


