
弘岡上地区（有）前田種苗より直販部より

家族で協力して作っています。
（左から）西込 浩一さん  （58歳）
　　　　　　　   寿恵さん  （57歳）
　　　　　　　   陽星さん  （26歳）

　親子３代８人で柑橘園を経営しています。
　自然の力を生かした有機栽培でおいしいミカ
ンを作っています。３人の息子が栽培に携わる
ようになり、令和元年に法人化しました。人が
増えると山の手入れが行き届き、木も人も生
き生きしてきたと思います。日持ちのする加工
品として、厳選した果実を絞った100％ジュー
スにも力を入れています。ジュースはとさのさと
アグリコレットでも販売しています。
　温州ミカンが中心ですが、イタリア原産の柑
橘「ベルガモット」の栽培や、高知原産の幻
のミカン「十万温州」を復活させようと取り組
んでいます。

　種苗店を親族４人で営んでいます。
　看板犬のリックはサモエドという種類で、と
てもやんちゃで甘えん坊です。人が大好きなの
で、お客さんが来たら大歓迎します。きちんと
訓練を受けているので撫でても大丈夫ですよ。
家族全員犬が好きで、これまでハスキー犬など
大型犬を飼ってきました。犬のいる暮らしが当
たり前になっています。
　種や肥料のほか、春はホウレンソウやトマト、秋
はキャベツや白菜、タマネギ苗を扱っています。
リックに会いに気軽にお店をのぞきに来てくれ
たらうれしいですね。

　夫と長男と３人でキュウリを作るかたわら、
露地野菜を作っています。
　ブロッコリー、レタス、キャベツを直販に出
しています。特にレタスは生で食べるものなの
で、その日の朝に収穫したものを丁寧に包装
しています。今年は行事もなく旅行にも行け
なかったので、ご近所でおしゃべりするのが楽
しみですね。
　当たり前にある野菜ですが、温暖化など気
候の変化や台風の影響を受けやすく、作りにく
い年もあります。そのため直販部の勉強会など
に参加して栽培方法をしっかり学んでいます。
直販所に足を運んでくれるお客さんのために
安全・安心で新鮮なものを届けたいですね。

た  なか まえ  だ　せつ

新鮮な野菜を届けたい
田中 なみさん  （66歳）

気軽に遊びに来てね
前田 節さん  （72歳）
　　リック  （オス・６歳）

にしごみ   こういち

ひさ え  

よう せい

秋山地区より
弘岡中地

区みかん
屋にしご

みより

　20アールのハウスで妻と２人、キュウリを作っ
ています。11月から取れはじめ、６月いっぱいま
で収穫を予定しています。サラリーマンをしてい
ましたが、26歳で就農して16年目になります。
　農業は自分の働き次第で時間を作ることがで
きます。子供が小さいときは釣りに行ったり、家
族と過ごす時間を持つことができました。息抜き
はギターを弾くこと。洋楽が好きでギターを弾く
と気持ちがすっきりします。
　仕事の段取りが夫婦の会話ですね。言葉に
するのは照れますが、日ごろの家事や仕事など
一緒にやってくれる妻には感謝しています。

共に働く妻に感謝
岡村 朋之さん  （42歳）
 おかむら　ともゆき
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高知農業改良普及所より

鳥獣被害対策専門員からのお知らせ

ほ場整備をすすめよう！

　これまでのほ場整備は地元負担（例えば事業費の10％など）が必要でしたが、Ｈ30年度から、地元負担ゼロ
の事業「農地中間管理機構関連農地整備事業」が創設されました。（補助率/国：62.5%,県：27.5%,市町村：10%）
　この事業は、ほ場整備を行う前に、その整備する区域にある皆様の全農地について、農地中間管理機構（高
知県農業公社）に貸付していただき、ほ場整備後（登記後）に区域内外の担い手（認定農業者など）に農地
中間管理機構から長期（15年以上）に貸すことで担い手に安定して農業を営んでもらうというほ場整備事業です。
耕作放棄地が増えてきたエリアなど、この機にこの事業を導入し、使いやすく貸しやすい農地に転換していきましょう ！
（※本事業は、「農地中間管理事業の推進に関する法律」及び「土地改良法」に基づく国の補助事業です。）

２．果樹の結果特性について

１）全体面積要件は10ha 以上（中山間地域５ha以上）であること
２）構成する各団地は１ha以上のまとまった農地（中山間地域 0.5ha 以上）であること
３）農地を15年以上貸すことが可能なこと（農地中間管理権設定に必要）
４）事業完了後５年以内に８割以上の農地を“担い手”に集積（貸す）すること（※）
５）事業完了後５年以内に区域全体で２割以上の収益性が高まること（果樹：10年以内）
６）費用対効果は1.0 以上必要であること
　  ※地権者又は相続人全員の同意が必要
（その他留意事項）
土地改良区の設立は不要ですが、換地（登記）にかかる作業は行政と受益者が協力して行います。また、換地を伴いま
すので清算金が発生する場合があります。本事業は県、市町村、関係農家、農地中間管理機構が連携して準備・実施します。

お問い合わせ先：高知県中央西農業振興センター（TEL088-852-7266)まで

　今回はイノシシの生態について紹介します。イノシシは１～２月頃が繁殖期で、オスがメス
を求めて活発に活動します。妊娠期間は120日程度で、５～６月頃に平均４頭子供を産み、
母親を中心としたグループを作ります。身体能力は高く、１mの柵を跳び越すほどのジャン
プ力があり、また20㎝の隙間があればくぐり抜けます。ただ、ジャンプの着地時に脚を怪我
してしまうリスクがあるため、柵がある場合は、下から潜って入り
込もうとします。そのため柵を張る時は、下に隙間ができないよ
うに気を付ける必要があります。またイノシシは一度侵入したと
ころから何度も入ろうとします。柵は頻繁に見回りを行い、不
備があった個所は早急に補修を行うことが大切です。
　鳥獣被害対策専門員は、被害相談はもちろん、狩猟免許
の取得などもサポートします。お気軽に御連絡ください。

イノシシの生態を知って対策しよう

手軽に健康　手指体操

よこさ こ　　ゆうた
鳥獣被害対策専門員

横佐古　優太
携帯電話:090－3189－0373

健康生活研究所所長●堤喜久雄

　師走の忙しい時期にお勧めなのが、この指先合わせです。指先体操の中でも最も小さな動きをする体操で、気持ちにも
負担をかけません。ごく簡単な動きですが、指先合わせをするだけで自然に意識が指先に向けられます。それだけでも十分に
脳に刺激を与えることになるのです。
　１秒程度のリズムで繰り返し、30秒ほど行いましょう。合わせる指先の順番や速さ、合わせる回数を変えるなどいろいろな
パターンで行えば、さらに効果アップ ！ 気持ちに余裕のあるときはトライしてみましょう。
　指先でキツネを作る指遊びにも似ています。ご家族で一緒に遊びながらやるのも一興です。

～“農地中間管理機構関連農地整備事業”のご紹介～

【重要】　事業採択要件等は、主に以下のとおりとなっています。

農地中間管理機構関連農地整備事業（ほ場整備）のイメージ

親指と他の指を順に合わせる

水路 農道

地元負担ゼロ ！  で
ほ場整備ができます ！
農業をリタイアしようと考えている方
土地持ち非農家の方など必見 ！

出し手：農地地権者　　　　農地中間管理機構　　　　受け手：担い手農家 担い手農家に集積
賃貸借 賃貸借

指先合わせは脳の老化防止の第一歩

（1）左右の親指と人さし指の
　   指先を合わせます。

（2）親指と中指の指先を合わせます。 （3）順番に、親指と薬指の指先を合わせ、
　   親指と小指も合わせていきます。
　   （1）～（3）を何度か繰り返します。
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【連絡先一覧表】
春野支所
総務課 894－3033
信用課 894－2203
共済課 894－3304

金融渉外課 894－3309
高吾サービスセンター
（事故処理） 892－3605

営農経済センター
販売課 894－2222
営農渉外課 894－5660
購買課 828－6111

ビニール加工場 894－4264
農機センター 894－5290

店舗課 828－6116
営農経済センター

配送部門 828－6113
重油係 828－6115

Ａコープはるの 894－2225

ＪＡグリーンはるの店 828－6161

ルミエールはるの（フリーダイヤル24時間）0800－200－5911

ＪＡ子会社
（株）JAエナジーこうち

春野給油所 828－6212

養鰻出荷・加工場 894－5424
はるちゃんのアイス屋 894－2760

ビニール加工場の冬季対応について

川柳・短歌・俳句
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　昨年に引き続き業務の効率化を目的として、冬季のみビニール加工場
を休業いたします。休業中のビニールの注文等につきましては、購買課が
南国ビニール加工場へ依頼します。災害時または、緊急時の対応は従来
通り加工場が対応いたします。組合員の皆様のご理解とご協力をお願い
いたします。

令和２年12月１日～令和３年２月28日

休業期間

購買課　828－6111

休業期間中のお問合せ先


