
　こちらは、香北の香美市立美良布地区公民
館で軽羹を作っている「にろうまいこ」のみな
さんです☆  メンバーは総勢８人で、４人ずつ
の２グループに分かれ、交代で毎週金曜日に
活動をしています。使用する全ての素材にこだ
わりを持っており、地産地消を心がけていま
す ！  一般的な軽羹は白米の米粉で作るのに
対し、「にろうまいこ」のみなさんの軽羹は、玄
米粉で作り、あんこを使用しません ！  そのた
め、素材が光る素朴な味わいが魅力となって
います☆  そんな軽羹は、美良布直売店「韮
生の里」で金曜日に販売しています♪

後ろのバイクがお気に入り♪
山本 尚高さん（61）

香我美支
所管内よ

り

　５月19日で５歳になったごんちゃん☆  これま
で一度だけ外に出てしまい、帰ってこなかった
ことがあるそう。24時間経過後、心配した飼
い主さんは、ごんちゃんのお友達のみーちゃん
（14）に「お願い、ごんちゃんを連れて帰って
きて！ ！ 」と何度も頼みました。すると……、本
当にみーちゃんが連れて帰ってきてくれたので
す ！  みながビックリ？ ！  まさに、猫の友情物語
や～ ！

白いフワフワの天使ちゃん♡
ごんちゃん（♂）

　現在、ザ・クラウンパレス新阪急高知で中
華の料理長を務める尚高さん。料理人になっ
て、はや35年。ザ クラウンパレス新阪急高知
ではシーンに応じて、お客様にサプライズの
サービスをしているそう。「一番嬉しいのは、お
客様に喜んでいただき、また来店してもらえる
こと。料理人に終わりはないから、一生修行
の身だよ」とカッコイイ話をしてくれました ！

物部支所
管内より

 吉川支所管内より

やま  もと  なおたか

　物部町小浜にある加工場で「ゆずドリンク」
と「ゆずかりんとう」の製造に仲間と一緒に取
り組んでいる小松さん。もともと、地元の婦人
部が始め、その後小松さんらが製造にかかる熟
練の技を受け継ぎ、現在に至ります。高齢者
から子どもまで、食べる人や地域への思いを込
め、「地元の特産物を使った安全・安心な加
工品を絶やすことなく、ずっと作っていきたい」
と話してくれました♪

安全 ・ 安心をモットーに☆
小松 久美子さん（60）

メンバー募集中やき～！
「にろうまいこ」のみなさん

香北支所管内より

こ  まつ    く     み    こ

かるかん

「にろうま
いこ」のリ

ーダー二宮
美智さん（

右上）にのみやみ
　ち
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み
か
ん

〜
節
水
管
理
と

　
病
害
虫
防
除
に
つ
い
て
〜

〜
カ
メ
ム
シ
〜

水
晶
文
旦

　

７
月
現
在
、
ハ
ウ
ス
で
は
果
実
収
穫
時
期
ま

で
あ
と
２
〜
３
か
月
と
い
う
時
期
に
な
っ
て
い

ま
す
。

生
育
ス
テ
ー
ジ
と
し
て
は
、「
果
汁
増
糖
期
」

に
入
っ
て
お
り
、
果
実
の
品
質
向
上
を
図
る
重

要
な
時
期
で
す
。（
露
地
で
想
定
す
る
と
９
月

中
旬
〜
10
月
下
旬
と
な
り
ま
す
）

　

そ
こ
で
、
糖
度
の
上
昇
を
促
す
た
め
に
節

水
管
理
に
入
り
ま
す
。
果
実
の
横
径
が
節
水

開
始
か
ら
約
２
週
間
で
５
ミ
リ
程
度
を
維
持

し
、
果
実
が
や
や
軟
ら
か
く
な
る
程
度
に
し
ま

し
ょ
う
。

　

過
度
の
節
水
は
果
実
の
肥
大
を
悪
く
す
る

と
と
も
に
、 

樹
勢
の
低
下
や
、
に
せ
黄
斑
病
な

ど
の
発
生
の
原
因
に
な
り
ま
す
。
果
実
と
樹

の
様
子
を
観
察
し
、
適
度
な
節
水
を
行
い
ま

し
ょ
う
。

・
ミ
カ
ン
ハ
ダ
ニ

　

ミ
カ
ン
ハ
ダ
ニ
の
卵
か
ら
成
虫
ま
で
の
成
長

期
間
は
、
温
度
に
よ
っ
て
左
右
さ
れ
ま
す
。
気

温
が
高
い
時
期
は
成
長
が
早
く
、
孵
化
か
ら

産
卵
ま
で
が
、
20
℃
条
件
下
で
は
約
14
日
間
、

25
℃
条
件
下
で
は
約
９
日
間
で
す
。

　

主
な
被
害
は
、
葉
の
カ
ス
リ
・
萎
縮
に
加

え
、
果
実
吸
汁
に
よ
る
カ
ス
リ
の
発
生
で
、
被

害
を
受
け
る
と
商
品
価
値
が
な
く
な
っ
て
し
ま

い
ま
す
。
圃
場
内
で
の
発
生
が
確
認
さ
れ
た

場
合
は
、
殺
ダ
ニ
系
薬
剤
を
散
布
し
防
除
の

徹
底
を
行
い
ま
し
ょ
う
。（
ダ
ニ
コ
ン
グ
フ
ロ
ア

ブ
ル
、
ダ
ニ
ゲ
ッ
タ
ー
フ
ロ
ア
ブ
ル
、
メ
ビ
ウ
ス

フ
ロ
ア
ブ
ル
等
上
記
薬
剤
は
い
ず
れ
も
２
０
０

０
倍
希
釈
）

・
ア
ザ
ミ
ウ
マ
類

　

体
長
１
ミ
リ
前
後
の
ご
く
小
さ
な
、
黒

褐
色
か
ら
黄
褐
色
の
細
長
い
昆
虫
で
す
。（

被
害
を
加
え
る
ア
ザ
ミ
ウ
マ
は
数
種
類
存
在

し
ま
す
）
カ
ン
キ
ツ
の
開
花
時
期
に
花
の
中

に
も
ぐ
り
こ
ん
で
吸
汁
し
た
り
、
組
織
の
表

面
を
食
害
し
た
り
し
ま
す
。
そ
の
際
、
子
房

や
幼
果
の
表
面
に
傷
が
つ
き
、
そ
れ
が
果
実

の
肥
大
に
つ
れ
て
拡
大
し
、
果
実
の
品
質
を

低
下
さ
せ
ま
す
。（
他
カ
ン
キ
ツ
類
に
お
い
て

も
果
梗
部
に
リ
ン
グ
状
の
吸
汁
痕
が
出
る
の

が
特
徴
的
で
す
）
ま
た
、
花
の
時
期
が
終
了

し
た
あ
と
も
、
果
実
吸
汁
の
被
害
は
続
き
ま

す
。
外
気
温
が
上
昇
し
、
ハ
ウ
ス
の
サ
イ
ド

を
開
放
す
る
時
期
に
な
る
と
、
ご
く
小
さ
い

昆
虫
の
た
め
、
ネ
ッ
ト
を
く
ぐ
り
ぬ
け
侵
入

し
て
く
る
可
能
性
が
高
ま
り
ま
す
。
目
視
も

困
難
な
大
き
さ
の
た
め
、
ハ
ウ
ス
内
に
青
色

の
ホ
リ
バ
ー
を
設
置
し
、
侵
入
の
予
察
を
行

う
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

圃
場
内
へ
の
侵
入
が
あ
っ
た
場
合
は
、
薬

剤
を
散
布
し
防
除
を
行
い
ま
し
ょ
う
。（
エ

ク
シ
レ
ル
S
E
、
デ
ィ
ア
ナ
W
D
G
、
ウ
ラ

ラ
50
D
F
。
上
記
薬
剤
は
い
ず
れ
も
５
０
０

０
倍
希
釈
）、（
フ
ァ
イ
ン
セ
ー
ブ
フ
ロ
ア
ブ
ル

２
０
０
０
〜
４
０
０
０
倍
）

発
生
の
ポ
イ
ン
ト

　

カ
メ
ム
シ
被
害
が
発
生
す
る
時
期
は
年
に

よ
り
一
定
せ
ず
、
８
月
中
旬
〜
１１
月
上
旬
に
み

ら
れ
ま
す
。
夜
行
性
で
、
主
と
し
て
夜
間
に

果
樹
園
に
飛
来
し
て
吸
汁
活
動
を
行
う
の

で
、
昼
間
園
内
に
わ
ず
か
で
も
見
つ
か
れ
ば
、

園
内
の
発
生
密
度
が
か
な
り
高
い
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。
被
害
の
発
生
は
地
域
差
が
大
き

く
、
ま
た
同
一
圃
場
で
も
樹
に
よ
り
発
生
に

差
が
あ
り
ま
す
。
一
般
的
な
傾
向
と
し
て
山

間
・
山
麓
地
帯
で
、
周
辺
に
カ
メ
ム
シ
の
主

た
る
餌
植
物
で
あ
る
ヒ
ノ
キ
や
ス
ギ
が
栽
植

さ
れ
て
い
る
ミ
カ
ン
園
で
は
発
生
が
多
発
し
、

特
に
ヒ
ノ
キ
や
ス
ギ
と
隣
接
し
て
い
る
樹
で
被

害
が
多
く
な
り
ま
す
。

防
除
方
法
と
ポ
イ
ン
ト

　

果
樹
園
へ
の
飛
来
を
早
め
に
発
見
し
、
飛

来
の
初
期
に
防
除
す
る
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト

で
す
。

　

カ
メ
ム
シ
は
園
外
か
ら
長
期
に
わ
た
っ
て
飛

来
す
る
の
で
、
多
発
し
た
場
合
は
で
き
る
だ

け
園
周
辺
の
餌
植
物
を
含
め
た
広
域
の
集
団

一
斉
防
除
を
行
い
、
地
域
全
体
の
発
生
密
度

を
低
下
さ
せ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

ま
た
８
月
中
旬
頃
よ
り
、
特
に
台
風
通
過

後
は
多
発
傾
向
に
あ
る
の
で
、
速
や
か
に
防

除
を
し
ま
し
ょ
う
。

（
対
象
薬
剤
：
テ
ル
ス
タ
―
フ
ロ
ア
ブ
ル
５
０

０
０
倍
・
収
穫
前
日
・
使
用
回
数
３
回
ま

で
、
又
は
、
ス
タ
ー
ク
ル
顆
粒
水
溶
剤
２
０

０
０
倍
・
収
穫
前
日
ま
で
・
使
用
回
数
３
回

ま
で
）

〈
節
水
管
理
〉

〈
病
害
虫
防
除
〉

被害果実ツヤアオカメムシ
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〒781－5295  香南市野市町西野2704－２
TEL.0887－56－0121

【連絡先】高知県農業協同組合 香美地区本部

◆ 廃ポリ
とき：８月27日（木）　午前９時～11時
とき：８月18日（火）　午前８時～９時30分

とき：８月20日（木）　午前８時～10時

香北支所
夜須支所
吉川・香我美・赤岡支所

　香北支所は生姜予冷庫前、土佐山田支所は土佐山田購買課西
側駐車場。野市支所、夜須支所、吉川・香我美・赤岡支所は旧
香我美ライスセンターとなっています。

　ビニール・ポリ以外の異物（泥土・ゴミなど）が付着すると、
費用負担が多くかかり、何よりも土の微粒子等が飛散することに
より近隣住民に大きなご迷惑となります。回収にあたり、異物を十
分に取り除いて頂きますようお願いいたします。

回収場所

回収にあたってのご注意

廃ポリ・廃プラ回収日

◆ 廃プラ（ビニール）
とき：８月21日（金）　午前９時～10時
とき：８月 ４日（火）　午前８時～９時30分

土佐山田支所
夜須支所

＊地区担当者のつぶやき＊
　みなさん、今年も暑い暑い夏がやってきましたね　   夏の野菜といえば…オクラ ！  夏の暑さに負けず、カ
レーに入れてモリモリ食べるのが私のおすすめです☆  今回は、そんなオクラの写真を紹介します♪  これは、
ある組合員さんが送ってくださった写真ですが、こんな珍しい形をしたオクラを見たことがありますか ？  クルリっ
と渦を巻いていて、なんだか可愛いですね♡  「うちにもこんな面白い形のあるよ ！ 」や「これ紹介して ！ 」と
いうものがあれば、香美地区本部　組合員課までお知らせください（⌒∇⌒）　（田中）

野市支所
56－0921

物部支所
58－3105

香北支所
59－2321

土佐山田支所
53－2155

吉川支所
55－2117

赤岡支所
55－2151

夜須支所
55－2155

香我美支所
55－3135

香美営農経済センター
56－2372

特産センター
56－0061

車輌センター
56－0314

農機センター
53－4221

JA葬祭会館「ルミエールとさかみ」 
56－5911（24時間対応）

LPガスセンター
53－4353

JA共済中央サービスセンター
088－864－5050

　出荷希望者説明会を開催いたしますので、農産物・加
工品の出荷をご希望の方はぜひご参加下さい。

【持込方法】
　肥料袋に燃え殻を入れ、マイカー線で飛散しないように
縛ってください。※総重量での引き取り価格となりますので、
乾燥をお勧めいたします。

　令和２年７月１日より、全国の小売店でプラスチック製買物袋の有料化が始まりました。
当地区の購買店舗やＡコープ店舗においても有料となっていますので、ご理解ご協力の程、
宜しくお願い致します。

【決済方法】
※回収時に購買未収金への供給計上をさせていただきます。
※高知県農協より重油購入の場合　110 ／１㎏（税込み）
※他業者より重油購入の場合　　　220 ／１㎏（税込み）
【お問い合わせ先】
香美地区　営農経済センター購買課
電話番号：0887－56－2372　担当：辻本

大規模直販所「とさのさと」へ
出荷しませんか？

令和２年　７月27日（月）　13：30 ～日　時

日付 支所名 回収場所 回収時間
香北
土佐山田
野市・吉川
夜須
香我美

香北支所前駐車場
土佐山田購買課
野市購買課前
夜須購買課前
香我美支所前重油倉庫

 ９：00～  ９：30
10：00～ 10：30
11：00～ 12：00
13：30～ 14：30
15：00～ 16：00

令和２年
８月19日（水）

１．出荷に係る手続き等について
２．その他　３．質疑応答

説明内容

株式会社とさのさと　直売課
担当：沼、清水　電話：088－878－8722

問い合わせ

ＪＡ高知県野市支所２階 大ホール場　所
※当日は必ずマスク着用の上、ご参加ください。

重油燃え殻回収を
下記の日程で行います。

ご利用者の皆様へ　「レジ袋　有料化のお知らせ」

記【回収日時・場所】


