
親孝行の自慢の息子です
田村 初美さん （85）
             光浩さん（62）

エンドウの定植準備です
谷岡 博さん（75）農業公社の第１期研修生です

 　    （右）酒井 輝雅さん  　    （39）
（左）竹本 康剛さん 　    （32）

さか  い　てる まさ

　私たちは宿毛市の農業公社「スタートアグリ
カルチャーすくも」の第１期研修生です。現
在、イチゴの育苗管理をしています。
（酒井さん）土佐清水市出身です。研修修了
後はイチゴの高設栽培をしてみたいです。
（竹本さん）四万十市出身です。研修修了後
は露地野菜にも挑戦したいです。

　エンドウの支柱を立てています。これから
ネットを張って苗を植えます。ここにはダイコン
やニンジン、ナバナなど色々植えていますが、
夏には一面スイカ畑になりますよ。
　サラリーマンを辞めて暇になったので、自宅
で食べる分の野菜を作っています。釣りやゴ
ルフやパチンコなどの遊びも忙しいです。

乗用刈り払い機は便利です
脇坂 健さん（76）

大月支所
管内より

宿毛支所
管内より

ツワブキとポンカンを作っています
国常 武さん（85）

　かれこれ30年余りツワブキを栽培していま
す。 ＪＡを通して主に阪神方面に出荷していま
す。今作は日照りで枯れてしまったので、ここ
にはカボチャを植えようか迷っています。
　もうすぐポンカンの収穫が始まります。健康な
うちはツワブキもポンカンも作り続けたいですね。

　四万十市西土佐農業公社が乗用刈り払い
機を導入し、農家へ貸し出しもすると聞き、早
速試乗させてもらいました。これは早くて便利
ですね ！　
　私は丹沢や筑波、ぽろたんなど、200本近
くの栗を栽培しています。草刈りは年に３～４
回必要で大変なので、ぜひ借りたいです。

佐賀支所
管内より

三崎支所管
内より

西土佐支
所管内よ

り

たにおか　ひろし

くにつね　たけし

た  むら　はつ み
農耕馬として活躍しています
鈴木 櫻甫くん（10）
          花雪さん   （５）　

　私は青森県の尻屋崎では「寒立馬」と呼ば
れる天然記念物なんです。鈴木家の一員に
なって３年になります。農耕馬としても活躍し
ていて、昨年は代かきをしましたよ。
　大人しくて子ども好きです。櫻甫くんと綱引
きをしたり、背中に乗せて遊ぶこともあります。
見かけたら声を掛けてくださいね。

中村支所
管内より

すず   き　おうすけ

わ き  さ か　たけし

　近くに暮らす息子が薪をたくさんもらって来て
くれました。私は腰痛持ちなので薪風呂が欠か
せません。本当に助かります。娘も近くにいて、
毎週訪ねて来てくれます。本当に親孝行な子
どもたちです。
　以前はシシトウやナバナを出荷していました。
今は家庭菜園を楽しんでいます。

はな ゆきみつひろ　

たけもと　 やす たか
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地区内のイベントや、地域農家の取り組みなどを紹介します！

取引市場が花き団地視察
大方支所

三原支所

西土佐支所

農家らしい種目の数々

　

青
壮
年
部
幡
多
本
部
西
土
佐
支
部

と
女
性
部
幡
多
地
区
西
土
佐
支
部
は

11
月
３
日
、
西
土
佐
小
学
校
で
農
民

運
動
会
を
開
き
ま
し
た
。
西
土
佐
地

域
の
生
産
者
や
Ｊ
Ａ
西
土
佐
支
所
の

職
員
を
中
心
に
、
老
若
男
女
が
４

チ
ー
ム
に
分
か
れ
、
趣
向
を
凝
ら
し

た
10
の
種
目
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

種
目
の
中
に
は
、
わ
ら
で
縄
を
な

う
リ
レ
ー
競
争
や
シ
シ
ト
ウ
の
パ
ッ

ク
詰
め
競
争
、
10
㎏
の
肥
料
を
持
っ

て
走
る
競
争
な
ど
も
。
幼
い
子
ど
も

が
楽
し
め
る
お
菓
子
拾
い
も
あ
り
、

多
く
の
参
加
者
が
笑
い
、
汗
を
流
し

ま
し
た
。

　

女
性
部
幡
多
地
区
三
崎
支
部
は

11
月
７
日
、
下
ノ
加
江
保
育
所
の

園
児
と
土
佐
清
水
市
の
上
野
厚
子

さ
ん
の
畑
で
サ
ツ
マ
イ
モ
を
収
穫

し
ま
し
た
。
品
種
は
「
土
佐
紅
」

で
、
部
員
と
園
児
が
６
月
中
旬
に

苗
を
植
え
、
上
野
さ
ん
が
管
理
し

て
き
ま
し
た
。

　

当
日
は
女
性
部
大
会
と
し
て
、

長
野
公
会
堂
で
昼
食
作
り
と
会
食

を
楽
し
ん
で
親
睦
を
深
め
た
他
、

中
村
警
察
署
清
水
警
察
庁
舎
の
署

員
を
招
い
た
講
習
会
も
開
き
ま
し

た
。
部
員
は
「
振
り
込
め
詐
欺
防

止
に
つ
い
て
」「
高
齢
者
の
交
通
安

全
に
つ
い
て
」
学
び
ま
し
た
。

　

女
性
部
幡
多
地
区
三
原
支
部
は

11
月
３
日
、
三
原
村
で
開
か
れ
た

「
ど
ぶ
ろ
く
農
林
文
化
祭
」
に
出
店

し
、
大
阪
風
お
好
み
焼
き
を
作
っ

て
販
売
し
ま
し
た
。
昼
前
か
ら
行

列
が
で
き
、
瞬
く
間
に
完
売
し
ま

し
た
。

　

同
支
部
に
は
大
阪
出
身
の
部
員

が
い
る
こ
と
か
ら
、
毎
年
お
好
み

焼
き
を
販
売
し
て
い
ま
す
。
焼
く

寸
前
に
山
イ
モ
を
す
っ
て
生
地
と

混
ぜ
る
こ
だ
わ
り
で
、
ほ
く
ほ
く

の
お
い
し
い
お
好
み
焼
き
の
完
成

で
す
。
他
に
も
た
く
さ
ん
の
出
店

が
並
び
、
約
１
万
２
０
０
０
人
も

の
来
場
者
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

大阪風お好み焼きに行列
三崎支所

女性部と園児がイモ掘り

取引市場に生育状況を説明する生産者シシトウのパック詰めの速さを競う参加者

大阪風お好み焼きを作る女性部員サツマイモを収穫する女性部員と園児ら

　

幡
多
地
区
園
芸
研
究
会
花
卉
部

は
11
月
１
日
、
黒
潮
町
で
取
引
会
社

７
社
を
招
い
た
花
卉
取
引
懇
談
会

を
開
き
ま
し
た
。
市
場
や
生
産
者
、

Ｊ
Ａ
な
ど
か
ら
70
人
が
参
加
し
、
ほ

場
視
察
な
ど
を
通
し
て
生
産
状
況

や
販
売
状
況
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

出
荷
販
売
へ
の
対
応
策
を
探
り
、

同
地
区
管
内
の
花
卉
の
品
質
向
上

と
生
産
者
の
経
営
の
安
定
化
を
目

指
す
た
め
に
、
毎
年
開
催
し
て
い
ま

す
。
今
回
は
初
め
て
ほ
場
視
察
を
取

り
入
れ
、
鉄
砲
百
合
と
カ
ス
ミ
ソ

ウ
、
ダ
リ
ア
の
ほ
場
で
行
い
ま
し

た
。

西土佐農業公社が草刈り機導入
園地拡大・遊休農地解消に期待

農業祭３支所で開催
中村支所では農産物品評会も

　

中
村
支
所
と
十
和
支
所
は
11
月
23

日
、
宿
毛
支
所
は
12
月
１
日
、
組
合
員

や
地
域
の
皆
さ
ん
へ
日
頃
の
感
謝
を

込
め
て
、
毎
年
恒
例
の
農
業
祭
を
各

支
所
で
開
き
ま
し
た
。
中
村
支
所
は

当
日
、
農
産
物
品
評
会
を
開
催
。
出
品

さ
れ
た
34
品
目
２
０
０
品
の
審
査
の

結
果
、
四
万
十
市
長
賞
は
夕
部
信
二

さ
ん
（
ハ
ク
サ
イ
）、
中
村
青
果
社
長

賞
は
松
田
翔
平
さ
ん
（
キ
ュ
ウ
リ
）、Ｊ

Ａ
高
知
県
幡
多
地
区
統
括
常
務
賞
は

山
中
靖
さ
ん
（
ユ
ズ
）
が
、
そ
れ
ぞ
れ

最
高
賞
の
審
査
委
員
賞
を
受
賞
し
ま

し
た
。

　

十
和
支
所
農
業
祭
で
は
、
女
性
部
が

お
好
み
焼
き
や
野
菜
の
か
き
揚
げ
、
蒸

し
パ
ン
な
ど
10
品
以
上
の
料
理
を
販
売

す
る
「
う
ま
い
も
の
市
」
を
開
催
。
青

壮
年
部
手
作
り
の
ぜ
ん
ざ
い
も
人
気

で
、
全
て
完
売
し
ま
し
た
。
一
方
、
宿

毛
支
所
農
業
祭
に
は
、
幡
多
地
区
に
初

め
て
Ｊ
Ａ
高
知
県
の
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
「
コ
チ
ッ
ト
」
が
登
場
し
、

来
場
者
に
愛
嬌
を
振
り
ま
き
ま
し
た
。

　

今
回
は
Ｊ
Ａ
高
知
県
統
合
１
周
年

記
念
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、
当
日
商
品
を

お
買
い
上
げ
い
た
だ
い
た
方
に
、
抽
選

で
豪
華
賞
品
が
当
た
る
応
募
券
を
渡

し
ま
し
た
。
多
く
の
方
の
ご
来
場
と
ご

応
募
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

四
万
十
市
西
土
佐
農
業
公
社
は
11

月
８
日
、
同
市
の
栗
実
証
農
園
な
ど

で
使
う
乗
用
草
刈
り
機
（
刈
り
払
い

機
）
を
導
入
し
ま
し
た
。
除
草
作
業

の
労
力
軽
減
に
加
え
、
生
産
者
に
貸

し
出
す
こ
と
で
、
園
地
の
拡
大
や
遊

休
農
地
の
解
消
も
期
待
で
き
ま
す
。

　

栗
実
証
農
園
は
、
除
草
や
縮
間
伐

な
ど
の
作
業
が
し
や
す
い
平
地
約
60

ア
ー
ル
で
、
同
市
が
昨
春
、
栗
産
地

の
再
生
を
目
指
し
て
整
備
し
ま
し

た
。
こ
れ
ま
で
の
傾
斜
地
か
ら
、
水

田
な
ど
平
地
の
栽
培
し
や
す
い
環
境

へ
の
転
換
を
進
め
て
い
ま
す
。
農
園

を
管
理
す
る
公
社
は
、
整
備
に
合
わ

せ
て
乗
用
草
刈
り
機
の
導
入
を
検
討

し
て
き
ま
し
た
。

　

導
入
し
た
乗
用
草
刈
り
機
は
、
時

速
８
㎞
ほ
ど
で
除
草
で
き
る
た
め
、

労
働
時
間
の
短
縮
が
叶
い
ま
す
。
ま

た
、Ａ
Ｗ
Ｄ
タ
イ
プ
の
４
輪
駆
動
で
、

25
度
の
傾
斜
地
ま
で
対
応
し
ま
す
。

平
成
31
年
度
高
知
県
複
合
経
営
拠
点

支
援
事
業
を
活
用
し
ま
し
た
。

　

公
社
は
栗
以
外
の
生
産
者
に
も
有

料
で
貸
し
出
し
、
必
要
に
応
じ
て
オ

ペ
レ
ー
タ
ー
の
派
遣
も
行
い
ま
す
。

当
日
は
公
社
職
員
が
農
園
で
実
演

し
、
生
産
者
ら
が
性
能
や
使
用
感
を

確
認
し
ま
し
た
。

中村支所・十和支所・宿毛支所

多くの来場者が訪れた農産物品評会

乗用草刈り機の実演をする公社職員

西土佐支所
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▼
園
主
さ
ん
と
Ｊ
Ａ
職
員
の
３
人
が
か

り
で
持
ち
上
げ
て
、
車
で
運
ん
だ
そ

う
で
す
。
上
げ
下
ろ
し
は一
苦
労
だ
っ

た
で
し
ょ
う
ね
。

「
で
き
ご
と
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
」
が
良
か
っ

た
で
す
。
そ
の
内
、
大
賞
の
巨
大
カ

ボ
チ
ャ
は
ど
の
よ
う
に
し
て
畑
か
ら

運
ん
だ
の
で
し
ょ
う
か
。
私
は
エ
ン

ド
ウ
が
大
好
き
で
す
。
で
も
、
栽
培

し
た
こ
と
が
な
い
の
で
種
を
買
っ
て

き
ま
し
た
。（

十
和
支
所
管
内
・
66
歳
）

今
回
の
「
コ
チ
ッ
ト
の
直
販
所
め
ぐ

り
」
は
、
風
の
市
の
サ
ツ
マ
イ
モ
で
し

た
。Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
は
た
中
村
店
が
紹

介
し
て
い
た
梨
の
保
存
方
法
も
そ
う

で
し
た
が
、
サ
ツ
マ
イ
モ
も
新
聞
紙
。

新
聞
紙
大
活
躍
で
す
ね
。

 （
大
方
支
所
管
内
・
70
歳
）

▼
新
聞
紙
に
は
吸
水
性
と
吸
湿
性
が

あ
り
、
特
に
泥
つ
き
野
菜
の
保
存
に

適
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

ホームページをご覧ください

39歳までの農業者の皆様へ
農業者年金加入のご案内

　ＪＡ高知県のホームページをご覧
になったことはありますか？  広報誌
で紹介できなかった取り組みやイベ
ント、写真などを「地区からのお知
らせ」でご紹介しています。幡多地
区はもちろん、他地区の情報や県
産の農産物を使った料理レシピもたくさん掲載されています
ので、ぜひご覧ください。

取扱期間は今月末までです
冬の貯金キャンペーン実施中

　ＪＡ高知県は令和元年12月２日（月）から令和２年１月31
日（金）まで、冬の貯金キャンペーンを実施しています。期
間中に新たな資金で10万円以上お預け入れいただくと、お
得なキャンペーン金利が適用されます。この機会にぜひ契
約をご検討ください。

　農業者年金には、一定の要件を満たす農業者に保険
料の国庫補助による手厚い政策支援があります。
　保険料の国庫補助は、国民年金第１号被保険者等
の農業者年金への加入要件に加え、
①39歳までに加入　②農業所得が900万円以下
③認定農業者で青色申告者等
を満たせば受けられます。詳しくは最寄りの農業委員会
かＪＡ、農業者年金基金にお問い合わせください。

「
今
月
の
気
に
な
る
人
」
で
、
千
谷

さ
ん
ご
夫
婦
の
元
気
な
お
顔
を
拝
見

で
き
ま
し
た
。
し
ば
ら
く
ご
無
沙
汰

し
て
い
た
の
で
と
て
も
嬉
し
く
、
同

時
に
『
こ
う
ぐ
り
』
を
と
て
も
身
近

に
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま

た
、「
し
ま
ん
と
Ａ
Ｉ
」
も
早
く
か
ら

汚
れ
落
と
し
や
花
作
り
に
土
に
混
ぜ

て
使
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
取
り
組
み
に

１
人
で
も
多
く
の
方
が
参
加
さ
れ
る

こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
！

（
中
村
支
所
管
内
・
70
歳
）

▼
環
境
意
識
の
高
さ
に
感
心
で
す
。

担
当
者
も
「
し
ま
ん
と
Ａ
Ｉ
」
を
持
っ

て
い
る
の
で
使
い
た
い
で
す
。

初
心
者
向
け
の
え
い
の
う
記
事
は

良
い
で
す
ね
。
全
て
の
記
事
が
綺
麗

で
素
晴
ら
し
い
で
す
が
、「
今
月
の

気
に
な
る
人
」
に
登
場
す
る
方
々

の
集
落
名
ま
で
は
載
せ
て
ほ
し
い
で

す
。「
み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
」
も
、
統

合
前
の
よ
う
に
投
稿
者
の
名
前
を

載
せ
て
ほ
し
い
で
す
。
こ
れ
で
は
愛

着
が
わ
き
ま
せ
ん
。
 （

三
崎
支
所
管
内
・
88
歳
）

▼
個
人
情
報
を
考
慮
し
、
協
議
を
重

ね
て
現
在
の
形
に
な
り
ま
し
た
。
ご

理
解
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

「
よ
う
こ
そ
Ｊ
Ａ
教
室
へ
」
で
、
ブ
ル
ー

ベ
リ
ー
の
収
穫
＆
ジ
ャ
ム
作
り
体
験
を

読
み
ま
し
た
。
私
も
開
拓
地
に
ブ
ル
ー

ベ
リ
ー
を
２
本
植
え
て
い
ま
す
。
鳥
と

一緒
に
食
べ
て
い
ま
す
。

 （
大
月
支
所
管
内
・
75
歳
）

▼
四
万
十
町
の
観
光
農
園
の
ブ
ル
ー
ベ

リ
ー
は
と
て
も
甘
く
て
驚
き
ま
し
た
。

開
拓
地
の
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
も
、
鳥
が
食

べ
る
ほ
ど
甘
そ
う
で
す
ね
！

ＪＡ高知県ＨＰアドレス　https://ja-kochi.or.jp

取扱期間 令和元年12月２日（月）～ 令和２年１月31日（金）

対象貯金

（１）定期貯金
　　新規にお預け入れいただいた金額10万円以上、預入期間
　　１年、３年の定期貯金（スーパー定期、大口定期）
（２）定期積金　　
　　新規にご契約いただいた給付契約額12万円以上、期間
　　２年以上の定期積金（定額式、目標式）

キャンペーン金利

定期貯金 １年もの 年0.05％　３年もの 0.10％
定期積金 年0.02％

総付景品

　新たな資金（定期貯金）100万円ごとに、ＪＡ－ＳＳやＪＡ直売所
等で使える農協商品券500円券を進呈します。ただし、お一人様
1,500円を上限とします。
　詳細はお近くの支所信用窓口にお気軽にお問い合わせください。




