
　面倒見の良い釆子ちゃんとわんぱくな蓮くん
は、とても仲良し。蓮くんは釆子ちゃんから言
葉を教えてもらうので、「おちた」や「はっぱ」
「ありがとう」などオウム返しでお返事できます。
　飛行機が大好きな蓮君は、音に反応して夜
でも外に探しに出ていくことも。おままごとが
好きな釆子ちゃんは、ここ１カ月でほとんど泣
かなくなり、大人になりました。ご両親は「嘘
をつかない子」「自分の意見をしっかり持って
る子」になってほしいと願っています。

　ご自宅の池で錦鯉などを40匹以上飼ってい
る中澤さん。毎朝、宏康さんが「早よ来い、
早よ来い」と、手を叩いて呼ぶと近づいてき
て餌を求めます。
　昔は鯉屋で鯉を購入していたそう。過去に
２回ほど台風被害で近くの田んぼに流されてし
まったり、サギに食べられてしまう大惨事に見
舞われながらも、やはり可愛いからとその度に
購入。鳥避けネットも写真写りを考慮して、わ
ざわざ外して頂きました。色とりどりの鯉の優
雅な泳ぎに、「見ていて飽きないね～」とほっ
こりしました。

優雅な泳ぎに癒されます
中澤 宏康さん（80）
　　 禎子さん（76）　

さめうら湖を好きになってほしい
石川 水愛さん

　大川村出身で、現在土佐町の「特定非営利活動
法人さめうらプロジェクト」で働く石川さん。主な活動
は早明浦ダム（さめうら湖）と周辺地域の資源を有効
活用し、「守る（環境保全、安全対策）」、「遊ぶ（観
光振興、スポーツ振興）」、「学ぶ（共育・教育の充
実、交流促進）」などの活動に取り組んでいます。ま
た、「シーバードジャパンさめうら支部」の一員として、
湖でのスポーツイベント時には水上オートバイで警備活
動も行っています。「地元の子供たちにさめうら湖があ
る故郷を好きになってもらいたい。安全に楽しめる環境
にしていきたい ！ ！ 」と、力強く話してくれました。

れいほく支所管内より

三和支所
管内より

日章
支所
管内
より

パパとママに似て仲良しです
川久保 釆子ちゃん（４）
                蓮くん　　　（１）

　「農業が大好き ！  農業サイコー ！ ！ 」と話す原田さ
ん。５年前に神奈川県から土佐町へ移住し、農業の研
修期間を終えて現在就農２年目です。
　夏は土佐甘とう、冬はスナップエンドウを栽培してい
ます。趣味は音楽鑑賞やギターを弾くこと。また、地元
の清掃活動やＪＡ青壮年部活動にも積極的に参加をし
ています。今後の目標はと尋ねると、「若い世代に農業
の魅力を与えていけるように取り組みたい」と力強く話
してくれました。

農業サイコー！！
原田 正さん

れいほく支所管内より

はら　だ 　ただし

岡豊支所管内より

　南国市白木谷で孟宗竹、四方竹、水稲を栽培して
いる野村さん。「今年は孟宗竹が表年ということもあ
り、すべて良かった」と笑顔で話します。
　四方竹共同加工場の「白木谷ゆめファクトリー」の
運営も行っており、「自分たちだけでできなくなった時
に頼れる場でありたい」と、地場産品を守ることを大
切にしています。加工場で働く方は、家の仕事を終わ
らせてから夜中まで作業を手伝いに来てくれます。ま
た、最近は少量でも四方竹を持ってきてくれる人が増
えて嬉しいそうです。

いしかわ　み   め

本当に夢の場所です
野村 和弘さん（62）
の  むら  かず ひろ

なか　ざわ  ひろやす

かわ  く    ぼ   こと  こ

れん

てい　こ
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南国市地域

南国市地域

れいほく地域

地区内のイベントや、地域農家の取り組みなどを紹介します！

中南米女性部と米粉講習

国府小学校の児童が
みそ作り体験

　

南
国
市
立
国
府
小
学
校
の
６
年

生
16
人
は
11
月
27
日
、
岡
豊
町
笠

ノ
川
の
み
そ
加
工
所
で
み
そ
作
り

を
体
験
し
ま
し
た
。
同
校
で
は
毎

年
６
年
生
が
こ
の
時
期
に
な
る
と
、

総
合
の
授
業
の
一
環
で
み
そ
作
り

に
訪
れ
て
い
ま
す
。

　

児
童
た
ち
は
、Ｊ
Ａ
職
員
か
ら
み

そ
作
り
の
手
順
に
つ
い
て
説
明
を

受
け
た
後
、
圧
力
釜
で
煮
た
大
豆

を
取
り
出
す
作
業
か
ら
開
始
。
冷

ま
し
た
大
豆
と
米
麹
、
塩
を
混
ぜ

合
わ
せ
て
ミ
ン
チ
に
し
、
よ
く
こ

ね
て
丸
め
、
樽
に
詰
め
て
い
き
ま

す
。
み
そ
は
白
み
そ
で
、
約
３
カ

月
熟
成
し
た
ら
完
成
。
体
験
し
た

児
童
は
「
少
し
疲
れ
た
け
ど
楽
し

か
っ
た
」
と
笑
顔
で
話
し
て
い
ま

し
た
。
完
成
し
た
み
そ
は
、
卒
業

前
に
各
自
の
自
宅
へ
持
ち
帰
る
そ

う
で
す
。

　

同
加
工
所
で
は
、
女
性
部
が
毎

年
み
そ
加
工
を
行
っ
て
お
り
、
今

年
は
11
月
中
旬
か
ら
12
月
下
旬
ま

で
加
工
し
ま
し
た
。
ま
た
、
農
業

や
食
文
化
へ
の
理
解
を
深
め
、
米

の
消
費
拡
大
と
後
継
者
育
成
を
図

る
こ
と
を
目
的
に
、
地
元
高
校
な

ど
に
も
み
そ
作
り
体
験
を
開
い
て

い
ま
す
。

　

女
性
部
れ
い
ほ
く
地
区
は
11
月
24

日
、
中
南
米
日
系
団
体
女
性
部
と
農
村

交
流
を
行
い
ま
し
た
。
中
南
米
か
ら

は
研
修
生
８
人
が
参
加
し
、
本
山
町

さ
く
ら
市
で
れ
い
ほ
く
産
の
米
粉
を

使
っ
た
料
理
講
習
や
土
佐
町
で
棚
田

を
視
察
し
ま
し
た
。
中
南
米
日
系
団

体
女
性
部
を
受
け
入
れ
た
の
は
、
平

成
25
年
１
月
以
降
２
回
目
と
な
り
ま

す
。

　

当
交
流
会
は
、
農
林
水
産
省
が
行

う
「
中
南
米
日
系
農
業
者
等
と
の
連

携
交
流
・
ビ
ジ
ネ
ス
創
出
委
託
事
業
」

の
一
環
。
同
女
性
部
の
川
井
部
長
と

真
辺
さ
ん
指
導
の
も
と
、
グ
ラ
タ
ン

や
パ
ン
３
種
類
、
イ
チ
ゴ
ロ
ー
ル
ケ
ー

キ
や
ユ
ズ
ク
ッ
キ
ー
な
ど
を
作
成
し

ま
し
た
。
中
南
米
日
系
団
体
女
性
部

は
、
メ
モ
や
写
真
を
と
り
な
が
ら
熱

心
に
講
義
に
参
加
し
て
い
ま
し
た
。

　

川
井
部
長
は
「
学
ん
だ
こ
と
を
全

部
吸
収
し
て
、
自
国
で
活
用
し
た
い

と
い
う
思
い
が
強
い
方
ば
か
り
だ
っ

た
。
日
本
語
も
上
手
で
楽
し
く
会
話

で
き
た
」
と
話
し
ま
し
た
。
ま
た
、
真

辺
さ
ん
は
「
熱
心
な
方
ば
か
り
な
の

で
コ
ツ
を
し
っ
か
り
教
え
た
い
と

思
っ
た
。
こ
の
活
動
や
米
粉
の
活
用

法
を
も
っ
と
広
め
た
い
」
と
笑
顔
で

話
し
て
い
ま
し
た
。

欧州に向けてユズ輸出

　

れ
い
ほ
く
管
内
の
ユ
ズ
農
家
は
11

月
14
日
、
大
豊
町
の
大
田
口
集
出
荷

場
で
欧
州
向
け
輸
出
用
ユ
ズ
の
出
荷

を
始
め
ま
し
た
。
生
産
者
や
Ｊ
Ａ
職

員
、
大
豊
町
役
場
や
県
職
員
ら
が
、

ユ
ズ
玉
の
傷
や
病
害
虫
の
付
着
を
入

念
に
目
視
で
確
認
。
今
年
は
、
夏
場

の
高
温
で
玉
焼
け
し
た
ユ
ズ
や
台
風

の
強
風
に
よ
る
擦
れ
な
ど
が
見
ら
れ

ま
し
た
。

　

ユ
ズ
玉
は
、
殺
菌
溶
液
に
浸
し
て

乾
燥
後
に
手
作
業
で
箱
詰
め
し
ま

す
。
当
日
、
ユ
ズ
農
家
ら
が
検
疫
を

受
け
た
ユ
ズ
玉
を
オ
ラ
ン
ダ
向
け
に

２
０
０
㎏
、
イ
ギ
リ
ス
向
け
に
12
㎏

（
１
箱
1.5
㎏
）
準
備
し
ま
し
た
。

園芸部通常総会

　

11
月
12
日
に
長
岡
園
芸
部
、
21
日

に
南
国
市
園
芸
部
、
26
日
に
十
市
園

芸
部
が
、
平
成
31
（
令
和
１
）
園
芸

年
度
通
常
総
会
を
開
き
ま
し
た
。

　

総
会
に
は
部
員
や
市
場
関
係
者
、

Ｊ
Ａ
職
員
ら
が
出
席
。
長
岡
で
は
約

50
人
が
参
加
し
、
高
橋
園
芸
部
長
の

挨
拶
後
、
平
成
31
園
芸
年
度
事
業
報

告
書
、
損
益
計
算
書
の
承
認
を
行

い
、
来
年
度
の
計
画
が
審
議
さ
れ
ま

し
た
。
第
１
か
ら
第
３
議
案
ま
で
審

議
し
、
全
て
の
議
案
が
承
認
。
市
場

か
ら
は
、
今
年
の
出
来
や
来
年
度
に

向
け
て
安
定
し
た
出
荷
を
求
め
る
声

な
ど
が
あ
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

11
月
９
・
10
日
の
２
日
間
、
南
国
営

農
経
済
セ
ン
タ
ー
の
ラ
イ
ス
セ
ン
タ
ー

周
辺
で
「
２
０
１
９　

Ｊ
Ａ
ま
つ
り
」

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

会
場
の
販
売
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
女
性

部
や
青
壮
年
部
を
は
じ
め
、
直
販
店
や

購
買
コ
ー
ナ
ー
な
ど
が
出
店
。
ま
た
、

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
ご
当
地

ヒ
ー
ロ
ー
「
ゴ
メ
ン
ジ
ャ
ー
」
シ
ョ
ー

や
豆
電
球
の
ラ
イ
ブ
、
土
佐
か
つ
お
さ

ん
の
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
な
ど
で
盛
り
上
が

り
ま
し
た
。
そ
の
他
、
女
性
部
に
よ
る

踊
り
や
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
が
披
露
さ
れ
、

農
産
物
品
評
会
や
ス
タ
ン
プ
抽
選
会
な

ど
楽
し
い
２
日
間
と
な
り
ま
し
た
。

　

11
月
23
日
、
本
山
町
南
部
地
域

（
大
石
・
吉
延
・
高
角
・
古
田
）

の
農
家
と
住
民
が
一
堂
に
会
し
て

本
山
町
南
部
運
動
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
今
回
で
36
回
目
を
数

え
、
こ
こ
数
年
は
参
加
地
域
も
大

石
地
区
の
み
と
な
り
ま
し
た
が
、

町
内
外
か
ら
70
人
が
参
加
。
大
石

農
村
運
動
公
園
で
「
縄
な
い
競

争
」
や
、「
ハ
デ
か
け
取
り
入
れ

競
争
」
な
ど
農
民
運
動
会
な
ら
で

は
の
競
技
を
行
い
、
子
供
か
ら
お

年
寄
り
ま
で
楽
し
ん
だ
１
日
で
し

た
。

「２０１９  ＪＡまつり」開催しました第36回本山町南部農民運動会

ユズの箱詰め作業を行う作業員ら長岡園芸部の総会の様子

ＪＡまつりに参加するお客さんらハデかけ取り入れ

ミンチになったみそをこねる児童ら

れいほく地域

南国市地域れいほく地域

研修生に調理法を教える真辺さん
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育苗センターアルバイト募集

ＪＡ高知県れいほく柚子商品
「ゆず七味」

内 容 量 45ｇ 取 扱 店 とさのさと、かざぐるま市

お問い合わせ先 高知県農業協同組合れいほく柚子加工場
（TEL：0887－73－0080）

私
は
食
べ
る
こ
と
が
大
好
き
な
の
で
「
産
地

の
オ
ス
ス
メ
」
コ
ー
ナ
ー
を
来
月
も
楽
し
み

に
し
て
い
ま
す
。
お
じ
い
ち
ゃ
ん
と
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
が
趣
味
で
畑
を
や
っ
て
い
て
、
休
み

の
日
は
手
伝
っ
た
り
し
て
過
ご
し
て
い
ま

す
！  

も
し
当
選
し
た
ら
届
い
た
野
菜
で
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
と
料
理
を
作
っ
て
報
告
の
ハ
ガ

キ
送
り
ま
す
ね
！

  

（
岡
豊
支
所
・
19
歳
）

▼「
産
地
の
オ
ス
ス
メ
」
コ
ー
ナ
ー
を
楽
し
み

に
し
て
下
さ
る
方
が
多
く
て
と
て
も
嬉
し
い

で
す
！  

P
16
で
は
れ
い
ほ
く
の
ユ
ズ
商
品

も
紹
介
し
て
い
る
の
で
、
ぜ
ひ
そ
ち
ら
も
お

試
し
く
だ
さ
い
！  

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に

お
料
理
良
い
で
す
ね
。
料
理
の
ハ
ガ
キ
が
届

く
の
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
！

れ
い
ほ
く
Ｊ
Ａ
女
性
部
の
夏
ま
つ
り
ビ
ア

ホ
ー
ル
は
知
っ
て
い
る
方
が
た
く
さ
ん
い
て
、

昔
は
自
分
も
参
加
し
て
い
た
の
で
懐
か
し

か
っ
た
で
す
。
今
は
玉
葱
を
植
え
る
畑
を
一

生
懸
命
耕
し
て
い
ま
す
。

  

（
れ
い
ほ
く
支
所
・
72
歳
）

▼
地
元
の
旬
な
農
産
物
や
水
産
物
の
み
な

ら
ず
、
店
内
で
手
作
り
す
る
惣
菜
や
パ
ン
、

デ
ザ
ー
ト
も
人
気
な
ん
で
す
！

　唐辛子、ゴマ、青さなどをバランスよくブレンド。
うどんやそば、天ぷら、焼き鳥などにおすすめです。

久
し
ぶ
り
に
栗
の
渋
皮
煮
と
吊
る
し
柿
を
作

り
ま
し
た
。
手
間
が
か
か
る
の
で
あ
ま
り
好

き
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
出
来
上
が
っ
て
食

べ
て
み
る
と
や
っ
ぱ
り
美
味
し
い
。
野
菜
も

地
元
産
が
出
始
め
ま
し
た
。
直
販
店
に
行
く

の
も
楽
し
み
で
す
。

  

（
久
礼
田
支
所
・
66
歳
）

▼
手
間
暇
か
け
て
作
っ
た
料
理
は
や
っ
ぱ
り

美
味
し
い
で
す
よ
ね
！  

土
長
地
区
管
内
の

直
販
所
で
も
冬
野
菜
が
出
始
め
て
い
る
の
で

お
買
い
物
に
い
ら
し
て
く
だ
さ
い
！

私
は
十
市
の
「
ご
と
お
ち
市
」
を
毎
日
利
用

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
が
、
新
鮮
さ
は

も
と
よ
り
安
心
・
安
全
を
感
じ
ま
す
。

  

（
十
市
支
所
・
76
歳
）

▼
と
て
も
楽
し
そ
う
な
写
真
ば
か
り
で
し

た
よ
ね
。
昔
か
ら
さ
れ
て
い
た
イ
ベ
ン
ト
な

ん
で
す
ね
！  

私
は
こ
ん
ち
ん
と
銀
ぶ
ろ
う

寿
司
を
こ
の
ビ
ア
ホ
ー
ル
で
初
め
て
知
り
ま

し
た
。
玉
葱
の
収
穫
が
待
ち
遠
し
い
で
す

ね
！

◆
俳
句
紹
介

断
捨
離
の　

言
葉
聞
か
な
い　

祖
父
の
蔵

  

（
長
岡
支
所
・
76
歳
）

内        容 水稲苗の出荷、播種作業など

作業期間 ２月から３月下旬ごろまで

募集人数 若干名

※勤務時間、時給などはお問い合わせください。

（株）南国スタイル（担当：後藤）
（TEL：088－855－3179）

お問い合わせ先

▼
お
じ
い
さ
ん
は
物
を
大
切
に
さ
れ
る
方
な

ん
で
す
ね
！  

年
末
に
少
し
で
も
断
捨
離
で

き
ま
し
た
か
？

（十市支所・72歳）（南国中央支所・19歳）

田村堰井筋関係水系の春期水止め

水止め期間 令和２年２月28日（金）８時～
令和２年３月 ５日（木）17時

水止め水路 「物部川統合堰」系統の各土地改良区
（田村堰井筋、物部堰井筋、久枝）全水系

物部川（連）土地改良区
（TEL：0887－55－2216）

お問い合わせ先


