
イベントでお待ちしてます
（左）　下村 具裕さん　　（45）
（右）　　　　由佳子さん（40）

　高知市出身の下村さんは、８年前に大野
見下ル川に移住し、ブルーベリーと生姜の
オーガニック栽培に取り組んでいます。奥様
の由佳子さんと試行錯誤をしながら、ジン
ジャーシロップやジャム等の加工品の製造と
販売を行う６次産業化に取り組んでいます。
　「のらしごと舎」というグループでイベント
活躍などをしており、９月のシルバーウイー
ク（９/14,15,16）には音楽とキャンプを兼ね
た、「リバーサイドホリデー」というイベントを
大野見で行う予定です ！

　梼原町下西の川の、山の上のハウスで
二人仲良く農業を営む氏原和美さんご夫
婦。ミョウガ10アールを主作目とし、冬場の
換金作物としてユズ25アール、葉ワサビ５
アールを複合経営で栽培しています。
　「農業は、ＪＡや共選員さん、弟夫婦、子
供たちの協力があってできること！  仕事あっ
てこその健康！！  」と元気に取材を受けてい
ただきました。

二人三脚
（左）　氏原 和美さん（78）
 （右）　　　 かるさん（71）

　津野町船戸でシシトウ２アールなどを栽培している
谷さん。野菜を栽培することが大好きで、過去には米
ナスや土佐甘とう等、様々な野菜を栽培してきました。
現在は雨よけハウスでシシトウや一般野菜を作り、出
荷しています。
　農業に対する想いを伺うと 「私にとって野菜作りは
趣味やきね、いろんな野菜を作ってみたいがよ」と話
してくれました。

野菜作ってみんかよ？
谷 宮子さん（82）

　就農して３年目の松岡さんは、水稲、雨よけピーマ
ン、サトイモを栽培しています。今後は水稲に力を入れ、
規模拡大して栽培面積を５～６ヘクタールにすることを
目標に熱意をもって取り組んでいます。機械が好きで、
特に大きな農機や形にはこだわりがあるそうです。

大きな農機はロマン！
松岡 龍一さん（28）

四万十支所管内より

東津野支所

　買い物に来ていただいたところをパチリ ！  興津で施
設ミョウガ栽培に取り組む中嶋さんは、実はゴルフの
腕前はかなりのもの。ご本人は 「何事も可もなく、不
可もなく、当たり障りのない」がモットーとのことです
が、実際は、農業も趣味も非常に熱心に取り組んで
おられます。

しっかり働いて、趣味を楽しむ
中嶋　孝太郎さん（55）

興津支所管内より

大野見支
所管内よ

り

梼原
支所
管内
より

なかじま　　　こう　た　ろう

しも  むら　とも ひろ

まつおか　りゅういち

たに  みや   こ

ゆ　か　こ

うじはら　かず み
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四万十地域四万十地域

津野山地域

津野山地域津野山地域

地区内のイベントや、地域農家の取り組みなどを紹介します！

くらそう梼原で！  東京でＰＲ

四万十地域

負担を軽減
活用しようスマート農機

　

６
月
11
日
、
四
万
十
町
の
営
農

支
援
セ
ン
タ
ー
四
万
十
で
、
自
動

運
転
農
機
等
を
活
用
し
た
ス
マ
ー

ト
農
業
に
つ
い
て
実
演
見
学
会
が

行
わ
れ
、
町
内
の
農
業
関
係
者
約

70
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

ス
マ
ー
ト
農
業
と
は
、
ロ
ボ
ッ

ト
・
Ａ
Ｉ
等
の
先
端
技
術
を
農
業

に
活
用
し
、
デ
ー
タ
の
収
集
・
解

析
の
ほ
か
作
業
の
効
率
化
や
省
力

化
を
図
る
も
の
で
、
国
立
研
究
開

発
法
人
農
業
・
食
品
産
業
技
術
総

合
研
究
機
構
が
主
体
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

実
演
会
で
は
衛
星
利
用
測
位
シ

ス
テ
ム
（
Ｇ
Ｐ
Ｓ
）
付
き
田
植
え

機
や
、
ラ
ジ
コ
ン
草
刈
り
機
な
ど

ス
マ
ー
ト
農
機
の
実
演
や
参
加
者

に
よ
る
試
運
転
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

安
全
な
場
所
か
ら
作
業
が
出
来
る

こ
と
か
ら
、
体
験
者
か
ら
は
「
斜

面
の
草
刈
り
な
ど
、
高
齢
者
の
負

担
が
減
り
そ
う
」
と
意
見
が
上

が
っ
て
い
ま
し
た
。
同
セ
ン
タ
ー

の
川
村
陽
三
代
表
取
締
役
は
「
農

家
の
負
担
を
減
ら
し
、
経
営
の
合

理
化
や
規
模
の
拡
大
に
つ
な
が
る

よ
う
ス
マ
ー
ト
農
機
の
普
及
を
目

指
し
て
い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し

た
。

　

津
野
山
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー
は

６
月
15
日
〜
16
日
に
か
け
て
、
東

京
都
有
楽
町
の
東
京
交
通
会
館
で

梼
原
町
主
催
の
「
２
０
１
９
く
ら

そ
う
梼
原
で
フ
ェ
ア
」
に
参
加
し

ま
し
た
。
生
産
農
家
、
集
落
活
動
セ

ン
タ
ー
や
商
工
会
、
森
林
組
合
な

ど
関
係
者
ら
20
人
と
共
に
町
の
Ｐ

Ｒ
に
努
め
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
は
収
穫
し
た
ば
か
り
の
野

菜
を
販
売
し
、
産
地
直
送
で
安
価

な
野
菜
を
求
め
て
多
く
の
来
客
で

に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。
旬
の
米
ナ
ス

や
土
佐
甘
と
う
な
ど
を
レ
シ
ピ
と

共
に
説
明
す
る
と
飛
ぶ
よ
う
に
売

れ
て
い
ま
し
た
。
来
場
者
か
ら
は
、

「
東
京
で
も
見
た
こ
と
が
あ
る
野
菜

だ
が
、
こ
ん
な
い
い
環
境
で
栽
培

さ
れ
て
い
る
と
は
知
ら
な
か
っ
た
。

早
速
頂
い
た
レ
シ
ピ
で
料
理
し
て

み
た
い
で
す
。」
と
、
好
評
な
意
見

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

梼
原
町
で
は
素
晴
ら
し
い
自
然

の
魅
力
を
武
器
に
、
今
後
も
農
林

業
を
主
体
と
し
た
町
の
Ｐ
Ｒ
活
動

を
展
開
し
て
い
き
ま
す
。
同
フ
ェ

ア
で
は
Ｉ
タ
ー
ン
や
Ｕ
タ
ー
ン
の

相
談
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
す
る
な
ど
、

人
の
受
け
入
れ
体
制
に
も
力
を
入

れ
て
い
ま
す
。　

年に一度の交流運動会ニラ部会『通常総会』を開催

　

Ｊ
Ａ
高
知
県
四
万
十
ニ
ラ
部

会
は
６
月
13
日
、
平
成
30
年
度

通
常
総
会
を
主
要
取
引
市
場
４
社

を
迎
え
て
開
催
し
ま
し
た
。
直
近

の
３
ヵ
年
は
、
部
会
目
標
で
あ
る

１
５
０
０
ｔ
出
荷
を
続
け
て
達
成

し
て
お
り
、
令
和
元
年
度
も
営
農

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
よ
る
基
本
技
術

の
向
上
や
新
技
術
の
更
な
る
普
及

拡
大
、
出
荷
調
整
作
業
の
効
率
化

へ
積
極
的
に
取
り
組
む
事
に
よ

り
、
さ
ら
に
出
荷
量
・
品
質
の
安

定
を
図
っ
て
い
く
事
を
確
認
し
意

識
の
高
揚
が
図
ら
れ
ま
し
た
。

　

津
野
山
土
佐
甘
と
う
部
会
は
18
日
、

甘
と
う
出
荷
目
慣
ら
し
会
を
開
き
、

出
荷
規
格
や
品
質
等
級
を
確
認
し
ま

し
た
。
甘
と
う
は
長
さ
や
曲
が
り
具

合
が
主
な
選
別
基
準
と
な
り
ま
す
。

生
産
者
ら
は
出
荷
物
を
確
認
し
な
が

ら
規
格
の
周
知
を
行
い
ま
し
た
。

　

津
野
山
甘
と
う
部
会
の
岡
田
毅
部

会
長
は
「
規
格
や
品
質
等
級
の
基
準

に
沿
っ
て
、
生
産
者
か
ら
消
費
者
ま

で
満
足
で
き
る
土
佐
甘
と
う
の
出
荷

を
展
開
し
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

今
後
は
昨
年
を
上
回
る
収
量
を
目
指

し
て
部
会
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
き

ま
す
。

　

津
野
山
管
内
で
は
、
こ
れ
か
ら
初

秋
に
か
け
て
最
も
出
荷
が
多
く
な
る

シ
ー
ズ
ン
に
差
し
掛
か
か
り
ま
す
。

夏
秋
作
物
と
し
て
米
ナ
ス
や
小
ナ

ス
、
甘
と
う
、
シ
シ
ト
ウ
、
ミ
ョ
ウ

ガ
な
ど
が
出
荷
本
番
を
迎
え
、
出
荷

場
に
も
活
気
が
出
て
き
ま
し
た
。

　

各
品
目
の
生
産
現
場
で
は
、
暑
さ

に
負
け
ず
日
々
収
穫
や
病
害
虫
防
除

等
の
作
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

今
年
は
遅
い
梅
雨
入
り
で
今
後
の
天

気
も
注
意
が
必
要
で
す
が
、
台
風
や

荒
天
な
ど
に
負
け
ず
、
今
後
も
順
調

に
出
荷
が
続
け
ら
れ
る
こ
と
を
願
い

ま
す
。

土佐甘とう出荷本番へ！夏秋作物の出荷本格化

傾斜地の草刈りも楽々です

意外と難しい！  パン食い競争情報共有し栽培技術の向上に役立てます

実際の出荷物を用いて品質・規格を確認します。搬入された米ナス箱を丁寧に梱包します

旬の野菜のPRができました

　

高
西
地
区
女
性
部
は
６
月
12

日
、
幡
多
地
区
の
「
女
神
の
運
動

会
」
に
参
加
し
ま
し
た
。
２
０
０

人
が
４
チ
ー
ム
に
分
か
れ
、
風
船

割
り
リ
レ
ー
や
パ
ン
食
い
競
争
な

ど
15
の
種
目
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

両
地
区
は
、
平
成
28
年
に
姉
妹

Ｊ
Ａ
協
定
を
締
結
し
て
以
来
、
合

同
の
運
動
会
を
通
し
て
親
睦
を
深

め
て
い
ま
す
。Ｊ
Ａ
統
合
も
踏
ま

え
、
今
年
は
チ
ー
ム
を
超
え
て
交

流
で
き
る
よ
う
新
種
目
も
追
加
さ

れ
、
会
場
は
大
い
に
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。
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今
年
竹
空
に
真
つ
直
ぐ
穂
を
あ
げ
て

し
ば
ら
く
は
農
の
手
休
め
時
鳥

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

武
政
礼
子

道
添
ひ
の
小
川
に
散
り
て
竹
の
秋

藤
咲
き
て
良
人
は
や
く
も
十
回
忌

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

市
川
和
美

腰
痛
に
顔
を
顰
め
て
梅
雨
の
入
り

は
る
ば
る
と
留
守
せ
し
家
の
草
を
刈
る

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  
竹
内
春
猪

俳   

句

【各支所連絡先】

大野見支所 0889－57－2321
東津野支所 0889－62－2211
興津支所 0880－25－0002

事故受付など　高西サービスセンター

0889－40－4141

㈱JAメモリアルこうち　津野山出張所

0889－40－1955

葬祭会館　ルミエール四万十

0880－22－5900

梼原支所（旧JA津野山本所）

0889－65－0111

四万十支所（旧JA四万十本所）

0880－22－0003

短   

歌

短   

歌

窪
川
短
歌
教
室

寂
寥
の
蛍
火
ひ
と
つ
通
夜
の
庭

香
を
供
ふ
友
の
手
摘
み
の
新
茶
と
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

長
谷
部
延
子

立
ち
の
ぼ
る
さ
霧
の
中
の
茶
摘
う
た

咲
き
そ
め
も
散
り
そ
め
も
良
し
ば
ら
の
花

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

渡
辺
小
梅

山
梔
子
の
今
開
か
ん
と
捩
り
解
く

振
り
向
け
ば
庭
に
真
白
き
夏
椿

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

西
森
美
好

蜘
蛛
の
囲
や
水
滴
光
る
雨
後
の
朝

神
仏
に
快
癒
念
じ
る
梅
雨
の
朝

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

西
宮
正
衛

せ
ゝ
ら
ぎ
や
高
鳴
り
初
む
る
梅
雨
嵐

旭
出
て
野
火
走
る
か
に
夏
の
靄

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

今
橋
孝
子

霧
の
里
句
会

慰
霊
祭
に
集
い
し
遺
児
ら
戦
時
中
の
母
の
荷
重
き
を
語
る
に
あ
か
ず

岡
村　

香
代
子

朝
光
の
ラ
イ
ト
イ
エ
ロ
ー
夕
光
の
ジ
ャ
ス
ミ
ン
イ
エ
ロ
ー　

カ
ー
テ
ン
を
透
く

文
野　

美
恵
子

入
野
の
浜
の
五
月
の
潮
に
ひ
る
が
え
る
Ｔ
シ
ャ
ツ
ア
ー
ト
展
の
思
い
の
か
た
ち

市
川　

隆
子

雨
上
が
り
の
四
万
十
の
瀬
音
聞
き
な
が
ら
新
緑
の
中
に
友
ら
と
憩
う

島
岡　

紀
美

平
成
が
昨
日
と
な
り
て
今
日
か
ら
は
令
和　

平
和
が
つ
づ
け
と
願
う

中
内　

佐
登
美

事
故
に
遭
い
「
痛
い
、
痛
い
」
が
最
後
と
は
切
な
く
悲
し
い
義
兄
と
の
わ
か
れ

北
村　

さ
ち
こ

終
戦
後
の
八
人
家
族
今
は
ひ
と
り
貧
し
さ
ま
で
も
な
つ
か
し
き
か
な

岩
井　

房
子

「
悲
し
み
は
水
に
流
せ
よ
受
け
た
恩
は
石
に
刻
め
よ
」
石
、
水
無
尽

市
川　

浩
子

こ
れ
の
世
に
め
ぐ
り
あ
ひ
た
る
友
人
の
ひ
と
り
が
手
術
耐
へ
ゐ
る
時
分

黒
岩　

や
よ
え

と
さ
の
さ
と
行
っ
て
よ
か
っ
た
で
す
。
農
産
物
の
他
に
花
木
が
一
杯
で
安
価

で
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。
こ
れ
で
バ
イ
キ
ン
グ
の
農
家
レ
ス
ト
ラ
ン
が
あ
れ

ば
最
高
で
す
。
こ
れ
か
ら
楽
し
み
で
す
。

（
四
万
十
町
・
62
歳
・
女
性
）

◆ 

◆ 

◆ 

お
た
よ
り
か
ら 

◆ 

◆ 

◆

わ
が
家
の
小
さ
な
庭
に
紫
陽
花
が
咲
き
ま
し
た
。
木
が
大
き
く
な
る
の
で

何
回
も
切
っ
て
い
た
ら
、
あ
ま
り
大
き
く
な
ら
な
く
な
り
、
花
も
小
さ
く

て
か
わ
い
い
で
す
。

（
梼
原
町
・
62
歳
・
女
性
）

子
を
頼
り
町
に
出
て
行
く
高
齢
の
見
守
る
よ
う
な
庭
の
紫
陽
花

（
津
野
町
・
村
田
三
喜
子
）

睡
蓮
の
祈
る
が
如
く
閉
ぢ
て
を
り

水
打
っ
て
己
鎮
め
て
居
り
に
け
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

玉
川
治
美

し
づ

あ
さ
か
げ

ゆ
う
か
げ

あ
に




