


地域の期待の星
武内 裕也さん（18）

　水稲と水耕セリを栽培するお祖父さんと一
緒に、小学校の頃からトラクターやコンバイン
に乗って作業を手伝ってきました。高校３年
生の今では地域のオペレーター等の重要な役
割を担っています。卒業後は水耕セリを手伝
いながら、水稲を中心に農業に携わっていく
とのこと。今後は水稲面積を15ヘクタールま
で増やし、地域の水田を守りたいという大きな
目標があります。
　そんな裕也さんの趣味は「釣り」！  尾長グ
レ60㎝オーバーを釣ることが夢です。

　祖父が経営していた地元スーパーを受け継
いで４年目。若社長としての試行錯誤の日々
が続きます。
　趣味は、「スポーツ観戦」と「３人の子供
と一緒に遊ぶこと」です。
　「自慢のサバ寿司をぜひ！」と、笑顔で今
日も店頭に立ちます。

自慢のサバ寿司はいかが？
明神 宏輔さん（35）

　鍼灸マッサージ院を経営しつつ、梼原町身体障害
者連盟の会長を務めるなど、大忙しの日々。
　今年の目標は「来年度には健康保険の取り扱いが
できるようにしたい」と、その準備のための勉強も開
始したそうです。宮本さんの挑戦は、まだまだ続きます。

毎日が挑戦
宮本 友和さん（40）

　興津地区の運営委員長、岡部史記さんは水稲、ミョ
ウガの栽培に携わって15年のベテラン農家です。
　毎日農業に取り組む傍ら、ビニールハウスの電気工
事を請け負うこともあります。ミョウガやピーマン農家
が多く、たくさんのハウスが立ち並ぶ興津地区で、大
切なインフラを支える頼れる存在です。購買へ農薬を
買いに来られたところを取材に応じていただきました。

ハウスの整備もお手の物
岡部 史記さん（67）

興津支所管内より

梼原支所管内より

　地元出身の西村さんは家族で生姜2.7ヘクタール、
水稲１ヘクタールを耕作しています。西村さんは主に
生姜を担当し、奥さんと二人で洗浄やパック詰めをし
て出荷。「病気を出さない生姜作り」を心がけて取り
組まれているそうです。
　大野見支所の購買もよく利用して頂いており、今回
は店舗に来られたところで取材を申し込むと、素敵な
笑顔で応えて頂きました。

家族皆で農業してます
西村 拓也さん（30）

大野見支所管内より

四万十支
所管内よ

り

東津
野支
所管
内よ
り

にし  むら   たく   や
みょうじん　こう すけ

たけ  うち   ゆう  や

おか  べ   ふみのり

みや もと　とも かず
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四万十地域四万十地域

津野山地域

津野山地域津野山地域

地区内のイベントや、地域農家の取り組みなどを紹介します！

24年の歩みに感謝
ＪＡ津野山からＪＡ高知県へ

管内の小学校でお米体験学習

　

四
万
十
支
所
で
は
、
旧
Ｊ
Ａ
四
万

十
管
内
の
小
学
校
を
対
象
に
、
お
米

づ
く
り
を
通
じ
た
農
業
体
験
学
習

を
行
っ
て
い
ま
す
。平
成
30
年
に

は
、
７
校
が
田
植
え
や
稲
刈
り
な
ど

に
挑
戦
し
ま
し
た
。

　

町
立
窪
川
小
学
校
で
は
、
指
導
に

当
た
っ
た
農
家
や
Ｊ
Ａ
職
員
、
日
頃

お
世
話
に
な
っ
て
い
る
地
域
の
方

を
招
い
た
収
穫
祭
を
開
催
。収
穫
し

た
新
米
を
使
っ
た
稲
荷
ず
し
や
豚

汁
、
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
の
和
え
物
な

ど
、
児
童
が
考
え
た
料
理
が
振
舞
わ

れ
ま
し
た
。招
か
れ
た
農
家
は
「
お

い
し
い
」  「
作
る
の
大
変
や
っ
た

ね
」
と
話
し
な
が
ら
、
児
童
た
ち
が

育
て
た
農
産
物
を
楽
し
く
味
わ
い
、

交
流
を
深
め
て
い
ま
し
た
。

　

会
場
で
は
保
護
者
の
方
が
田
植

え
か
ら
稲
刈
り
ま
で
を
撮
影
し
た

ス
ラ
イ
ド
が
上
映
さ
れ
、
児
童
は

「
田
植
え
は
泥
が
大
変
や
っ
た
」  

「
虫
が
お
っ
た
ね
」
と
作
物
を
作
る

大
変
さ
や
楽
し
さ
を
振
り
返
っ
て

い
ま
し
た
。

　

四
万
十
支
所
で
は
こ
う
し
た
農

業
体
験
や
コ
ン
テ
ナ
生
姜
の
栽
培

指
導
な
ど
、
地
域
の
農
業
を
伝
え
る

活
動
を
今
後
も
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　

旧
Ｊ
Ａ
津
野
山
は
平
成
６
年
に

Ｊ
Ａ
梼
原
町
と
Ｊ
Ａ
東
津
野
が
合

併
し
誕
生
し
ま
し
た
。12
月
８
日
、

Ｊ
Ａ
高
知
県
へ
の
統
合
に
伴
い
、

「
24
年
の
歩
み
に
感
謝
す
る
集
い
」

を
開
き
、
池
地
文
男
常
務
理
事
と
大

﨑
洋
吉
常
務
理
事
が
24
年
の
歩
み

を
紹
介
し
ま
し
た
。

　

職
員
か
ら
は
氏
原
和
幸
営
農
指

導
部
長
が
「
仲
間
が
あ
っ
て
こ
そ
今

日
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
た
。皆
に

感
謝
し
た
い
」
と
話
し
、
共
済
部
の

前
田
和
さ
ん
は
「
今
ま
で
共
済
部
で

研
鑽
し
た
こ
と
を
合
併
後
も
組
合

員
に
還
元
で
き
る
よ
う
頑
張
り
た

い
」 

と
話
し
ま
し
た
。

　

中
平
紀
善
組
合
長
は
「
Ｊ
Ａ
津
野

山
の
誕
生
当
初
は
、
取
り
巻
く
環
境

が
激
変
し
、
組
合
員
に
迷
惑
を
お
掛

け
し
た
こ
と
も
あ
っ
た
が
、
な
ん
と

か
持
ち
返
す
こ
と
が
で
き
た
。新
し

い
Ｊ
Ａ
の
船
出
と
な
っ
た
今
、
今
後

に
期
待
し
た
い
」
と
話
し
、
職
員
会

か
ら
は
組
合
長
へ
感
謝
状
の
贈
呈

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

東
津
野
支
所
、
梼
原
支
所
、
津
野

山
営
農
経
済
セ
ン
タ
ー
は
、
組
合
員

に
必
要
と
さ
れ
、
信
頼
さ
れ
る
農
協

と
し
て
地
域
に
密
着
し
た
活
動
を

今
後
も
継
続
し
て
い
き
ま
す
。

大盛況の対面販売

　

12
月
18
日
、
四
万
十
支
所
の
直

売
所「
み
ど
り
市
」で
第
１
回
生
産

者
大
特
売
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。

　

み
ど
り
市
に
出
品
し
て
い
る
農

家
か
ら
の
要
望
を
受
け
、
初
め
て

開
催
。４
名
の
生
産
者
が
ダ
イ
コ

ン
と
ハ
ク
サ
イ
の
販
売
を
行
い
ま

し
た
。来
店
者
か
ら
は
「
こ
ん
な

に
立
派
な
野
菜
が
特
売
で
驚
い

た
」
と
好
評
で
、
生
産
者
と
美
味

し
い
漬
物
の
作
り
方
を
話
す
買
い

物
客
や
、
な
か
に
は
コ
ン
テ
ナ
ご

と
購
入
し
て
い
く
方
も
い
る
な

ど
、
特
売
会
は
賑
わ
い
を
見
せ
て

い
ま
し
た
。

女性部の生け花教室

　

四
万
十
支
所
の
女
性
部
は
、
年

末
に
各
支
部
が
教
室
を
開
き
、
お

正
月
に
飾
る
生
け
花
を
作
る
こ
と

が
恒
例
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

東
又
支
部
で
は
支
部
長
の
武
市

由
美
さ
ん
や
鬼
頭
美
鈴
さ
ん
の
指

導
の
も
と
、
梅
の
花
や
菊
、
セ
ン

リ
ョ
ウ
や
葉
牡
丹
を
使
っ
た
華
や

か
な
生
け
花
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

　

堅
い
松
の
枝
な
ど
の
調
整
に
苦

労
し
な
が
ら
も
、
１
時
間
ほ
ど
で

そ
れ
ぞ
れ
の
生
け
花
が
完
成
。参

加
し
た
部
員
か
ら
は
「
い
い
お
正

月
が
迎
え
ら
れ
そ
う
」
と
の
声
が

き
か
れ
ま
し
た
。

　

11
月
29
日
、
梼
原
支
所
と
女
性

部
は
食
農
教
育
の
一
環
と
し
て
、

梼
原
町
立
梼
原
小
中
学
校
の
梼
原

学
園
で
お
菓
子
作
り
教
室
を
開
き

ま
し
た
。

　

使
用
し
た
サ
ツ
マ
イ
モ
は
５
月

に
定
植
し
て
11
月
に
収
穫
し
た
も

の
。子
供
た
ち
は
皮
剥
ぎ
か
ら
す

べ
て
役
割
分
担
し
、
楽
し
く
作
業

を
行
い
ま
し
た
。高
田
多
鶴
子
先

生
は
「
自
分
た
ち
で
育
て
た
サ
ツ

マ
イ
モ
を
食
べ
る
だ
け
で
な
く
、

包
丁
や
ガ
ス
を
使
っ
て
料
理
を
体

験
す
る
機
会
が
出
来
て
う
れ
し

い
」 

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

11
月
18
日
、
梼
原
町
川
口
地
区

で
ユ
ズ
の
収
穫
が
行
わ
れ
、
生
産

者
ら
約
30
人
が
大
玉
の
ユ
ズ
約
１

ｔ
を
収
穫
し
ま
し
た
。

　

同
地
区
は
平
成
20
年
か
ら
国
の

中
山
間
直
接
支
払
制
度
を
活
用

し
、
地
主
が
不
在
と
な
っ
た
休
耕

田
で
ユ
ズ
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
28
年
に
神
奈
川
県
か
ら
移

住
し
た
宮
﨑
史
郎
さ
ん
は
、
長
男

の
優
月
く
ん
（
10
）、
次
男
の
唯
月

く
ん
（
９
）
と
一
緒
に
収
穫
を
行

い
、「
地
域
の
人
と
交
流
で
き
、
子

供
に
も
良
い
経
験
に
な
っ
て
い
ま

す
」 

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

収穫したサツマイモでお菓子作り地域でユズの収穫を祝う

地域の方と料理を楽しみました

飛ぶように売れたハクサイやダイコン形や長さを整えてバランスをとります

サツマイモを調理する児童収穫作業をする宮﨑さん親子

職員会より感謝状を贈られる中平組合長





　旧ＪＡ四万十広報誌「あぐりしまんと」11月号のパズル抽選
当選者発表です。
　11月号の答えは「トシワスレ」でした。

当選者のお知らせ

中土佐町大野見長野　　PNはるかかなた
四万十町黒石　　　　　渡辺　美智子
四万十町見付 　　　 藤沢　登美子
四万十町西川角 　　　 PNトミちゃん
四万十町中神ノ川　　　高尾　辰喜
（敬称略）

当選者の方に洗剤セットをプレゼント！
おめでとうございます！

当 選 者
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日
向
ぼ
こ
互
い
の
過
去
に
触
れ
ず
し
て

喪
ご
こ
ろ
や
黒
き
シ
ョ
ー
ル
に
顔
う
ず
め

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

武
政
礼
子

大
君
の
退
位
近
づ
く
お
茶
の
花

誘
は
る
る
家
遠
す
ぎ
て
木
の
実
落
つ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

市
川
和
美

い
ゝ
夫
婦
の
祝
日
出
来
て
一
人
な
る

肉
厚
の
銭
の
成
る
木
も
紅
葉
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

今
橋
孝
子

両
親
の
手
に
一
人
づ
つ
七
五
三

時
々
は
父
母
の
手
を
替
へ
七
五
三

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

玉
川
治
美

玄
関
の
戸
に
は
り
つ
け
る
枯
蟷
螂

初
氷
寒
さ
忘
れ
て
手
に
取
り
ぬ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  
田
中
信
子

夕
時
雨
天
平
の
宝
正
倉
展

屏
風
背
に
詩
吟
大
会
特
別
賞

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

竹
内
春
猪

母
と
越
す
峠
の
道
や
秋
の
月

秋
の
暮
か
す
か
な
灯
り
母
の
里

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

西
宮
正
衛

鳰
も
ぐ
る
時
に
忘
れ
し
流
さ
る
る

身
構
へ
の
ま
ま
蟷
螂
の
枯
れ
に
け
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

西
森
美
好

散
策
の
友
と
分
け
合
ふ
冬
日
差
し

こ
の
庭
を
寄
る
辺
と
決
め
て
石
蕗
の
花

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

長
谷
部
延
子

自
が
葉
に
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
の
包
む
く
せ

檀
の
実
弾
け
し
真
紅
庭
に
散
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

前
田
喜
久

昏
れ
初
む
る
厨
に
せ
ま
る
夜
寒
か
な

黄
落
や
日
が
ひ
と
し
き
り
谷
底
へ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

渡
辺
小
梅

暖
冬
や
木
枯
一
号
行
き
ま
ど
ふ

オ
ア
シ
ス
や
小
春
日
和
の
老
二
人

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

松
本
明
子

夏
の
夜
は
光
の
川
に
漕
ぎ
出
で
て
さ
り
さ
り
さ
ら
り
揺
ら
れ
て
み
た
し　
　
　

 

文
野  

美
恵
子

五
葉
松
の
手
入
れ
し
て
い
る
背
に
届
く
初
の
曽
孫
が
産
ま
れ
ま
し
た
と　
　
　

 
岡
村  

香
代
子

退
院
の
夫
と
わ
が
家
に
降
り
た
て
ば
木
犀
の
香
の
庭
に
満
ち
満
つ　
　
　
　
　
　

 
島
岡  
紀
美

タ
レ
ン
ト
の
噂
話
を
す
る
や
う
に
吉
井
勇
を
語
り
猪
野
々
を
訪
へ
り　
　
　
　
　

  

市
川  

浩
子

こ
と
ご
と
く
吾
の
言
う
こ
と
否
定
す
る
八
十
歳
の
夫
の
い
じ
わ
る　
　
　
　
　

 

北
村  

さ
ち
こ

一
瞬
を
鏡
の
な
か
に
母
を
見
る
目
元
窪
み
し
八
十
路
な
る
吾
に　
　
　
　
　
　
　
　
岩
井  

房
子

ひ
と
朝
の
旅
に
あ
り
し
か
刈
穂
田
に
鳴
き
て
遊
び
し
ナ
ベ
ヅ
ル
の
群
れ　
　
　
　

  

市
川  
隆
子

ひ
そ
ひ
そ
と
蜜
を
吸
ひ
ゐ
る
シ
ジ
ミ
チ
ョ
ウ
風
吹
け
ば
あ
ざ
み
と
と
も
に
揺
れ
つ
つ　
　

黒
岩  

や
よ
え

短   

歌

俳   

句

【各支所連絡先】

大野見支所 0889－57－2321
東津野支所 0889－62－2211
興津支所 0880－25－0002

事故受付など　高西サービスセンター

0889－40－4141

㈱JAメモリアルこうち　津野山出張所

0889－40－1955

葬祭会館　ルミエール四万十

0880－22－5900

梼原支所（旧JA津野山本所）

0889－65－0111

四万十支所（旧JA四万十本所）

0880－22－0003

窪
川
短
歌
教
室

お
お
き
み

ぜ
に

ま
ゆ
み

し
ん
く

か
れ
と
う
ろ
う

霧
の
里
句
会
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